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Samtal i fdastmanssoffan

“Det var en gang en man och hans hustru som bodde hégt upp pa en bergds inne i skogen.
Deras hem hette Lillaskog. Ddr brukade de sin jord och skétte sina djur. Sa en dag féddes
en liten flicka och ingenting blev mer sig likt. De gav henne namnen Ruth Valborg.” Det skulle
kunna vara starten pa en saga men istdllet sd dr det en liten férsmak av min gdsts historia.
Den hdr gdngen har jag latit Mjobdcks, i dagsldget, dldsta invanare Ruth Valborg Axelsson fa
ta plats i fastmanssoffan for ett samtal. En, for de dldre invanarna i Mjébdck, vilkdnd kvinna
som bott och arbetat i och for Mjsbdck hela sitt liv. Det dr en ynnest att fd ta del av och

berdtta om Ruths liv.

Berdtta om ditt liv fran
barndom och framat.
”Jag, Ruth Valborg Eliasson
kom till varlden 15 november
1925 kl. 21.00 en sdondag kvall.
Mina fordldrar Klas och Berta
Eliasson bodde pd géarden
Lillaskog som &r beldgen 3 km
sydost om Mjobéack samhille,
ett skogshemman med
tillhdrande smébruk. Som mest
bodde vi 8 personer pé géarden:
Mamma Berta, pappa Klas,
Ruth, sméabroderna Ingvar
och Nils samt morfar Johan
Benjaminsson tillhdrde samma
hushéll och i en liten lagenhet,
beldgen i samma hus, bodde
farfar August och hans ogifta
dotter Berta.” Farmor Josefina
dog 1929 d& Ruth knappt
var 4 ar. Ett av de fA minnen
som finns kvar av farmor ar
nir Ruth blir tillfrdgad av sin
mamma om hon ville se sin
farmor, som gatt bort under
natten, en sista gang. “Det
ville jag ju sé jag tog mamma i
handen och tassade forsiktigt in
till rummet dar farmor lag. Jag
hade svart att forsta att hon var
dod for hon hade ju huvudet
kvar och det sdg bara ut som
om hon sov. Jag hade sett nér
pappa nackade honor och hade
en dunkel forestdllning om att
som dod var man huvudlds.”
Ruth har s& ménga historier
att berédtta sd de kommer in lite
varstans, inte minst for att fa en
bild av den tid som var. Vidare
berdttar hon att i Lillaskog
fanns tva gardar: ” grannstéllet
pa andra sidan syrenhicken, dit
en familj flyttade 1931 med sina
8 barn, sa det var dér, vi hade
vara lekkamrater, de tre yngsta
ivar egen alder. Pa "Berget” ett
litet stycke dérifran bodde en
pojke, som blev lekkamrat till
min bror, Ingvar och nere vid

Ingandssjon bodde en flicka,
som emellan at kom upp till oss
och lekte”.

Juletid och traditioner fér jag
beskrivet for mig och det &r
nagot som bor beskrivas men
dock i en kortare version. Pa
hosten sattes innerfonsterna
med vadd emellan in for att
forbereda sig for kylan. Sedan
gjordes bestéllningar, via ett
ombud som kom till stugan,
fran postorderfirman Ahlen &
Holm. Det kunde bli en vacker
triljusstake, en ny bonad
eller nagon ny prydnad till
granen. Man véntade ivrigt pa
att f4 leveransen. Den forsta,
verkliga kénningen av jul var
nér Ruths pappa kom hem med
spillangan som skulle ldggas i
bl6t 9 december pa Anna dagen

for att sedan lutas och urvattnas.
Kan ndmna att den traditionen
har dven jag med mig fran min
barndom pé 60-talet i Malmo.
Diérefter foljde slakten av
julgrisen. Den fick offra sig
for att familjen skulle fa all
den goda julmaten: skinka,
korv, kottbullar, blodpudding
och mycket annat. Det var
sed att den som slaktat skulle
dela med sig av det goda, si
barnen fick i uppdrag att ga till
grannarna med en bit stekflask
eller flaskkorv som rickte till
en middag. Huset skurades
fran tak till golv i sdpa och
mattorna tvéttades. Rent skulle
det vara och doften av sapa
spred sig. Nista moment var
julbaket som varade i dagar
och veckor. Huset fylldes av

doften fran alla sorters kryddor
och man satt spint och véintade
pa att f4 smaka en eller nigra
kakor som blivit Overhettade
i jérnspisen. Maissing och
kopparkérl skulle putsas, sa
dven kakelugnsluckorna och
det var morfars arbete vilket
utfordes 1 koket. Fururis
sattes 1 kopparspannen med
hemgjorda julstjarnor gjorda
av crépepapper. Kvillen fore
julafton togs den huggna
granen in och dekorerades.
I storstugan gjorde mamma
Berta ett litet jullandskap av
bomullssné med en spegelsjo,
tomtar, sméhus och en kyrka.
Bonader hdngdes upp, gardiner
byttes ut, dukar lades pa borden
och sedan var det bara att vinta
in morgondagen. Julafton
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kom och kl.12 stod goe, snille
farfar August tillsammans med
faster Berta i dorrdppningen
och gladdes over det som
komma skulle. Nu skulle det
bli dopp i grytan och det var
forsta gangen vi fick smaka
pa all den goda julmaten. Till
middag lingre fram pa dagen
serverades lutfisk med potatis
och slat vit sas kryddad med
salt, socker och vitpeppar. Nar
morkret utanfor tdtnade satte
vi oss i koket for att tydligare
hora nédr tomten knackade pa
var dorr. Spiand véntan och
plotsligt bankade det hart pa
dorren. In klev en grakladd
tomte med langt, vitt skigg.
Han fragade om det fanns
nagra snélla barn och mamma
sa att det fanns det, kunde vl
inte sdga annat av riadsla for
att klapparna skulle utebli. Vi
gladdes at gadvorna. Av moster
Hanna fran Kungilv brukade
vi f& hemstickade vantar eller
sockar som behdvdes i kylan.
Négot smaskigt blev det
ocksd da kyrkoherde Larsson
och hans fru hade infort en
tradition i att ge barnen varsin
marsipangris.

Klockan 8 wvarje kvill,
aret om, lyssnade vi pa en
aftonbetraktelse som farfar
August 14t oss hora. Julens
budskap var ju det stora undret
i Betlehem och vi barn tyckte
alltid det var roligt att hora
om Jesu fodelse, dnglarna och
herdarna. Kvillen fick inte bli
sen d& det var tidigt upp for
julotta dagen dérpa. En hirlig
upplevelse med alla levande
ljus och julsanger.

1932 var det s& dags att borja
skolan. Froken Maria Kalin
blir Ruths forsta skolfroken.
Det var spannande med allt
nytt och inte minst med alla
nya kamrater som kom fran
hela socknen och det var
langa avstand mellan dess
granser. Varje dag inleddes
med en andaktsstund och
psalmsang. Sedan fick de
laxa, till néstfoljande dag,
pd det bibelord som froken
laste upp, sd det gillde att
lyssna. Hela forsta aret fick
man skriva med blyertspenna
men den dagen da det stod ett
blackhorn pé banken och lag

en stilpenna i forsdnkningen
pd Dbéinken kommer Ruth
sarskilt ihdg. Vilken lycka!
”Antligen ska jag fa skriva
med black!” Tredje aret blev
ett toppenar”, berdttar Ruth. De
fick en ny folkskollédrare, John
Jonasson, en kick skéning.
Han hade verkligen formagan
att lara ut. Nér jag, som varit
larare sedan 1985, far hora
om grammatiken de larde sig i
tredje klass blir jag helt hidpen.
Mycket av det som Ruth kan
och rabblar upp (som om det
var det enklaste i védrlden) om
ordklasser, adverbial, objekt,
subjekt, syftesord, helt enkelt
svensk grammatik, tror jag
inte gemene man kan det?
Om jag géar till mig sjilv sa
sitter inte kunskaperna dér per
automatik. Tanken vidcks om
ett nytt skrivtema.

Ruth tyckte mycket om att ga i
skolan. Hon minns att de lekte
pa rasterna och da deltog ofta
lararen till allas fortjusning.
Nér denne ldrare slutade pa
grund av att han skulle gora sin
uppskjutna militértjanstgdring
var eleverna besvikna men de
hoppades pa en bra ersittare.

Nog kom det en ny ldrarinna
men Ruth tyckte att hon var vél
petig och string. En tanke pa
att bli lararinna hade véackts hos
Ruth, d& hon trivdes s& bra i
skolan men annat kom i vigen.
Ar 1939, nir Ruth var 14 &r,
bestdmdes det att hon skulle fa
komma till Daretorp, en liten
ort utanfor Tidaholm, for att
under ett par manaders tid bo
hos sin moster Alma, gift med
Paul Grafstrom, som var kantor
och folkskolldrare diar. Hon
skulle hjélpa till i hushallet
och samtidigt ldra sig de forsta
grunderna i pianospelning,
som hon var intresserad av.
En annan syssla var att varje
morgon cykla till en annan
bondgard, for att hdmta mjolk.
I Daretorp

triffade Ruth sin blivande man
Tage Axelsson. ” Det sa klick
direkt!”, sdger Ruth. Han kom
korande med en svart hést och
lamnade m;jolk till mejeriet, ett
stycke dérifran. Tage bodde
pa en gard, Kvistegarden, i en
stor familj. De var 14 syskon
med en strdng pappa som
niarmast utnyttjade alla sina
barn med arbetet pad garden.

Det var slitsamt, otacksamt
arbete frdn morgon till kvall.
Tage blev fortjust i Ruth och
kvillen innan hon skulle fara
tillbaka till Lillaskog bad han
om hennes adress och gav
henne ett foto av sig sjilv. De
brevvéxlade i flera ar.

Mamma Berta hade en
onskan om att Ruth skulle ga
pa Fristads folkhdgskola men
Ruth ville annat. Vid 16 ars
alder borjade Ruth arbeta som
hembitrdde och barnflicka i
en familj i Goteborg. Det var
starten in i arbetslivet och
flera atagande av liknande
slag foljde under aren. Arbetet
innebar langa dagar med tungt
hushallsarbete, matlagning och
att ta hand om barnen. 1945
befann sig Ruth i Kungilv
hos systrarna Carlsten. Ett
starkt minne dérifrdn &dr nir
hon fick uppleva hur freden
ringdes in av kyrkklockorna
efter andra virldskrigets slut.
Aret dirpa flyttade Ruth till
Boras for att borja pa syateljé
hos Elin Ekstrdom. Dér var
hon frielev tre manader for
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Ett fritidshus ar en plats utan masten. Det ar langa kvallar, lugn och ro framfér
braskaminen och harliga kvalitetsstunder med familj, vanner och barnbarn.
Idag ar det allt fler som gor fritidshuset till sitt permanentboende vilket staller
hoga krav pa komfort och kvalitet.
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En byggvaruhandel for alla!

Oppettider:
Mdan-Tors 7-17:30,
Fred 7-16,
Lérd 9-12

Vi erbjuder ett stort sortiment inom bygg med kvalité och
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Karisma 5a o ¥ Katalog

Borohus anpassar alla hus efter behov och 6nskemal. Hjartligt
valkomna att kontakta oss. Tillsammans tar vi fram det optimala B O ro
huset for just dig och din familj. Se alla modeller och bestall

katalog pa var hemsida www.borohus.se. Villor & Fritidshus - Tel 0325-18620
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att ldra sig maskinsémnad,
vilket bland annat innebar
kunskap 1 handsémnad,
monsterkunskap  och  lite
enklare husbehovssomnad.
In emellan arbetena hos olika
familjer hjélpte Ruth till pa
garden hos sina fordldrar i
Lillaskog.

Erbjudandet att fa borja
som kassorska pad Mjobécks
Sparbank av kamrer Georg
Knapasjo 1947. Dér var hennes
pappaKlas Eliasson, sedan flera
ar tillbaka, styrelseledamot och
vice ordférande. Ruth skulle
ta Over efter Anna Pirson
som skulle bdrja pa Bergsiter
(affér) hos sin bror. Onsdagar
och lordagar var arbetsdagar,
expeditionstid mellan k1.10-12.
Ruth provade pa en dag och
tyckte det var roligt. Under en
manads tid skulle hon sétta sig
in i de olika arbetsuppgifterna
for att se om hon ville fortsétta.
En  expeditionsdag  kunde
se ut pa foljande sitt: “Efter
att gemensamt ha last upp

det brandsdkra kassaskapet,
inrymt i bankvalvet och kassan
tagits fram av kassoren, gick
kamrern till jarnvégsstationen
for att hdmta dagens post,
d& postfacken var inrymda i
véantsalen. All inkommande
post infordes direfter i en
liten bok, avsedd for detta
dndamal. Dérefter bokfordes
alla postédrenden och
déremellan droppade kunderna
in med sina bankérenden.
Efter expeditionstidens slut,

summerades  kassabdckerna
ner och avstimdes mot
varandra, varefter kassan

riknades och lastes in 1 sitt
skap. Direfter vidtogs en del
arbete, som inte hunnits med
under dagen, t.ex. att rikna
rantor och fora in sparkassor.
Den avgéende posten skulle
ju aven goras i ordning och
sindas ivdg. Men framét
4-tiden pé eftermiddagen
brukade man oftast vara klar
for dagen.” Det blev fast
anstéllning efter oktoberméanad
med en ménadslon av 100 kr.
Ruth tyckte om matematik och
har sédkert ett arv efter pappa

Klas vad det géller minne. Pa
banken Ovades sifferminnet
upp genom handskrivandet
och repetitioner. P4 banken
tillimpades dubbel bokforing,
vilket innebar att kamrer och
kassor forde varsin likadan
kassabok. Det i sin tur innebar
att det skulle stimma péd oret
i slutinden nér de ldste upp
resultaten mot varann. Forsta
gdngen min man berédttade
om Ruth s& var det just detta
om hennes fantastiska minne.
-”Ruth kan alla namn och
personnummer hon kommit
i kontakt med under sin
bankperiod utantill. An idag!”,
sa han. ”De géanger allt stimde
efter avstdimningen var man
stolt”, siger Ruth. Det var dnda
ca 2000 konton som skulle
hanteras.

Banken var forst beldgen
i fastigheten Ahill tills
det nya bankhuset mitt i
byn (revisionshuset) stod
fardigstéllt 1942. I nedre plan
var banken inrymd och kamrern
med familj hade 1dgenheten pa
plan 2. 1950 dppnades ett s.k.
sparstélle i Holsjunga med en

dags Oppethallande i veckan.
Ruth akte rélsbuss till och fran
arbetet dér i borjan, tills kamrer
Knapasjo kdpte bil da det blev
enklare med transporterna.
Pa 50-talet fanns det tva stora
syfabriker 1 Holsjunga dir
Kamrer Knapasjo startade
sparklubbar. Dit gick Ruth
varje vecka for att ta emot
de anstilldas sparpengar. De
flesta sparade 10 kr/vecka och
en del 5 kr. Ruth gick under
namnet ”Spader Dam” (”Spar-
dam”) av de anstillda da hon
var deras sparklubbskassor.
Oppethallandet pa banken
var nu tre dagar/vecka men
utdkades snart till fem dagars
vecka, vilket innebar lediga
lordagar. Ruth arbetade 16 ar
pa banken och 1963 sa hon upp
sig strax fore hennes dotter,
Birgitta, foddes.

1950 forlovade sig Ruth och
Tage i Jonkoping. 1953 stod
brollopet 1 Mjobécks kyrka pa
sjdlvaste paskafton, 4 april.
Fran 1953—-1958 hyrde paret en
lagenhet pa “Kullen”. Det var
en omodern ldgenhet, daligt
isolerad s& det var att bira in

eI e N O e e O e e O Ly L L T R YT

T AT AR

>

HOGVADS

FORETAGARFORENING

Foreningens profil ska sammantaget utgora en val forankrad lokal kraft i stora och sma fragor for aktiva
foretagare, till gagn for var bygd.

Féreningens madl dr att:

E-post: helenejansson7@gmail.com - www.hogvad.org

- Aktivt lyssna av och samla upp viktiga fragor fran medlemsféretagen.
- Aktivt folja upp och driva féretagsrelaterade fragor.

- Aktivt medverka i forum som gynnar vara medlemsforetag.

- Aktivt samverka i former som paverkar tillvaxt och inflyttning.

S L R e R AT AR e T AR



tung ved for att klara kylan.
Tage arbetade vid denna tid
pa MT, Mjobacks Triindustri,
dér han kapade takstolar. Han
drabbades 1 tidig élder av
Bechterews sjukdom. En form
av reumatism. Den beror pa
att du har fétt en inflammation
framfor allt, i muskelfastena
och lederna. Detta, i sin tur,
ledde till svar vérk. Sjukdomen
gér inte att bota helt men med
behandling kan den bromsas
och lindras. Tage blir sdmre
och sdmre och det kan delvis
ha berott pa dalig arbetsmiljo.
1958 wvill dgarna till ”Kullen”
ha tillbaka ldgenheten, for att
renovera den och ge plats at
sina tre barn som nu behdvde
ha egna rum. Detta medforde
en kort tids boende for Ruth
och Tage hos Ruths fordldrar i
Lillaskog. 1960 flyttade paret
Axelsson ner till byn och hyrde
en lagenhet pa Eriksberg och
samma dar bdrjade de bygga
”Grandng” som stod klart
1961. Lite roligt i historien &r
att min makes pappa Daniel
Andersson ritade deras hus.

Virket kopte de fran MT och de
hade turen att slippa momsen
som kom éret dirpa. Kostnaden
for bygget uppgick till 16 000
kr. 1961 kunde de é&ntligen
flytta in i sitt alldeles egna hus.
Sé drojde det ytterligare ett tag
innan Ruth blev gravid. Nér
detta hédnde, foredrog hon att
resa till Boras istéllet for att
uppsdka Maodravardscentralen
i Overlida och dessutom bar
hon 16sa kldder, s& darfor
drojde det ldnge, innan folket
har i byn fick kdnnedom om
vad som var pa gang.

22 oktober 1963 foddes sa
Birgitta, Ruth och Tages
efterldngtade barn. Ruth minns
hur glada de var i Mjobdck
nar hon kom hem med en
flicka efter 10 &rs giftermal.
Dagmar Knapasjo var sa glad
och kom upp med en tarta fran
bageriet, minns Ruth. Moster
Hanna, som betydde mycket
for Ruth, foljde med henne
hem och hjélpte till i 14 dagar
1 hushallet for att underlétta for
henne. Efter att ha ammat sin
lilla dotter i tre manader, rackte
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maten plotsligt inte till langre
och en sondag kvéll skrek hon
efter mer. Men som tur var,
hade grannfrun p& Eriksberg
sjdlv en liten dotter, 3 ménader
ildre, som redan hade tillskott
av véllingpulver sé det blev till
att kila dit och lana av henne.
Pa mandagen var ju affdren
Oppen igen.

Tages sjukdom forvérrades
och han var vid ett flertal
tillfallen p& kurorter, bland
annat pa Spenshult. Ruth
ryckte in och hjilpte till med
servering pa brollop och andra
tillstéllningar i Mjobéck under
70-talet. Aven pa Overlida
hotell fortsatte hon med det
en bit in pa 80-talet da Alf
Andersson var restaurangchef
dér.

22 juli 1978 fordndras livet

drastiskt. Tage dar ute for en
olycka som blir ddesdiger. De
hade varit uppe i Lillaskog,
han moped buren och Ruth
cyklandes begav de sig hemat.
Det var lordag och mycket
trafik pa 154:an. Da Tage skulle
kéra om Ruth fastnade deras
styren i varandra och Tage for
omkull. Han kunde inte rora
benen. De fick hjilp av en bilist
med roda kors-maérke i rutan att
kalla pa ambulans. Det visade
sig att han brutit en kota i
nacken och var helférlamad.
Han opererades, lag pa sjukhus
flera veckor och kom en kort tid
till en rehabiliteringsenhet men
3 juni 1979 dog Tage. Alltfor
tidigt togs han fran Ruth och
Birgitta.
Livet ger och livet tar men
fortgar och tyvirr fick Ruths
barnbarn, Hanna och Mathias,
aldrig tréffa sin morfar.

Ruth é&r en foretagsam kvinna
och har sedan 50-talet engagerat
sig pa olika sétt under aren.
1957-2002 var hon sekreterare
i Mjobick-Overlida Roda
Korskrets. I 40 ar har hon varit
aktiv kormedlem i Mjobéack
kyrkokdr och under manga
ar dven 1 Kinds Kontraktskdr.
Och sa naturligtvis
ndmner hon de underbara
sommarnattsgudstjdnsterna
som holls i  Mjobécks
blomstersmyckade kyrka.
Musik har varit en viktig del i
Ruths liv och tagit henne ut pa

flertalet resor och dventyr bade
i Sverige och utomlands. T 12
ar var hon aktiv som kassor i
Mjobdcks kyrkliga syforening

och stodjer fortfarande
foreningen som  betalande
medlem.

Det gick manga ar innan Ruth
engagerade sig i ndgon man.
D4 hinde det! Ebbe Svensson
fran Masthugget i Goteborg
flyttade till Mjoback fran
Alvsered 2000. Var tror ni han
bosatte sig? Jo, i grannhuset.
Denne glade, sociale, trevlige
man borjade hjélpa Ruth
med tyngre sysslor och kora
drenden med henne dé hon inte
hade ndgon bil. Allt eftersom
uppstod tycke dem emellan
och han blev snabbt omtyckt av
resten av familj och slaktingar.
De forlovade sig och fick en
kyrklig vélsignelse 2002 i
Masthuggskyrkan, Goteborg.
Hogtidligt blev det, precis
som de oOnskade sig. Efterat
hade Birgitta och hennes man
Nils-Ove ordnat till en fest, sa
det blev en minnesvdrd dag.
Barnbarnen har vuxit upp med
Ebbe och ser honom som sin
snille morfar. Efter s& lang
ensamhet for Ruth blev det ett
liv i tvdsamhet igen.

Hur tycker du att
Mjobdck har fordndrats?
Ruth nédmner, liksom foregéng-
arna i min soffa, hur mycket det
fanns att tillga hér i byn forr.
Det fanns flera afférer, bagerier,
bank, jarnvdgsstation och sy-
fabriker. Husfabrikerna gor ju
att det fortfarande ar liv och
rorelse. Namnas kan &dven att
Ruth, liksom Kjell Bertilsson,
ir slikt med Olsbosnickarna
som gjorde méanga predikstolar
till flera kyrkor i landet.

Monicanders, far vi inte
glomma. Den affdren &ar viktig
for bygden. Numera har

hon god hjélp av Fixartjénst

i Svenljunga med inkdp
och annat. Inkopen gors,
givetvis, hos Monicanders.

Efter pandemin &r Ruth inte
fortjust 1 folksamlingar. Hon
har blivit mer restriktiv, vilket
ar helt forstaeligt i henne
aktningsvérda alder.
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OVERLIDA GRUS & TRANSPORT

Vi satsar och bygger
om banken!

Detta gor vi for att skapa annu battre mojligheter
till spontana och bokade besok. Vi gor det ocksa
for att fa en battre arbetsmiljé som ar anpassad
for hur vi jobbar pa banken idag. Banken har
funnits i 119 ar och vi satsar for att finnas i minst
119 ar till.

Trots byggkaoset haller vi 6ppet som vanligt.
Kontakta oss garna innan du bescker banken sa
vi kan hjélpa dig pa basta satt.

Kom pa invigning av vara nya lokaler!
Hall utkik efter datum framover pa var hemsida
och sociala medier.

Mjobicks Sparbank |

Trivselbygdens egen bank

Lidavagen 1, Overlida | 0325-327 00 | info@mjobackssparbank.se | mjobackssparbank.se




Oxabacksvagen 5, Mjoback Mobil: 070-141 47 52
Mail: info@marinashappyfeet.se

Cfika (z’;afettz’dér, varierar cftg Ssom /7e[7 /
&nj, sms, mail eller

sociala medier: ﬂ::ﬁna& %Iffy Feet

Wﬁfk‘omna att boka er ffv'r ﬁna ffﬁtter./
Vol mistt // arina

Framtiden kraver 111'ya.
| Samarbetspartner,

| 1
Kinns de lokalt? (..

% 644
VI ERi

Ur kris fods nya afférer. S& har det varit férut och vi ser det pa ménga hall dven nu.
Pa grund av radande situation tror manga pé ett dkat samarbete inom landet, men
aven lokalt. Det &r nu vi har mojlighet att bygga ett annu starkare lokalt naringsliv.
Det finns manga féretag anslutna till Trivab som &r snabba och har latt for att stalla
om sin produktion. Detta medan nagot annat féretag har full orderbok men véntar
pa leveranser fran annat land. Har vill vi fran Trivab hjélpa till, beratta for oss vad ni
saknar s ska vi undersdka méjligheterna bland vara anslutna féretag.

Trivab

Fér en héllbar utveckling

Vi finns for foretagen i
Trivselbygden!

christer@trivab.se
trivab.se

TEJCREP
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Finns det nagot du saknar
eller dnskar i Mjobdck?

Ruth 4r en mycket 6dmjuk
kvinna och har inte manga
tankar om detta. S& ndmner
hon plotsligt det hon saknar
och det &r ett trygghetsboende.
Sen Toftalyckan i Overlida
lades ner s& blir avstanden sa
stora till de andra boendena.
”Hur ska folk kunna komma
och besdka mig om jag skulle
behdva ett boende? Det kénns
otryggt men Ebbe och jag har
hembhjélp och bor kvar sé ldnge
vi kan. Tdnk om det kunde
ordnas ndgot narmre.””

Har du nagon historia att
berdtta fran gamla tider?
Ruth har s& manga historier
men jag viljer tva stycken for
att belysa gamla tider.
Nér man kor 154:an soderut
och strax fore "Nygarden” in
till vénster i skogen finns en
minnessten rest. Det star: Karl

dod har 19277

Det var Ruths morbror Karl
som, 1927, blev ihjdlstangad
av en tjur dir. Det fanns inte
inseminering pa den tiden utan
det holls med tjur. Karl var
fodervérd for tjuren och for att
ha honom vélméaende sd gick
han en promenad med honom
varje dag. Samma vég och de
viande pa samma stélle varje
gang. D4 tiden gick och tjuren
blev mindre “arbetsvillig” sa
skulle han foras till slakt. Pa
denna promenad hade Karl med
sig en véin, Alfred. Nar ekipaget
gick forbi det stille de alltid
vénde vid reagerade tjuren och
blev orolig. Alfred som hade en
pak med sig och forsokte fosa
undan tjuren for att lugna ner
denne, vilket visade sig vara
fel teknik. Tjuren blev argare
och argare och Alfred skrek till
Karl att sléppa tjuren och radda
sig. Karl trodde sig kénna sin
tjur och ville inte sldppa honom
utan forsokte lugna istéllet. Det
gick helt galet for tjuren blev
tokig och stdngade ihjél Karl.
Han var hemskt illa tilltygad

nér han hittades. Alfred sprang
dé fram till byn och kontaktade
skogvaktaren Anders Ahlin,
som akte ut och skot tjuren.
Fadern Johan Benjaminsson
och brodern Josef reste stenen
som ett minne 6ver handelsen.

Den andra historien handlar
om hur man kunde {orsorja sig.
Andreas bodde pa Svedjorna,
ett torpstille inne i skogen,
ett stycke fran Lillaskog. Dér
bodde han med fru och fyra
barn. Markerna var magra
och bestod mest av kirr och
mossar. De forlorade 14 kor
som gick ner sig i kérren.
Andreas sdg en mdjlighet att
forsorja sig pa det kéarret gav-
namligen blodiglar. Han séinkte
ner ett farskt kalvskinn pé en
stang under vattenytan, varvid
blodiglarna genast bet sig fast
och foljde med upp. Han la
dem i en spann och nér denna
blev full, traskade han ivig
dnda ner till Falkenberg, dér
han sélde dem pé apoteket for
25 ore/st.

Ténkvdrda  historier fran
en svunnen tid. Inga
siakerhetsforeskrifter eller

korersdttningar da inte. Det
finns s& mycket som inte
kom med i detta reportage for
Ruth 4r en enastdende killa
av historia och har ett minne
som dr avundsvart. Jag har
tipsat Ruth om att géra en podd
for att fa utlopp for sin stora
berittarglddje. Passande namn
ar forslagsvis ”Spader Dam
berittar”, efter det smeknamn
hon fick som sparklubbskassor
i Holsjunga.

Jag &r sa oerhort tacksam for
att du ville stilla upp och du
har inspirerat mig till vidare
skrivande.  Dessutom  ler
jag igenkdnnande vid flera
tillfdllen d& vi har samma
intressen, sdsom musik i form
av pianospel och kor, blommor
och tridgéardsskotsel. Tack,
Ruth, du 4r en inspirationskélla
och en fantastisk kvinna med
ett helt otroligt minne.

Pia Zielke-Dahlberg

J% . =R
o, e

g

& —
o Thevilidls Swdekens &4 A2

www.furulids-snickeri.se

0325-186 80
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Mat- o Kulturvandring i Moghult, Mjobdack

I dr genomforde vi var Mat och kulturvandring lérdagen den 3 juni.
Aven det hdr aret, hade vi vddergudarna med oss den hdr vackra férsommardagen.
Det blev en fantastisk dagsvandring pa ca 9 km, som barjade vid Hagalund ki. 11.00 och

slutade kl. 19.00.

Det var Evy Andreasson och
undertecknad (Mariann),
som i Hembygdsforeningens
regi, anordnade vandringen
och liksom forra aret var det
otroligt manga som ville vara
med. S& deltagarantalet blev
det hogsta hittills med hela 54
personer och med s& manga
deltagare giller det att planera
ordentligt. Vissa striackor gér
vi pa smala skogsstigar och
da giller det att alla kan se
och hora, ndr vi stannar till
for att informera om olika
naturobjekt, kulturlaimningar
torp och gérdar. Arets vandring
handlade mycket om gardarna,
torpen och ménniskorna, som
funnits/finns i och omkring
Moghult. Det var flera av
deltagarna, med anknytning till
de olika platserna vi besokte,
som hjilpte till att berdtta. Ett
stort tack till dem. Det &r alltid
lika trevligt att f4 hora dessa
berittelser och historier, som
gor platserna mer levande.

Under vandringen serverade
vi en trerdtters meny, plus
kaffe med dopp i skogen och
vi borjade med forritten som
serverades vid Kultins stuga,
vilken har varit en backstuga/
jordkula. Dér bodde en man
som kallades Kultin.

Vi fortsatte sedan till Nergarden
och pa vigen mot Styrkunga
och huvudritten stannade vi
till vid den stora forngraven
(bronsalder/jarnaldersgrav)
i Grevabo. I Styrkunga hade
vara duktiga hjilpredor Diana,
Andreas och Clara, stillt i

Forrdttvid ruinen av

Kultins stuga

ordning allt for huvudritten,
sa det var bara att ta for sig. |
ar hade vi riktig tur, eftersom
familjen Henriksson, som
dger Styrkunga hade upplatit
hela huset at oss. De hade
gjort sa fint med blommor
och stillt i ordning bord och
stolar badde inne och ute.
Gunnar Henriksson berittade
om gérden och om del av de
personer som han kom ihag
hade bott dér. Styrkunga ar en
mycket spinnande gammal
gard, som har anor langt
bort

en géng varit en préistgard
och eftersom det blev en
del fragor och diskussioner
berdttade jag, Mariann en del
om gérdens dldre historia. Alla
som ville fick ga husesyn och
blev om man sé ville, guidade
av Gunnar. Ett stort tack till
Familjen Henriksson, Gunnar,
Marie-Louise, Christer och
Henrik med flera for ert
engagemang. P& var vdg mot
efterrdtten i Svensas, stannade
viocksa till vid féltspatsgruvan,

forts. sid 2...
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BOKIMIPSEN

Fdrskt vatten till blommorna av Valérie Perrin

Fréan flera hall fick jag tips om
denna bok, frdn bokcirkeln,
fran véanner och fran FB-grupp
och tinkte att detta far bli
sommarens bok. Jag blev inte
besviken. Det &r en otroligt
vackert skriven bok om lycka
och kirlek men ocksd om svek,
sorg och dod. Farskt vatten
till blommorna 4r en innerlig
roman om en kvinna som
envisas att tro pa lycka mot alla
odds.

Violette &r vaktmadstare pa
en kyrkogard i en liten by
i Bourgogne. Tillfalliga
besokare och lokala invanare
samlas gérna i hennes kok for
en kopp kaffe, en pratstund, en
gratstund eller ett forlosande
skratt. Violette &r en tystlaten
kvinna som foredrar att lyssna
pd andra. F4 vet egentligen
varfor hon lever hdr ensam,
mellan sin vackra trddgard och
den wvilskdtta kyrkogérden,

bara att hon verkar vara
tillfreds och sprider lugn och
viarme omkring sig. Sent en
kvéll far Violette ett ovanligt
besok. En forbryllad man,
poliskommissarie till yrket,
forklarar att hans nyligen
avlidna mor har 6nskat att fa bli
begravd i just denna kyrkogérd,
langt borta frdn hemmet och
bredvid en for honom helt
frimmande man. I takt med att
Violette hjdlper honom att reda
ut mysteriet kring hans mor,
fattar kommissarien tycke for
Violette men borjar dven griva
i hennes forflutna. Det blir

VALERIE
PERRIN

slutet pa Violettes stillsamma
tillvaro...

Vi tillverkar trappor och
ovriga snickerier!

TORSTROMS

Eva Berndtsson

Mitt i

Mjoback
tel.0325-34444

LUNCH, LAGAD ME

Vardagar 11 - 14

PIZZA

tisd - fred 11-20
lord - sond 12 -20

Vdlkomnal

Mjobick, tel. 0325-341 27

Enkel och miljovanlig varme

Fjarrvirme i Overlida AB

Adress: Kipmansvigen 2, 51260 Overlida
Service: Peter Lofstrom, 070-3336682
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Grdne gruva

Grdne gruva drabbades i hdstas av en tragedi. Den 27 november 2022 gick Christer
Johansson hastigt bort. Forutom den personliga sorg som det innebar for familj och vdanner
sa var det ocksa en tung férlust for Grdne gruva. Christer var den eldsjdl som med ett
enormt engagemang pa senare dr har utvecklat omradet kring gruvan till det mangfacetterade
bescksmalet som vi nu kallar “Grdne gruva - Natur och Historiepark”. Det dr naturligtvis
manga frivilliga som genom aren har bidragit med mycket tid och engagemang, men hade det
inte varit for Christers vision och sammanhallande kraft sa hade omradet aldrig blivit vad

det dr idag. Ingen kan fylla hans roll eller ersdtta hans stora passion for gruvan, men vi i
foreningen skall nu dnda géra vart bdsta for att slutféra den vision Christer hade, for att
ddrefter fortsdtta forvalta det fantastiska omrade som lockar sa manga besskare fran bade

ndr och fjarran.

Pollineringsomrade

Arbetet med aterstédllningen
av “Tores Grusgrop” till ett
pollineringsomrade &r i full
gang. Eldsjdlarna Kurt och
Birgit Johansson har planterat
ett 50-tal trdd och buskar pa
toppen av grusgropen. Dessa
har vi hédgnat in, sa vara
fyrbenta vénner i skogen inte
kommer &t att dta upp alla unga
blad och knoppar. I inhdgnaden
har vi dven lagt en del sten- och
trardsen, allt for att hjdlpa véra
insekter att fa ett hem. Vi har
satt froer pa den lilla kullen
som ligger precis vid infarten
av  pollineringsomradet. Sa
nu ir det vintan pa blomning,
vissa kommer blomma i ar och
andra nésta ar. D& vi i bdrjan
av sommaren hade véldigt fint
véider och inte fick s& mycket
regn behdvde vi kora ut vatten
2-3 ganger per vecka sa att
vixterna ska komma i géng.
Lagom till Gruvans Dag som
holls den 6 augusti har vi fatt
upp vart planerade “Sveriges
hogsta  insektshotell”, nu
planeras det for ett antal bord
och béankar i omradet. I och
med detta dr vi med och skapar
en fantastisk miljé for flora
och fauna, men ocksa for
barn, vuxna och skolklasser att
utforska och njuta av. Tank pa
att inte kléttra i sandbankarna
och hogarna med dod ved!
Vi vill ju inte att bon och
levnadsmiljoer ska forstoras.

Informationsmaterial

Det pégéar ett intensivt jobb
med nya informationsskyltar.
Vi hoppas kunna presentera
vara olika omrédden pa ett sa
tilltalande sétt som mojligt.

Forutom svenska kommer
dessa dven ha information
pa engelska och tyska. Soker
man mer information om de
olika omradena, kan man alltid
gd in och ldsa mer pd www.
granegruva.se. Aven hemsidan
dr under uppbyggnad, men
redan nu hittar ni mycket
information dar.

Rhododendronparken

I boérjan av sommaren tog vi
ner lite mer trdd runt omkring
i omrédet, detta for att ge mer
ljus till véara buskar. Nu nér det
har regnat en del har dammarna
aterigen fyllts pa med vatten.

Industrimuseum

Till var samling av manshoga
figurer som askadliggér hur
arbetet i Gruvan kunde g
till, har vi nu kompletterat
med en man som ska hidnvisa
besdkarna ner till gruvan och
en hist som drar vagnarna
nedanfoér malmrénnan.

Trolltorget och
pulkabacken

Trolltorget — ett lekomrade for
de sma &dventyrarna. Forutom
krypa, klattra, springa, hoppa,
balansera och goémma sig
kan man nu swisha ner i
pulkabacken bade pa sommar
och vintern. Stjartlappar och
tefat finns att léna péd torget.
OBS! All é&kning sker pa
egen risk - tink pa att under
sommaren &r dkarna inte lika
skyddade av tjocka kldder som
pa vintern. Vi har ockséd satt
upp en “fototavla” dir ni som
besokare kan g& bakom och
sdtta in era ansikten i.

Leos allé

”Leos all¢” — ekallén som
planterades fran nedre till dvre
parkeringen har fatt sitt namn
fran Christers forsta barnbarn
Leonard. Ekarna som vi tog
fran andra vagkanter i omradet
har tagit sig bra, bara ndgra
ytterst fa har behdvts bytas ut.
Sa om sisadédr 50 ar - kanske
lagom till att Leonard far egna
barnbarn - kommer Leos allé att
bli en statlig uppfart till gruvan.
I Christers vision, och vart allas
arbete for gruvomradet ar detta
tidsperspektiv inte frimmande.
Gruvan har trots allt funnits dér
i 6ver 120 ar och vi jobbar for
att folk skall kunna njuta av
omradet minst lika léngre till!

Bli medlem i ideella
fdreningen Grédne gruva
1899

Den allra viktigaste delen av
Christers vision handlade dock
om att sdkerstilla att gruvans
framtid inte var beroende av
nagon enskild individ. Darfor
startades ideella fOreningen
Gréne gruva 1899 i syfte att
samla frivilliga for att skota
underhall och drift. Eftersom
omradet har varit under stindig
utveckling har fOreningen,
fram tills nu, dock endast haft
ett begrinsat antal medlemmar
som frimst har bestatt av
styrelsen. Nu &r emellertid
tiden mogen for oss att borja
rekrytera pa bred front. Vi
vill ddrmed inbjuda alla som
vill bli medlemmar att betala
medlemsavgiften pa 200 kr per
ar genom att swisha avgiften
till 1234465001 eller ga in pa
hemsidan ~ www.granegruva.
se/organisation dir du enkelt
kan skanna QR-koden. OBS!
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Skriv din mailadress som
meddelande. Du viljer sjilv
ifall du vill vara passiv medlem
som bidrar ekonomiskt genom
din medlemsavgift, eller om
du dven é&r villig att engagera
dig praktiskt. Kontakta i s&
fall foreningen pa info@
granegruva.se.

Gruvans dag 6 augusti
2023

Sist men inte minst vill vi
tacka alla besdkare som kom
till den numera traditionsenliga
Gruvans dag som i ar gick
av stapeln den 6 augusti.
D4 vi invigde ovan ndmnda
nytillskott  till omradet.
Dessutom fick alla barn
mdjlighet att mala sitt eget
stentroll och sitta ut det langst
trollstigen.

Robert Johansson
Christers son och nytilltradd
ordforande ideella foreningen
Griane gruva 1899



Hagalundsfest

Tack! Tack! Tack! Tack till alla som bidrog ftill en lyckad fest!

Det ar med ett leende pa
lapparna som vi kan summera
arets Hagalundsfest. Trots
ihédllande regn hela dagen sa
kom 1 stort sett alla de 126
personer som var anmélda,
vilket &r rekord sedan 2014
dd vi hade vart 700-ars
jubileum. Med oss i byalaget
samt bandet Deesel sa blev

vi nédstan 140 personer som
trotsade viddergudarna!

Det roligaste &r nog &nda att
det 4r sadan stor variation pa
aldrarna. Det dr riktigt kul att se
att man kan umgas tillsammans
oavsett om man &r 25 ar eller
75 éar.

Vart nya koncept med att
mat ingdr i intrddet har slagit

Butiken med egen tillverkning!

Overlidaljus

Stearinljus med personlig och unik design, framtagna
och hantverksmissigt framstillda for sérskilda tillfillen...

Tor - Fre:
16.00 — 18.00
Lordag:
10.00 — 14.00

Telefon:
070-561 06 95

véal igenom. I ar var andra
aret enligt detta koncept och
pa menyn stod partybricka
(skinka, kyckling och rostbiff)
samt potatissallad. Efterat

blev det kaffe och hembakad
dppelkaka. Vad det blir for
tema nédsta ar far vi klura lite
pa.

Att det nya konceptet innebar

lite mer jobb for oss i byalaget,
vad gor vil det? For i slutdndan
sa gynnar det dndé hela byn och
det dr ju var by som vi vérnar
om och som vi vill ska leva
vidare

Emma Lindstrém

Ljus 1 olika varianter, bade som present
och férbrukningsvaral Lagerforsiljning av
heminredningstyger - stor sortering!

Ldt dig inspireras! Vilkomna! Helena I Thomas

Overlida Pldtstageri AB
Byggnadsplatslageri & Ventilation

o @ @overlidaplatslageri - Telefon 0325-32300
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Lenas kost & traning

info@lenaskostochtraning.se - Tel. 070-54 33 487

\

Vi erbjuder:
 Manadsavtal * Halvarsavtal
¢ Helarsavtal

Gymmet erbjuder!

* Stor maskinpark (Gvre vaning)

 Konditionstréning

e Fria vikter

o Funktionell yta (nedre vaning)
20 m konstgrais, traningsrigg
med 4 styrkestationer m.m.

Gymmet ar dppet dygnét rur-lt-! Ligger utmed vég 154 i Holsljunga, Idrottsvégen 2 B

Autogiro med 3 eller 12 man
bindningstid. 0BS! Ingen extra
uppldggningskostnad.

Nytt fran kyrkan

Dags att bli konfirmand?
Till dig som bérjat 8:an: Under
sommaren fick du en inbjudan
att bli konfirmand. Nu borjar
vi snart! Néagra anledningar till
att vara med: Nya kompisar,
lager, fika, lekar, andakt,
roliga ledare och ldra sig mer
om kristen tro. Missa inte den
chansen!

Sdondag den 17 september
kl 18:00 ar det inskrivning
i Overlida kyrka. Att konfi-
rmeras dr ett minne for livet!
Tveka inte att hora av dig om
du har fragor:

*Hans:
hans.leander@svenskakyrkan.
se. Tel 0737-73 85 44
*Ann-Louise:
ann-louise.karlsson@
svenskakyrkan.se.

Tel 0727 097852

Vad hdnder i kyrkorna?
Musik

Héar presenteras ett urval.
For information om Ovriga
gudstjanster och medverk-
ande 1 musikgudstjénsterna,
se kyrkans annons i STT samt
hemsidans kalender www.
svenskakyrkan.se/kind.

forts. sid 20

Revision av
bostadsrdttsforeningar
och féreningar
Redovisning

Bokslut
Bolagsdeklarationer
Radgivning

Johanna@sjurevision.se

Oxabdcksvdgen 5
512 65 Mjoback
0325 - 333 88

www.sjurevision.se
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M jobdcksprofilen Isabelle

Namn:

Isabelle Bengtsson

Familj:

Mamma Malin, pappa Jens
och storasyskonen Emma och
Rebecca.

Favoritmat och dryck: Lite mer
Tacos och en kall cola engagemang fran
folket nar det vil

Vad dr det bdsta med att
bo i Mjobdck?
Allt &r lugnt och skdnt och

4r nagot som
arrangeras.

Arbete: vildigt vacker natur. Om du vann mycket

Malar pd Vistkuststugan. Oerhort trevligt folk som bor pengar, vad dr det
Intressen: hér ocksa. forsta du skulle géra da?
Lite allt mdjligt, odling, Kopa en gard och en

inredning mm. Med i Byalagets Vad kan bli battre i polestarbld Polestar.

styrelse. Mjobdck?

Motto:
Ta ingen skit

Stadhjalp

onskas

av palitlig och arlig
kvinna till villa i
Overlida.

Ulf Aronssons
Bygg AB

Bra betalt.
Tel:0738-447381
Carl-Robert

Mjobicks
Bokforings- & Revisionsbyri
SKATT « DEKLARATIONER * RADGIVNING

AUKTORISERADE REVISORER
Henrik Ahigren - Malin Karlsson - Johan Persson

GODKAND REVISOR
Soren Ramnevall

Mjébacks Bokférings & Revisionsbyra &r en del av Baker Tilly Ahigren & Co KB
med kontor &ven i Falkenberg och Varberg, tel 010-498 3600

Alekullavagen 1, 512 65 Mjéback
info@btac.se « www.btac.se
Telefon 0325-341 70

Kvalitets-
kontrollerad
och auktoriserad av

@ pakertilly




P Vi stiinger butiken!
Men malar vidare.

Vi vill tacka
vara kunder genom aren och hoppas vi far fortsatta att mala at er!

S =
E

@HNNEMARS Har ni nagra fragor sa nds vi dven fortsdttningsvis pa

Telefon: 073-502 41 62

@&LE RI E-post: gmab@gunnemars-maleri.se

Synvillan AB ar ett byggforetag som
utfor nybyggnationer, renoveringar
och monterar prefabricerade hus.

Huvudinriktningen ar monterings- SYNVELLM

fardiga hus, men vi kan lika garna
BYGG & VILLAMONTAGE AB

bygga till, renovera eller byta kok. )
Synvillan Bygg och Villamontage AB | Hallavdgen 8, 512 60 Overlida

20 coefe Magnus Larsson | 0703-44 67 79 | magnus@synvillan.se
A”t ar mO]”gt-’ Mathias Sandblom | 0703-44 67 78 | mathias@synvillan.se
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Mjobacks Pallindustri AB

Nygdrdsvidgen, 512 52 Mjobdck
Telefon 0325-343 02

&

CLAESSON

E N G I N E E R |

Lindsbovigen ® 512 65 MIOBACK
Telefon 0325- 331 10 @ Fax 0325-331 12
claessonengineering.com

Premiar for

ALVSEREDSDAGEN

30 september kl. 10.00-15.00
Plats. Alvsered Bygdegard med omnejd

Vilkommen till en dag med en massa harliga upplevelser!
- En dag fylld med mat, kultur, friluftsliv och halsa.

Vi mixar aktiviteter for bdde barn och vuxna! Kanske njuter du av mat,

dryck och blomster upplevelser fran vara samarbetspartners och kanske har du
dven tur att vinna i vart lyxiga lotteri?, hejar pa barnen som springer Alvénalop-
pet, fyndar bista loppisfyndet pa Bygdegardens loppis och testar bade kanot/
kajak och discgolf fér forsta gdngen?

Detta ar bara ett axplock av vad som hander under dagen.
Hall dig uppdaterad och f6lj med pa Byalaget i Alvsereds Facebooksida

Varmt valkomna!

Alvseredsdagen ar ett samarrangemang mellan Alvsereds Byalag, foreningslivet i
Alvsered och samarbetspartners.

Intresserad av att medverka pa Alvseredsdagen?

.:i

SMARTAIQ'E BENSIN !

-Aspen nngmul ulkﬂbansm
-med omtnnke om t_n:mmsk::,

musktn & n{llln

® § VARNE
= HPELLETS

Pall 832 kg

Alvsered Lantman

Tel. 0325-311 08
Oppettider:
Man-fre 7.30-17.30
Lér 9.00-13.00




I hostens tid

Oavsett vad som hdnder pa var vackra Jord och i var narmiljé har vi valet att arbeta for “det
goda” eller for det som kan géra skillnad. Det ar vdardefullt nar vi inser, att allt vi fokuserar
pd blir det mer av, som ringarna pa vattnet. Hdr delar jag hagra tankar om medkdnsla och

sjdlvmedkdnsla.
Medkansla

Kénslor och tankar hdnger ihop
pa manga sitt. Téanker vi mer
l16sningsinriktat ndr vi lever
vara liv, sd brukar vi littare
kunna atgirda olika typer av
problem. Véra tankar paverkar
det vi kénner och dven tvértom.
Fokuserar vi pa att leta fel,
gnilla over saker, skylla ifrdn
och pa det sittet gora oss sjilva
missndjda och olyckliga, da blir
livet ddrefter. Vara relationer
paverkas av vad vi utstralar
och hur vi agerar. Negativitet
och passivitet aterspeglas till
oss. Vi kan ocksa vilja att ha
lite Overseende med diverse
irritationsmoment i vér tillvaro
och istdllet gora ndgot konkret
for att undanrdja dem. Pa sa sétt
g0r vi livet lite béttre. Inte bara
for oss sjélva, utan ocksa for
familjen, grannen eller vénnen.
Nar vi kdnner igen oss sjilva
i andra sé& ser vi att de flesta
ménniskor har liknande behov
som vi sjélva har. Dessutom far
vi inte gldmma att var och en
av oss har sina saker att kimpa
med. Nér vi utfor “goda”
handlingar som kommer andra
tillgodo, sa paverkas vi ocksa
positivt!

I kyrkliga sammanhang
aterkommer man ofta till vardet
av att praktisera medkénsla,
forlatelse, givmildhet och
att hjdlpa sin nista. Detta
tankesétt forekommer &dven
inom yogatraditionen och
mindfulness. Medkénsla med
andra ménniskor, djur, var
natur, var Jord, ja med allt
levande. P& engelska heter
medkénsla compassion.

Formodligen kan vi allarelatera
till  begreppet medkénsla,
hur vi dn ser pa religion eller
andlighet.  Medkédnsla  har
ocksa en tydlig koppling till ett
ansvarstankande. Medkénsla
innebar darfor ocksa att kunna
gd frén kénsla till handling

och lata detta fa vara en viktig
grundpelare. Det &r som att
se vad som verkligen behdvs
utanfor “sjélvet”. Att bry sig
om och stricka ut en hand &r
nagot som kan skapa mening.
Samtidigt kan detta innebéra att
vi kanske grubblar lite mindre
kring véara egna problem
eller var eventuella kdnsla av
ensambhet.

Livet paminner oss stindigt
om och later oss forsta att vi
verkligen behdver varandra.
I véra byar till exempel dér vi
kénner manga ménniskor, men
ocksa i ett storre perspektiv. Vi
dr beroende av varandra i hog
grad. Aven virldens linder
star 1 ett beroendeforhédllande
till varandra. Nar allt 4r ”som
det ska” sa kanske vi kopplar
av dessa funderingar kring
beroendet, men 1 kriser blir
det overtydligt att vi behover
hjélpas at. Vi kan bara kolla pa
nyheterna for att bli pdminda
om just detta.

Vi har dérfor inte bara ansvar
for oss sjdlva, for vart eget
vilmaende, wutan 1 flera
avseenden dven for andras. Det
ar som att sldppa pa egot lite
grand o stotta dér det behovs,
givetvis utifran egen formaga.
Allt frén enkla handlingar, som
att hjélpa nadgon bdra hem en
tung kasse, till att finnas for
nagon som é&r i djup sorg. Det
innebar ocksa att ta hénsyn till
andra. I det stora och i det lilla.
Till exempel kan vi kora lagligt
och sdkert istéllet for att stressa
fram och ta helt onddiga risker.
Eller, har vi grillat vid sjon en
sommarkvill, sd plockar wvi
med vart skrdp hem. Det blir
helt enkelt lite roligare och
tryggare att leva nér vi alla
bidrar och &r omtinksamma
mot varandra.

Sjdlvmedkansla
Som tdnkande medmainniska

behdver vi ocksd praktisera
sjdlvmedkénsla. Vad kan det
innebdra? Ordet kommer frén
engelskan, self compassion,
som &r ett forhallningssétt
till svara perioder i livet. Det
handlar om att ta hand om oss
sjdlva nir vi som allra mest
behover det.

Det kan vara sa enkelt som
att vara snidll mot sig sjilv,
stanna upp, ta nagra djupa
andetag och lyssna inat. Det
kan innebéra att forenkla saker
i vardagen, jobba lite mindre,
eller att ldgga sig tidigare. Ga
ut i naturen en svédng och pusta
ut. Det behdvs i hog grad nér
vi inser att vi har problem som
inte dr enkla att 16sa. Vi vet att
det sdllan blir bra att sopa det
svara under mattan. Det kan
krdva mod att vdga mota vér
egen smarta. Det 4r modigt att
hitta strategier for att inte fastna
inagot dystert. Sjalvmedkénsla
kan handla om att stotta sig
sjdlv vid motgéngar, istillet for
att reagera med hard inre kritik
och démande. Sjdlvmedkénsla
dr att ge sig sjalv trost i stunder
da livet ar tufft och utmanande,
pa samma sitt som du skulle
gora med ditt barn eller en vén.

Att  vara nirvarande och
uppmirksam pé just detta &r
nagot vi kan tréna pa. Att bada
se inat och se varandra ar en

balanskonst. Det finns &ven
tekniker for detta, bland annat
inom yoga, mindfulness och
givetvis inom terapier, som kan
vara en hjilp pa viagen. Det gér
att trdna upp denna formaga
och det har vi allt att vinna pa.

Sist men inte minst,
Sinnesrobonen. “Lat mig fa
sinnesro att acceptera det

jag inte kan fordndra, mod
att fordndra det jag kan och
forstand att inse skillnaden.”

Elske

Pd gang i
Overlida IK

Bordtennis pa Langehall
Maéndagar: k1.17.30
traning for ungdomar

k1.19.00 motionsspel for
vuxna.

Mattcurling pa Langehall.

Maéndagar: k1.09.30
Tisdagar: k1.18.00
Onsdagar: k1.09.30

med borjan 20 september,
prova pé for nya spelare

Vilkomna
bade nya
och
”gamla”
spelare!!!

¢ Eveeks 072 744 40 53
¢ e @ e 2am

Tomas Andeen 070 318 B9 85

anchunfamas@yshio sem
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Vi hjalper dig hitta boende!

Bo-Lols

Trivs du hiir i bveden och fir intresserad av boende?
Vi hiilper dig hitta villa, ligenhet eller fritidshoende.

Triva

Far en ndlisar utveckiing




Overlida
hembygdsfarening

Har kommer lite information infor hésten
fran den nygamla styrelsen.

Byavandring reviderade stadgar skickas ut
Lordag 16/9 kI 14.00 anordnar till samtliga medlemmar senast
vi tillsammans med OIK en tvd veckor fore motet.
byavandring. Samling och start

vid Mjobécks sparbank. Vi gir Pubafton

Lidavdgen, uppfor Ekbacken

och via Lida gard till Ldngehall Fredag 17/11 kl 18-21.00 pa
dar vandringen avslutas med Léngehall. For att litta upp

fika och filmvisning. i novembermorkret blir det
pubafton  for  foreningens
Extra arsmote medlemmar. Planering pégér

Onsdag 11 oktober kl 19.00 fortfarande men vi kan
pa Léngehall blir det ett extra utlova levande musik, vin, 61,
arsmote. Forslag om Oversyn alkoholfria drycker och lite
och eventuell fordndring tilltugg.

av foreningens stadgar har

framforts. For édndring av Vid pennan

stadgar krdvs tva pa varandra

foljande moten. Dérav detta Eva Hallnds
extra arsmote. Forslag till nya, sekreterare

forts. frdn sid 15
Kyrkan...

Vilkommen in till oss pa
Bordsvédgen 31 i Svenljunga

Du vet val att vi trycker at bade
foretag och privatpersoner?

Besok www.dstryck.se for mer info.

Lérdag 16/9 ki 17
Fredskonsert med koren Vilda
roster 1 Holsljunga kyrka.
Aven allséng.

Sondag 24/9 kI 18
Gospelgudstjanst i Mjobacks
kyrka.

Sondag 22/10 kl 16
Gudstjanst med musik i
Overlida kyrka.

Allhelgona: information
kommer senare.

For barn och férdldrar
Oppen forskola i Overlida
kyrka. Méndagar k1 9-11

12 oktober startar Multisar
i Overlida for skolbarn

i arskurs 3 och uppat.
Torsdagar efter skolan.
Barnkor: Hall utkik i STT!

Sopplunch

Vilkommen dessa onsdagar
k1 12.00

27 september i Holsljunga
kyrka

25 oktober 1 Mjobécks kyrka
Kostnad 40 kr som gér till Act

Svenska kyrkan.

V1 har
hyreslagenheten
du soker!

Solidhus erbjuder dig en bostad i
enfamil jshus, radhus, parhus samt

Vill du ocksa bo bra?
Kontakta oss for mer information.

ett fastighetsbolag i Mjébécksgruppen
Tel 0325 - 61 82 50 www.solidhus.se




Forts. fran sid 11
Mat- o kultur...

som ligger mitt i skogen. Dir
tittade vi ndrmare pa ndgra
olika mineraler, som filtspat,
kaliféltspat, kvarts och biotit
som dr en mork glimmer. Nagra
hundra meter ifrdn gruvan
ligger en jattegryta. Den bestar
av ett alldeles runt hal, drygt
en meter brett och ett antal
meter ner i berget. Jattegrytan
som bildades genom att
strommande vatten fatt en
sten att rotera tillsammans
med grus och mindre stenar i
en virvel under en léngre tid.
Detta skedde under den senaste
inlandsisen for ca 10 000 ar
sedan.

Vid  soldattorpet  Svensas,
berittade vi om hur soldatlivet
kunde se ut for de soldater

med familjer, som  bott
dar. Kung Carl XI inforde
indelningsverket ar 1682

och Carl XII utvecklade det,
genom att dela upp Sveriges
gardar i rotar. D& blev alla
bonder i Sverige alagda att

bygga minst ett soldattorp i
varje rote och utse en soldat.
Soldaten skulle utrustas och
forsorjas av rotebonderna. I
Svensas borjar det med soldat
Thore Bengtsson som kom dit
ar 1685 och slutar med den
sista soldaten August Hallin,
som frikopte torpet 1904. Idag
dgs det av éttlingar till malare
Mandor  Martensson, som
kopte torpet omkring 1911. Pa
grasmattan utanfor soldattorpet
at vi efterritten, som bestod
av  rabarber/dppelpaj med
vaniljsds. Vi tackar Martina

Martensson for att vi fick lov
att ta torpet, i ansprak den
dagen.

Pa védgen hem stannade vi
till och pratade om de olika
gérdarna i Moghult Ovre och
Yttre, och sedan blev det
kaffe med dopp. Vi avslutade
vandringen, med att stanna vid
det gamla alderdomshemmet
Lugnet. Dér fick vi hoéra en
del  historier och minnen
av  Jan-Ake  Martensson,

som forr bodde granne med
alderdomshemmet.
Utav det berdbm och upp-

digmiddagenvanklarg
sadallafvalkomna..

=

skattning, vi fatt av deltagarna
det hér aret, s verkar det som
vi lyckades ocksd den hir
gangen, att fa till en riktigt
trevlig och mycket uppskattad
vandring.

Jag och Evy vill tacka alla som
i ar har bidragit pa olika sitt
med genomforandet av Mat
och Kulturvandringen 2023.

Vid pennan
Mariann Andersson
Norrman,

Mjobiacks hembygdsforening
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Ladan blir ladhus

lassiker i ny skepnad.

T T

—

A ——

odernt och avskalat uttryck

Ladan ar,nagot av det mest klassiska vi har i i den svenska land-"
skapsb|lden De for tankarna till barndom, sommar och idyll.

i qunstruktlonen_ ar enkel, designen likasa. Kanske ar _det darfor
den &r s3 latt att tycka om. ; |

¥ .

@ @mjobacksvillan M ] (") B A C KS ®

F6Ij' yafa kun"\der§ husbyggen VILLAN
#mjobacksvillanfirstchoice

#mjobacksvillan www.mjobacks.se
#minmjobacksvilla
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Skola, forskola och fritids

Nybyggnationer, renoveringar och omorganisation praglar verksamheten.
All skol- och fritidsverksamhet finns detta ldsar i Mjobdck. Forskoleklass och klass 1-2 i
Mjobdcks skola och i modulerna klass 3-6. Sammanlagt 83 elever.

Ny rektor for forskolorna i
rektorsomrade Soder, alltsa
Hogvad och  Kindaholm,
dr Jessica Uddén. Monica
Bjorsell dr nu rektor for skolor
och fritidshem i Soder.

Mjobacks forskola har rekord-
manga barn denna termin, 28
stycken. Sa positivt att det finns
gott om barn i Mjobéack, barnen
dr var framtid! Lite annorlunda
14r ar att inskolningar och
allmdn forskolebarn bdrjar
forst vecka 35. Detta beror
pa flytten till Overlidas nya
forskola.

Vecka 34 samlades alla for-
skolebarn fran Mjobéack och
Overlida i Mjdbidck. Det
fungerade bra och barnen fick
snabbt nya kompisar.

Hostterminen bdrjar som van-
ligt med att skola in nya barn,
iar ar det nio stycken. Vi kom-
mer att starta ldsaret med att
arbeta med vérdegrunden pa
olika sitt, lara kdnna varandra
och fa ihop grupperna. I
Snickerboagruppen, i gamla
forsamlingshemmet, gar 13

barn 4-5 ar. I Villekullagruppen
8 stycken 3-dringar och i
Hoppetossagruppen 7 barn som
dr 1-2 ar, dessa bada grupper
finns inne pa forskolan.

Overlida forskola har precis
flyttat frén vara tillfédlliga
lokaler pa ”gamla” Toftalyckan
till var nyrenoverade och
tillbyggda forskola pa

Krokvdagen. Vi har haft en
fantastisk tid pa Toftalyckan
och vill tacka s& mycket for
att vi fatt vara diar, men nu ser

vi fram emot att fA komma
tillbaka till vér forskola och fa
bygga en verksamhet i vdra nya
lokaler.
Nukommerbadaavdelningarna
Violen och Gullvivan vara
under samma tak och vi dr néra
varandra och kan hjélpas at och
samarbeta pa bdsta sitt. Forsta
veckan dgnar vi personal at
att fa lite reda pa allt flyttkaos
och stilla i ordning och skapa
larmiljoer dir barnen sedan ska
fa leka, lara och utvecklas.

Under hosten kommer vi att
ha inskolningar och arbeta
med att alla barn ska kédnna
en tillhdrighet och trygghet i
barngruppen. Vi kommer att
skola in 11 nya barn.

Pa Gullvivan kommer det att
vara 11 barn i &ldrarna 1-3 ar
och pé Violen kommer det att
vara 16 barn i aldrarna 3-5 ar.
Vi ser alla fram emot en fin och
larorik host tillsammans.

Jeanette och Frida

Hallavigen 10, Overlida -

info@overlidael.se -

0325-321 35 - www.overlidael.se




OVERLIDA BYALAG

Hdnder just nu

I skrivande stund sé forbereds
det infor cykelfesten. Nér
ni ldser detta har den redan
varit. En av de trevligaste
héjdpunkterna som for oss
samman. Att besoka andras
hem som jag aldrig wvarit
hemma hos och pratar om
saker som aldrig funnits
tillfalle for annars. Sa l4ttsamt
enkelt och trevligt. Ett

ypperligt tillfdlle att Sppna

upp for nya kontakter och
trevliga samtal som berikar
kvillen.

Med sommaren bakom oss
och en ledighet fran byalaget
Sommaruppehéll och inga
mdten. Nu drar det i gdng igen.
Vill du driva ngt projekt eller
idé i byn och vill komma in i
styrelsen med ny energi och
idéer dr det vdlkommet. Ung
som gammal dr du en drivande
kraft och den behdver vi

mera av. Det vi avslutade
innan sommaruppehallet var
invigning av  nisetrundan
etapp 2. Vilken fantastisk
promenadrunda vi har fatt.

Turistkartor

Eni styrelsen tog inte semester
och avslutade ett langt projekt
som han jobbat med i snart ett
ar. Att skapa en turistkarta dar
vikan se vad som finns i byn for
turister. Dessa kartor kommer
placeras i fontdnparken och
vid campingens parkering.
Du kanske redan har sett
den vid cykelparken eller
stdllplatsen? 1 samarbete med
fiskevardsforeningen och
OIK skapades nigot bra ihop.
Tillsammans &r vi starka.

Hdnder i host

Fortsatt jobb med att fa
kommunen att ta ner trid sa att
vi kan bygga discgolfbanan.
Det dr skogsvardsstyrelsen
som bromsar upp projektet
men vi ska nog se till att
det skyndas pa. Eventuellt
blir det halloweenpromenad

ocksd. Pa vilkomstskyltarna
till byn har vi satt upp vita
informationsplatar som  vi
kan sdtta upp magnetskyltar
pa infor evenemang. Detta
kommer ni sikert fa se framat
hdsten.

Det kommer bli utbildning i
sociala medier ithop med de
andra byalagen sé vi kan né ut
till flera vad vi har att hitta pa
och erbjuda i trivselbygden.
Alltid lite smatt och gott som
vi jobbar med.

Ett stort projekt som é&r lite
pausat men pd G i MTB
nedfarten i slalombacken. Den
ska vara klar till varen nista
ar. Projekten syns redan pa
turistkartorna.

Vid tangentbordet

Markus Johansson
Kontaktinfo
Overlida Byalag- styrelsen@
overlida.nu
Hemsida www.overlida.se
Facebook- www.facebook.se/
overlida
Bankgiro 5267-5899
Swish 1236492888

Kronika: Skolan har startat u

Ndr detta skrivs har skolan precis startat fér en ny termin oc

Pe’r‘r langt sommarlov dr ver.

Har man, som mdnga av oss, som mest fem veckor sammanhdngande sommarledighet sa kan

drets sommar kdnnas som den vilkdnda ramsan; “det bidde ingenting”. Men barnen, som varit
lediga varje dag sedan mitten pad juni, har kunnat ta vara pa de soliga stunder som vi faktiskt
fick. Mellan skurarna alltsa.

Det ar s litt att méla upp
en bild av hur sommaren
ska vara. Hur manga ljusa
kvallar utomhus det ska bli,
hur ménga morgondopp man
ska ta, hur manga glassar som
ska &dtas med ansiktet vént
mot solen. Nér utfallet i stéllet
blir dag efter dag som regnar
bort, da ar det latt att tappa
hoppet. Kédnna att vérmen
hade behdvts for att orka en
kall vinter och att arstiderna vi
har hir i Sverige just nu bara
gér in 1 varandra. 10-15 grader
varmt och regn, aret om, det &r
det nya svenska védret.

Da tror jag att det kan vara lite
extra viktigt att hélla fast vid
de traditioner som hor varje
arstid till. Inte med press eller

en massa masten, utan mer
for att uppskatta varje tid vi
har och se tjusningen i varje
arstidsvaxling. Omfamna
september med att &dta kréftor,
dven om 7skivan” bara dr en
lérdag med familjen. Ténda
ljus pa gravarna pa alla
helgons dag for att lysa upp
i morkret (och lata barnen fa
fira med pumpor och monster,
utan att forfasa sig. Traditioner
behdver inte ta ut varandra,
de kan samsas). Besoka
julmarknader och ladda pa
med den energin det ger att
uppleva en vacker miljé och
lata sig svepas med i forviantan
och forundran.

Jag tror att det &r sd alla
traditioner skapats en gang i

tiden. Ta vara pa tjusningen
i varje tid, ha nagot att se
fram emot och ha ett sitt att
dela upp aret pa helt enkelt.
Skapa nagot mer i vardagen.
Sedan var det tidigare ett sétt
att ta vara pa maten ocksa,
ta efter sdsong, dnnu en sak
jag hoppas att vi kommer bli
battre och bittre péd framover.
Barnens langa sommarlov
ar over och hosten star for
dorren. Vi ér nog alla ganska
tacksamma Over de rutiner
som vardagen medfor, lika
tacksamma som vi var i juni
over tva vintande ménader av
mer fria tyglar. Allt har sin tid.

Hanna Bérjesson
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Pingistavling

26e augusti var det pingistdvling i Overlida
idrottshall. Trivseltrdaffen lockade 68 spelare
frdn 20 olika klubbar detta dr (detta trots att
nagra blivit sjuka och tvingats ldmna aterbud

pa tdvlingsdagen).

Det var gott om deltagare
fran de nérliggande klubbarna
(Overlida, Sibbarp, Mariedal,
OSTK, Horred, Kinna,
Sandared, Borgstena och
Ulricechamn), men  &ven
deltagare fran Trollhittan,
Visteras och Bergkvara (i
ostra Blekinge). Deltagarna
spelade i 10 olika "max-
klasser" (en tdvlingsform
dér killar och tjejer, barn och
vuxna tdvlar tillsammans,
och dir det istdllet ligger en
begriansning pa hur bra man
far lov att vara for att delta i
klassen), med 16 deltagare
i de populiarare klasserna
(men bara 4 deltagare i den
hogsta klassen). Manga av
deltagarna spelade en klass
pa formiddagen och en annan

klass pa eftermiddagen, for att
fa sd mycket tavlingsspel som
méjligt. Overlag blev det hela
en mycket trevlig och trivsam
tillstdllning, dér deltagarna var
ndjda med hela arrangemanget
och gérna ville komma tillbaka
ndsta ar. En extra bonus
detta ar var forsdljningen av
lokalproducerade hamburgare
(kott fran Oxabick, brod fran
Overlida) som grillades precis
utanfor hallen, och for oss
som klubb kindes det roligt att
kunna &ka samarbetet med de
lokala foretagen.

Nu blir det vardag igen, med
pingis och mattcurling (och
kanske lite annat).

Overlida IK

med \The Cadillac Band
Mjobacksgarden
Fredag den 27 Oktober, kl. 19.00

Elvis Nostalgi Rock'n roll Show, med The Cadillac Band, Janne Lucas Persson (Véxeln halld m.m.),
Jota Thore'n fran Jigs, Mikael Berggren och Bérje Hallberg, med flera ....

For biljetter ring: 0702-786777, 0701-601500 & 0706-228187,
alternativt boka via mail pa: tcbbiljettbokning@yahoo.se

Biljettpris: 325:- (Vuxen) och 150 kr (ungdom 10-15 ar) - Servering under kvillen

For mer info: www.tcbshower.se  (Reservation for dndringar)
Arrangor ar artisterna i samarbete med lokaliteternas innehavare

‘THE CADILLAC BAND BLEV SOM SVERIGES FORSTA BAND INVALDA | THE ROCKABILLY HALL OF FAME,
JACKSON TENNESSEE, USA, 2009 OCH AR SVERIGES | SARKLASS BASTA 50-60-TALS-ROCK'N ROLL BAND JUST NU!

THE CADILLAC BAND SOM DESSUTOM HAR SPELAT OCH TURNERAT MED ELVIS PRESLEY'S ORIGINALMUSIKER!
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Oxabacksvagen 7, 512 65 Mjoback
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Mjobdcks hembygdsférening

Sommaren i ar har vdl inte visat sina bdsta sidor, med sol och vdarme. Juli manad har slagit
rekord som den regnigaste mdanaden och det var just da som vi hade vdra sommarcaféer i

Tokabo hembygdsgard.

Men kan man tdnka sig, vi har
lyckats slippa regnet under
de tvd timmar pa onsdags-
kvéllarna mellan 18-20. Det
har regnat bade fore och efter,
men vara géster har kunnat
sitta ute och fika alla gdngerna.
Forsta onsdagen nér det var
skyfall hela dagen, placerade
vi musikunderhallningen
inomhus, for sdkerhets skull.
Men pé kvillen blev det fint
vader och uppehéll dnda. Trots
det regniga védret, har vi haft
vildigt ménga besokare ca 400
personer, vilket vi dr valdigt
ndjda med. Evy har haft full
fart pd de fyra vaffeljarnen
och allt som allt, har det gatt
at ca 80 liter vaffelsmet. Det
blev lite svettigt ibland nér
kon ringlade sig 14ng utanfor
huset, men alla ar forstiende
och véntar lugnt pa sin tur.

Infor sommaren har
nagra av oss fixat till lite i
”Honshuset”. Det dr sé roligt
att utstédllningslokalen, har
blivit sa fint iordningstallt
och numera finns det en liten
koksvra, med saker som varit
en del av utstdllningarna
pd Halla textilmuseum i
Overlida. P4 sommarcaféerna

Tintin:

har vi haft fyra fantastiskt fina
utstéllningar i véart "honshus”,
som broderade bonader med
Kristina och  Ann-Marie,
konst och keramik Else-britt,
Linda och Tintin, vdvda alster
Mirjam och konst Martina,
tri och textil Lars-Ake och
Elisabeth. Ett stort tack till er
alla!

Det har som brukligt, dven
varit musikunderhallning
och vara fantastiska musiker
har varit vildigt flitiga. Som
vanligt har det varit mycket
uppskattat av véra besokare.
Mycket fin och underhéllande
musik. Det &r sa roligt att ni
stiller upp varje ar. Ett stort
tack till er alla, Jan-Olof
Bengtsson, Pettersson &
Berger, Bertil m. komp och
Mardaklevs dragspelare.

Det var érets sommar och nu
far vi vila upp oss till oktober
da vi har var Viltbuffé. Har ni
inte anmalt er till den, sa gor
det sa fort som mojligt. Det ér
begrinsat antal platser.

Mariann Andersson
Norrman,
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Mia’s hemslojd, Mirjam Johanssons fina vivda

alster.
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Trivselbygden

Vi dr i slutet av augusti och vi har inte upplevt den varma sommar som man kanske onskar att
ha pa semestern. Vi far hoppas pd en hérlig sensommar och start pd hosten som kompensation.

Senast vi skrev hade precis
Trivselbygdens tidning
kommitut och turistbroschyren
var pad gang. Bade tidningen
och broschyren har gatt véldigt
bra och vi far mycket positiv
feedback. Det ar alltid en
balansgang kring hur manga
av varje sprak (svenska,
engelska och tyska) som vi ska
ta hem infor sdsongen. Vi kan
konstatera att Trivselbygden
haft vildigt maénga tyska
turister i sommar, vilket gjort
att de tyska broschyrerna haft
en strykande atgéng trots att vi
okade antalet gentemot forra
aret. Men vi tar med oss det i
noteringarna infor nésta ar sa
att det forhoppningsvis kan
stimma battre.

maénad
Sparbank

Under  september
bjuder Mjobacks

in byalagen till en atertraff
av  Trivselbygdens tidning
och broschyr i Oxabick.
Som vanligt diskuteras béade
positiv feedback och vad som
kan forbéttras eller utvecklas
till nésta ar och utdelning av
eventuellt  annonséverskott
fran tidningen. Utdver det
kommer man é&ta gott, och
lokalt, fran Bexells Skafferi
i Oxabick och ha en liten
sociala-medier-kurs. Just
fragan kring sociala medier
kom upp under uppstartsmotet
i februari pa Tva Skyttlar och
det ligger verkligen i tiden for
att vara synlig.

Vi fortsdtter att vara aktiva
pd vara sociala medier. Att
skapa bra och intressanta
inldgg tar mer tid &n vad man
tror och framfor allt att goéra

researchen innan. Det &r inte
heller helt enkelt att skapa
somriga, kreativa inldgg ndr
sol och virme lyser med sin
franvaro. Vi forsoker jobba
efter tre olika rubriker: Natur
& Friluftsliv, Se & Go6ra samt
Mat, dryck & boende. Det
kommer att vara olika inldgg
pa Facebook och Instagram sa
om du inte redan foljer oss pa
bada stéllena rekommenderar
vi dig att gora det sa du inte
missar nagot bra tips!

Sok efter oss pa Facebook och
Instagram: Trivselbygden

Har eran forening eller
foretag ndgon aktivitet som
ni vill marknadsfora via
Trivselbygdens kanaler sa
maila sofia@trivab.se, tagga

oss 1 era inldgg eller skicka
DM sé ska vi se hur vi kan
hjélpa er.

Under hosten och vintern
kommer vi ocksé att gora en
uppdatering av trivsebygden.
se infor sdsongen 2024. For
att underlétta bade vart arbete
och oka spridningen pa era
evenemang sd kommer en
evenemangskalender att
implementeras pa hemsidan.
Detta dr dock inte klart dnnu,
mer information kommer till
byalagen s& snart vi har det
klart.

Vi onskar er en hirlig host i
Trivselbygden.

/Trivabs styrelse

Utomhusbio i Mjobdck

Torsdagen den 17 augusti visade vi “A man called Otto" utomhus! Sjdlva arrangemanget stod
Bygdegardarnas riksférbund fér, sa de som kom behsvde inte betala intrdde.

Efter ett utskick som damp
ner hos oss i véra mailkorgar
om att ansoka om mojligheten
att fa visa utomhusbio och
sedan lyckan att fi vara en
av de sex byarna som fick
denna mdgjlighet, kan vi bara
konstatera att det blev riktigt
lyckat!

Vidrets makter var pa var sida
och vi fick en riktigt fin kvall!
Ca 45 personer tog med sig
sin stol och filtar for att titta
pa filmen. Vi sélde bland annat
popcorn, godis, 1dsk, korv med
brod. Om det var uppskattat?
Ojal!! Vi har sé hir i efterhand
fatt hora hur mysigt det var att
sitta ute.

Trots att det var lite smakyligt
sd var detta ndgot som man
inte kénde av forrdn man reste
sig upp och det var dags att g
hemat.

Emma
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Trivab

I host firar Trivab 10 ar - tdnk vad tiden gdr! Idag dr vi ca 130 anslutna féretagare i en bygd
med ca 4700 invanare, det dr ett bra snitt! Ett tecken pa att Trivabs arbete dr bade viktigt
och vdrdefullt for bygden.

Lite historik

I borjan pa 2010-talet var
foretagandet 1 Trivselbygden
pa tillbakagéng, verksamheter
lades ner eller flyttades. 2012
gjorde Mjobiacks Sparbank en
forstudie &ver mojligheterna
att starta ett utvecklingsbolag
for att vdnda trenden. Efter
nagra manaders arbete hade
man tagit fram ett férslag som
man lade fram pa ett stormote
i Alvsered. Stormétet lockade
ett hundratal deltagare, framst
foretagare, och det blev
ett rungande ja pa frdgan
ifall man skulle starta ett
utvecklingsbolag!  Dérefter
uppkom fragan om hur d4gandet
skulle se. Det var inte optimalt
att banken skulle 4ga, pa grund
av bade redovisningstekniska
svarigheter och den tid/
engagemang som det skulle
krivas fran bankens VD.
Beslutet blev da att bilda
en stiftelse som skulle dga
bolaget, till vilken banken
kunde avsitta pengar till.

Dérefter kunde TRIVAB,
Trivselbygdens  Utveckling
AB, bildas och stiftelsen

bli majoritetsidgare. Utdver
banken sa dr 24 andra foretag
ocksa deldgare.

Genom aren har man gjort stora
arbeten pa flera fronter. Bland
annat samverkan med skolan,
nidtverk  for  foretagande,
samverkan med kommunerna
och andra instanser, turismen
i Trivselbygden och
bostadsbyggnation. Sedan
2014 har Christer Everas varit
ordforande for TRIVAB.

Det ér tack vare stddet fran
Mjobacks Sparbank som vi
kunnat jobba med Trivab och
Trivselbygden langsiktigt och
kunnat utveckla var bygd.
Under dessa ar har banken
avsatt 7 800 000 kr som gatt
till Trivabs verksamhet.

Vad jobbar vi med i hést?
- Vi kommer att arrangera en
jord & skogsdag l6rdagen
16 september pa Kittarps
Gard i Kalv tillsammans
med Mjobdacks Sparbank
och Skogsbyran. Se separat
annons.

- Vi  kommer ut
med nyhetsbrev till véra

medlemsforetag.

- Vi fortsétter vart arbete
och  marknadsféring  av
tomter och bostadsomraden i
Trivselbygden. Fore somm-
aren blev var folder “Bygg
i Trivselbygden” klar och
vi kommer att komplettera
var sammanstillning &ver
tomter och LIS-omrdden med
aktuella uppgifter.

- Vi kommer att ta
fram nya roll-ups som vi kan
anvénda nér vi dr med i olika
sammanhang.

Detta 1 kombination med det
nya begreppet Bo-Lots hoppas
vi kan ge ett gott resultat for
byggnation och inflyttning i
Trivselbygden. Bo-Lotsarna
har ett brett kontakt-ndtverk
med fastighetsdgare som
hyr ut ldgenheter, maiklare
for villa/skogs-fastigheter,
lokala smahus- och
fritidshustillverkare for
nybyggnation etc. Att anlita
en Bo-Lots é&r sjalvklart
kostnadsfritt! Vara Bo-Lotsar
ar Christer Everas och Tomas
Andrén.

Har du koll pa vilka som sitter
i Trivabs styrelse? Nedan kan
du se vilka som & med och
vem du kan kontakta pd din
ort om du har ndgra forslag,
information eller synpunkter.
Nedan kan du se den sittande
styrelsen for 2023:

Christer Everas, Overlida
ordférande e-post
christer@trivab.se
Kristoffer Arvidsson,
Oxabick vice ordférande
e-post kristoffer@trivab.se
Anna Mann, Alvsered
sekreterare e-post
anna@trivab.se

Andreas Bjorklund, Ostra
Frolunda ledamot e-post
andreas@trivab.se
Annika Lauren, Kalv/
Falkenberg ledamot e-post
annika@trivab.se

Magnus Wahlgren, Overlida
ledamot e-post
magnus@trivab.se

Goran Svensson, Holsljunga
ledamot e-post
goran@trivab.se

/Trivabs styrelse

Overlidaprofilen Geeta

Namn: Geeta Stohm

Familj: Min man Jan
Johansson, Barnen Emilia 11
ar och Jonathan 9 ar.

Arbete: Jobbar

som sjukskoterska i
hemsjukvarden i Svenljunga
kommun.

Intressen: Plockar girna
svamp, ute i naturen med vara
ponnisar. Aker pa tivlingar
och trdningar med mina barn.

Favoritmat och dryck:
Ater girna grillad kéttbit med
potatisgrating eller stekt fisk
ar ocksé gott.

Vatten eller coca-cola gillar

jag bést.

Vad @r det bdsta att
bo i Overlida: Naturen och
sjoarna.

Vad kan bli battre i
Overlida: Jag tycker att vi
har fatt det véldigt bra med
belysning pa nésrundan,
cykelpark for barnen.

Om jag vann mycket
pengar: Skulle jag resa
mera, gillar att vara ute pa
resor. Skulle eventuellt bli
mera héstar ocksal

Favorit motto: Lev varje
dag som det vore din sista.
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Smaskalig matmarknad "'“ :

med lokala producenter

Arrangérer: Mjébacks Sparbank, Trivab och Skogsbyran
i samarbete med Kattarps Gard.

Foér mer information, bes6k mjobackssparbank.se
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och skogsdag
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Lérdag 16 september 10:00 - 13:00
Kattarps Gard, Kalv

o

Savekulla Juridik bjuder alla
~ barn pa ponnyridning
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Valkommen till en rolig och intressant
dag for hela familjen som gillar djur,
natur, jord och skog!

S .
oS

Majlighet till besok i ladugarden, maskinvisning,
tipspromenad, barnhérna med djur & kdpphastar,
besok vara utstéllare, lunchférsaljning

och sa bjuds det pa kaffe och kaka.

Il SKOGSBYRAN  Mjobicks
A sjuhirad Sparbank

@ Trivab

Hémtat frdan svenljunga.se

Busskort for seniorer

Ar du éver 65 ar och folkbokfsrd i Svenljunga kommun? Da erbjuder vi dig Vdsttrafiks
seniorbiljett. Det enda du betalar dr en administrativ engdngsavgift pa 175 kronor.

Med denna biljett kan du resa
dygnet runt inom Svenljunga
kommunzon pa alla Vist-
trafiks linjer och vid resor
med Nartrafik. Om du vill resa
med Visttrafik till en annan
kommun far du sjélv betala
for den del av resan som é&r
utanfor kommunens zongréns.
Seniorbiljetten giller inte vid
resor med fardtjénst.

Nar du fyller 65 ar kan

du Dbestilla seniorbiljetten
pa www.vasttrafik.se/
seniorerbjudande  Lank till

annan webbplats, dppnas i nytt
fonster.

Det tar ungefar en vecka fran
det att Vésttrafik tagit emot
din bestéllning tills du far ditt
kort, s& tdnk pé att gora din
bestéllning i god tid.

Nér du bestiller ett senior-
biljetten godkdnner du sam-

tidigt att bli registrerad i
Visttrafiks kundregister. Det
ar en forutséttning for att kunna
ta del av erbjudandet, eftersom
biljetten &r personlig och ditt
namn trycks pé baksidan av
kortet. En fordel med detta
ar att om du tappar bort din
seniorbiljett kan du kontakta
Visttrafiks kundservice, som
med hjdlp av dina uppgifter i
kundregistret bestiller ett nytt

kort utan kostnad.

Har du fragor om
seniorbiljetten?

Kontakta

Visttrafiks  kundservice pa

telefon 0771 - 41 43 00. Eller
lds mer pa www.vasttrafik.se/
seniorbiljett



Cykelfest 2023

Sista helgen i augusti reserverar Jan och jag alltid, for da dr det dags for ar‘e’rs roligaste
byfest, Overlida cykelfest. Festen har varit en drlig tradition i éver tjugo dar, med undantag
for pandemin, och vi kan bara komma pa tva tillfdllen da vi inte kunnat vara med.

En av gingerna var vi i Polen
och hdmtade hem var tjej och
det far man val dnda kalla for
legitimt. I ar var vi tydligen
forst med att anmaéla oss, redan
samma dag som lappen kom i
brevladan.

Arets cykelfest gjorde oss inte
besvikna. Som de flesta andra
dagar denna sommar Oste
regnet ner men vad gor vil
det? Ett hérligt géng slot upp
i Toftalyckans samlingslokal
dér brev delades ut och vi
hélsades vilkomna av Roxana,
som &r en del av kommittén
tillsammans med sin hdgra
hand denna gang, Helen. De
som skulle servera forritt gav
sig 1 vig och vi andra kunde
std kvar en stund och tjattra
lite om vart vi skulle aka och
vem skulle fa cykla upp till
Fjallasen, bara uppfor dit men
hérliga nerforsbackar tillbaka
till byn igen. Sjilva dkte vi till
Geeta och Jan och blev bjudna
pa en hirlig rdkcocktail och
en massa skratt runt bordet.
Regnet avtog under kvillen
och vi cyklade vidare, denna
gang till Martin och Sofia dér
en utsokt tacograting stod
pd menyn och s& forstds en
massa skratt igen. S& mysigt

att komma hem till médnniskor
man inte varit hos ndgon géng.
Jan hade ju forstas varit i det
huset forut, for sa dér fyrtiofem
ar sedan, rdknade han ut, nir
Magnus bodde dér. Sedan var
det dags for dessert och vi fick
sldnga oss upp pa cyklarna och
bege oss hemat for att ta emot
vara gister. Kénns lite skont
med dessert dd det hunnit bli
morkt och solen inte lyser in
genom smutsiga fonster, man
vill ju gora ett gott intryck om
vi far géster som &r hos oss
for forsta gangen. Det dr ju
ocksd mysigt att tinda nagra
marschaller utanfor. Vi bjod
pd dppel- och rabarberpaj
som jag tror uppskattades.
Det dr alltid sé& att tiden gér
fort ndr man har trevligt och
ritt som det dr, ar det dags att
samlas igen for efterfest pa
Toftalyckan. Kvéllen fortsatte
med dans, umgéinge och si
massor av skratt forstds. Om
skratt forlanger livet kommer
vinog att bli riktigt gamla. Jan
och jag var forst att anméla oss
och vi var sist hem fran festen.
Tack alla for att ni fixat och
trixat och tack alla som gjorde
festen sa kul.

Eva Berndtsson

HOLSLIUNGA
LORDAG 23/9 KL13-15

HOSTMARKNAD MED KNALLAR
BAKLUCKEFORSALJNING GAMMALT & NYTT
MOTORER & TRAKTORER

PONNYRIDNING MED JHS - JOSEFINS HASTSERVICE
HUNDUPPVISNING MED HUNDPSYKOLOGEN LISS KL 13:30 & 14:30
BORAS MODELLFLYGKLUBB

SANG & MUSIK MED ANDERS DJUP KL 14:00, 15:00, 16:00

P-AVGIFT 20 KR

PENGARNA GARTILL
HOGVADS BK

GRATIS ENTRE

SASONGSAVSLUTNING FOR
“MOTORTRAFFEN I HOLSLJUNGA”
oMUy

e




Ljunghaga skola: Nu ar vi igang!

Dagen édr kommen da rektorn fér Ljunghaga skola med glddje och stolthet kan sdga: Vi @r igang!
Forskola och fritids startade i borjan av augusti och skolan startade samtidigt som den kommunala.

Det dr omkring 20 barn pa
forskolan och lika manga
pa skolan. Skolans behdriga
larare har tillsammans med
engagerade  och  duktiga
foréldrar och frivilliga gjort en
enorm insats for att detta nu &r
verklighet.

Skolans utemiljo &r unik.
Béade sjdlva skolgarden och
den omgivande naturen med
Holsljunga  badplats  och
Néset édr fantastiska. Dér kan
barnen gé& pa upptiacktsfird
och tilldgna sig stora delar av
laroplanens mal.

Fritidspedagogen Hans Borje-

sson har fatt en bra relation till
barnen och det mérks att de
har roligt tillsammans.

For information om skolan och
hur man anmadler sig, kontakta
rektor Ann-Margreth Karlsson
pa info@ljunghagaskola.se

Hans Leander
styrelseledamot i Ljunghaga
skola




