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Händelser vid vatten
Flera har nog sett SVT-serien Händelser vid vatten. Serien bygger på Kerstin Ekmans roman 
med samma namn och utspelar sig i den fiktiva jämtländska byn Svartvattnet. 

Vi får följa en idealistisk 
ung kvinna, Annie, som på 
1970-talet kommer till byn 
med sin dotter för att flytta in 
i ett samhällskritiskt kollektiv 
där hennes snygga kille Dan 
bor. Det går inte så bra - Annie 
och hennes dotter går vilse i 
skogen och upptäcker att något 
fasansfullt hänt vid Dobberån. 
Kollektivet visar sig dessutom 
vara mer av en sekt. 
Det som griper tag i mig är inte 
det brutala mordet utan snarare 
stämningarna som uppstår vid 
det gåtfulla och symboliska 

vattnet och i skildringen av 
karaktärerna. Dessutom finns 
en rad underfundiga bibliska 
anspelningar: Dan omtalas som 
”killen med Jesushåret”. Och i 
en scen där bröderna kastar ner 
sin yngsta broder i en brunn 
ekar det tydligt från berättelsen 
om Josef och hans bröder i 1 
Mos 37. 
Och sen är det ju vattnet. Som 
människor har vi en relation 
till vatten. Vi vet att det är på 
samma gång livsnödvändigt 
som farligt. När det hotfulla 
kaosvattnet framträder i 

Bibelns berättelser skildras 
hur Gud på olika sätt har makt 
över det. Moses leder sitt folk 
genom havet och Jesus kan 
gå på vattnet. ”Händelser vid 
vatten” får en vidare betydelse 
där både vi själva och vår tro 
dras in. Då menar jag inte tro 
på övernaturliga händelser, 
utan tro som tillit till den livets 
källa vi kallar Gud.
I serien skildras hur människor 
går vilse och hur det brutala 
mordet kastar sina skuggor över 
livet i byn även 20 år senare. 
Även om det är en trovärdig 

samtidsskildring är det inte 
särskilt hoppfullt. Passar 
ganska bra in i fastetiden som 
vi är inne i när denna tidning 
kommer ut. Hoppet uppstår 
i stället indirekt genom de 
underfundiga anspelningarna 
på Bibelns berättelser som kan 
bli ett ljus i dunkelheten.

Hans Leander, 
präst i Mjöbäck-Holsljunga 
församling

Överlidaprofilen: Lotta Norderfors
Namn:    Lotta Norderfors
Familj:  Leif och våra utflugna 
barn Christian och Therése 
med familjer.
Arbete: Jag slutade mitt 
arbete hos Viggos/Elon i 
Svenljunga när företaget såldes 
förra året. Där arbetade jag i 
25 år och trivdes jättebra med 
alla goa kunder och en bra 
arbetsgivare. Eftersom jag 
fyllde 64 i höstas så stämde 
det ändå bra att bli pensionär 
och det trivs jag fint med.  Jag 
hjälper Viggo med kontorsjobb 
några dagar i månaden så lite 
omväxling blir det.
Intressen: Att vara ute 
i naturen och promenera 
och jag fotograferar gärna.                                                   
Jag har tagit mig i kragen och 
börjat på gymmet i Holsljunga 
igen.
Läsa böcker, lösa korsord, 
lägga pussel och så har jag 
börjat sjunga i Trivselkören!
Att vara med med familj och 
vänner är såklart något jag 

tycker om.
Favoritmat och dryck: 
En mustig gryta tillagad i min 
crock pot med en god alkoholfri 
öl eller en fiskgratäng med 
mycket räkor och ett glas vitt 
till det.
Vad är det bästa med att 
bo i Överlida? 
Den fina naturen vi har här med 
sjöarna och slingan runt Näset 
och leden mot Gräne gruva och 
andra rundor.
Vi har ett fantastiskt Byalag 
och Överlida IK som båda ser 
till att det händer trevligheter i 
vår by.
Långehalls Bygdegård, där 
kan man spela pingis och 
mattcurling och sjunga i kör.
Där har precis startats upp yoga 
på söndagar och gymnastik på 
onsdagar. 
Vad kan bli bättre i 
Överlida?  
Överlida är redan bra men jag 
hoppas att den nya skolan som 
ska byggas blir en bättre plats 

för alla barn och personalen när 
den är klar. 
Tänk om Toftalyckan kunde 
återuppstå igen! Jag tycker 
det var ett dåligt beslut att 
lägga ner det fina vård och 
omsorgsboendet där. Det 
behöver finnas ett i vår del av 
kommunen.
Om du vann mycket 
pengar, vad skulle du 
göra då? 
Då skulle jag minsann hitta på 
något riktigt kul med Cornelia, 
Signe, Alma och Vida
som är våra älskade
barnbarn och resten
av familjen.
Favoritcitat/
motto:   
När en dörr 
stängs öppnas 
det ett fönster 
någon 
annanstans!
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Brandman i beredskap – något för dig?  
I en nödsituation ringer vi 112 och förväntar oss att få hjälp. Hjälpen utgörs många gånger 
av räddningstjänstens brandmän i beredskap som finns på otaliga platser runt om i landet. I 
Mjöbäck behöver vi bli fler som kan och vill ställa upp för orten och rycka ut när olyckan är 
framme. 
Stationen i Mjöbäck är en del av 
Södra Älvsborgs Räddnings-
tjänstförbund. Totalt har 
15 brandmän i beredskap, i 
grupper om fem, beredskap var 
tredje vecka. En av dem är jag, 
Lina Jarhult. 

- Många har uppfattningen 
om att brandmän är och ser ut 
på ett visst sätt men så är inte 
fallet. Vi är både killar och 
tjejer, yngre och äldre och i 
olika storlekar. Våra olikheter 
är vår styrka när vi ställs inför 
olika typer av händelser.
 
Arbetet som brandman i bered-
skap har du vid sidan av ditt 
ordinarie arbete. Brandmännen 
i Mjöbäck arbetar inom alltifrån 
industri till administration och 
barnomsorg samt driver egna 
företag. När du har beredskap 
bär du en sökare som larmar 
ut dig till exempelvis ett 
automatlarm, en trafikolycka 
eller en brand i Mjöbäck med 
omnejd. För att hinna ut i tid 
krävs därför att du inte bor 
eller arbetar för långt bort från 
stationen, som ligger mitt i 
Mjöbäck.
 
Personlig lämplighet avgörs 
genom anställningstester, 
intervju och läkarundersökning. 
– ”Är du fullt frisk och har bra 
kondition är det inga problem”.
 
I övrigt ska du ha fyllt 18 
år och vara en trygg person 
som vill hjälpa andra. Du 
behöver bo och arbeta i eller 
nära Mjöbäck och ha din 
arbetsgivares medgivande att 
rycka ut på larm. Att ha en 
brandman i beredskap anställd 
uppfattas ofta som positivt för 
arbetsgivare som får utbildad 
personal inom sjukvård och 
brand. 
 
Alla nyanställda får 
introduktions- och rökdykar-
utbildning så du behöver inte ha 

någon tidigare utbildning eller 
erfarenhet av räddningsarbete. 

- Det är den roligaste 
utbildningen du kan gå! Du får 
utmana dig själv och lär dig 
mycket nytt. Kunskapen bär 
du med dig även i vardagen. 
Det känns tryggt att veta att 
jag snabbt kan göra en insats 
om något oväntat skulle hända 
hemma.
 
Våra brandmän i beredskap 
beskriver ofta att det känns 
värdefullt att kunna göra en 
insats i en nödsituation och att 
den ersättningen om ca 120.000 
kr/år som utgår vid beredskap, 
övning och utbildning är ett 
välkommet tillskott. En fin 
gemenskap är en annan positiv 
del av att ingå i gänget på 
stationen.
 

Jag och mina kollegor vill upp-
mana alla som är intresserade 
att testa på. – ”Prova! Det har 
du inget att förlora på. Du kan 
ju inte veta att det inte passar 
dig eller din familj, om du inte 
provar”. 
 
Vi behöver bli fler brandmän i 
beredskap i Mjöbäck 
Sista ansökningsdag är i 
maj, men hör gärna av dig 
så snart som möjligt om du 
är intresserad. Möjlighet till 
praktik finns för dig som vill 
få en inblick i och testa på om 
brandman i beredskap är något 
för dig. Mer information finns 
på www.serf.se. Du är också 
varmt välkommen att komma 
förbi stationen, hör av dig till 
platschef: 

Lina Jarhult 
Mobiltelefon: 073-040 81 52



4

Ett fritidshus är en plats utan måsten. Det är långa kvällar, lugn och ro framför 
braskaminen och härliga kvalitetsstunder med familj, vänner och barnbarn. 
Idag är det allt fler som gör fritidshuset till sitt permanentboende vilket ställer 
höga krav på komfort och kvalitet. 

På hemsidan www.vastkuststugan.se hittar du närmsta försäljningskontor. 
Du är även välkommen att ringa oss, tel. 0325-18600.

VÄLJ FRITIDSHUS 
OCH BO DÄR 

JÄMT
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M
 DU VILL

Effekt 106 
VästkustStuga med fyra rum och kök



5

Öxabäcksvägen 9, Mjöbäck  Tel: 0325-18616

En byggvaruhandel för alla!
Vi erbjuder ett stort sortiment inom bygg med kvalité och
priser som tål att jämföras!

Välkomna!

Öppettider: 
Mån-Tors 7-17:30,

 Fred 7-16,  
Lörd 9-12

Borohus anpassar alla hus efter behov och önskemål. Hjärtligt 
välkomna att kontakta oss. Tillsammans tar vi fram det optimala 
huset för just dig och din familj. Se alla modeller och beställ 
katalog på vår hemsida www.borohus.se. Villor & FritidshusVillor & Fritidshus      ·  ·   Tel 0325-18620 Tel 0325-18620

SMARTA
PLANLÖSNINGAR
& VACKRA EXTERIÖRER

Husmodell:
Karisma 5a Katalog



Föreningens profil ska sammantaget utgöra en väl förankrad lokal kraft i stora och små frågor för aktiva 
företagare, till gagn för vår bygd. 

 Föreningens mål är att: 

- Aktivt lyssna av och samla upp viktiga frågor från medlemsföretagen.
- Aktivt följa upp och driva företagsrelaterade frågor.
- Aktivt medverka i forum som gynnar våra medlemsföretag.
- Aktivt samverka i former som påverkar tillväxt och inflyttning.

Styrelsen 
Stefani Dänhardt - Rundis AB, Ulf Aronsson - Aronsson Bygg AB, Helene Jansson - Intuagera AB, Jörgen Arvidsson - 
Arvidhus AB, Fredrik Johansson - Mjöbäcksvillan, Daniel Larsson - Överlida El AB, Reima Mattila - Västkuststugan AB.

E-post:   helene@instuagera.se   |  www.hogvad.org  

6

E-post: helenejansson7@gmail.com - www.hogvad.org

Två vänner, två företag i en lokal
Hej alla! Det är en del som undrar vad som händer i nedre delen i Mjöbäcks bygdegård? Det 
kan vi (Marina och Johanna) svara på. Får beskriva oss själva lite och våra verksamheter som 
nu ryms i lokalen.

Marina Andersson
Ni såg mig för ett tag sedan i 
just denna tidningen. Nu är 
jag med igen.Så roligt, som ni 
kanske minns så lever jag ihop 
med min man Linus och våra 
3 barn, samt vår hund och två 
katter.
Vi trivs superbra här ute. Nu 
längtar vi till våren. Så man 
kan slippa allt det hala och de 
tunga vinterkläderna.
 
Jag håller på att starta upp mitt 
företag Marinas Happy Feet 
och när allt är klart så är ni 
välkomna för att få era fötter 
fina och en god stund för att ta 
hand om er själva! 
Jag har några tentor kvar 
innan jag får min examen och 
kan ändra titel till medicinsk 
fotvårdsterapeut. Men tills det 
är klart så får jag utföra fotvård.
Kände att det är dags att ta tag i 

det jag vill jobba med och slitit 
för de senaste åren.
När allt är på plats är ni är 
välkomna att beställa tid! Alla 
är välkomna! 
 
Jag kommer dela lokalen ihop 
med Johanna Wallfors.
Johanna och jag lärde känna 
varandra då jag med familj 
flyttade in uppe i Moghult, 
Grevabo Norrgården!
 
Johanna Wallfors
Mig känner några igen, medan 
jag är ett nytt ansikte för andra.
Jag bor tillsammans med min 
sambo Martin och min son 
Emil i Moghult här utanför 
Mjöbäck.
Vi har två hästar och en hund 
som får mycket av vår fritid.
 
Jag har i flera år funderat på att 
starta en webshop med fokus 

på ridutrustning för större 
hästraser och i höstas slog 
jag till och startade Tannas 
Ridsport.

I början har jag haft lager och 
kontor hemma, men efter att ha 

Forts. sid . 9
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Behöver Ni hjälp med 
digital-TV?

Vi fixar allt inom
branschen

Vänd Er med förtroende till:               

Rune Gustavsson
Nödinge Storegård 1, HAJOM 0706-85 22 45

Auktoriserad för: Canal Digital, Viasat och Boxer

De små tingen
En dag fick jag en vacker thekopp som gåva. På koppen stod: ”Gör allt du gör med kärlek”. 

Gör allt du gör med kärlek. 
Det fick mig att fundera på 
den djupare innebörden av 
dessa enkla ord. Hur skulle 
jag kunna leva mer medvetet 
och kärleksfullt i ”det lilla”? 
Fascinerande att plötsligt se 
klarare på något som egentligen 
var rätt uppenbart. Frågan 
uppstår då hur vi använder vår 
tid och hur mycket går som 
på rutin utan att vi värdesätter 
de små tingen. Är det som att 
skynda sig genom nuet för att 
kunna göra trevligare saker 
sen? Risken är att vi då tar 
mycket för givet.

Hur använder vi vår tid? 
Nog är jag inte ensam om att 
emellanåt skynda mig genom 
en dag? Det är mycket som 
ska hinnas med och vardagliga 
saker tar tid, från morgon 
till kväll. Hemmafix, jobbet, 
körningar, mail, handla och 

allt det där andra. Mycket 
scrollande på telefonen som 
alltid finns med. Mycket vill vi 
bara få undanstökat för att kunna 
ägna oss åt familjen, vänn-
erna och fritidsaktiviteterna. 
Givetvis vill vi använda vår tid 
väl och effektivt. Ofta bygger 
vi dock in stress i mycket 
av det vi gör med risk att det 
blir det normala. Vi spänner 
oss omedvetet och det är lätt 
att missa något väsentligt. 
Händer detta någon dag då och 
då - inget problem. Men hur 
blir det i längden när vi jäktar 
oss genom livet? Hur gör du? 
Fokuserar du mer på ”sen” än 
på det som sker i nuet? 

Vad sker när vi lever 
lite långsammare och 
mer medvetet? 
Det är då det sker ett slags 
skifte, i både tanke o känsla. 
Och i ditt nervsystem, ja i 

hela kroppen! Hur skulle ditt 
liv förändras om du gav dig 
själv inre frihet att ta det lite 
lugnare? I vardagen stannar vi 
ofta upp först när vi inser att 
inget varar för evigt. När vi 
skakas om. När det är kris. När 
någon vi älskar dör. Det är då 
vår lilla värld förändras. Vi får 
oss en tankeställare angående 
våra prioriteringar. Möjligen 
ångrar vi vad vi valt bort i vårt 
välfyllda liv.

Små ting och små 
värdefulla förändringar. 
Nyårslöften brukar i regel inte 
hålla. Istället är det de små 
mikroförändringarna vi bör 
satsa på (enligt forskning). 
Dessa kan vi nämligen koppla 
till en (bra) vana som vi redan 
har. Några exempel: Du kör lite 
hemmaträning på 10 minuter i 
väntan på att morgonkaffet 
blir klart. Eller så tar du en 
lite längre promenad när du 
ändå ska ut och träffa någon 
eller ska handla. Bestämmer 
dig för att låta matlagningen 
ta något längre tid och kryddar 
med mer kärlek. Använder 
tandtråd i samband med att 
du borstar tänderna. Väljer en 
tyst stund utan media innan 
du ska sova vilket ger dina 
sinnen ro. När du alltså kopplar 
små positiva förändringar 
till en vana du redan har, 
förstärks kopplingarna mellan 
nervcellerna i din hjärna. Det 
är då du lättare kan behålla 
vanan och utöka den. Efter 
några veckor går det av sig 
självt utan att du behöver tänka 
på det. 

Andra små saker, 
såsom närvaro i dina 
möten med andra. 
Tänker på att konsten att lyssna 
och samtala med empati inte 
alltid är så enkelt. Särskilt inte 
när vi känner oss stressade eller 
besvärade. När vi verkligen 
lyssnar och finns där, kan detta 
få en obeskrivligt stor betydelse 
för en annan människa. Ge av 
din tid, lyssna. Det behöver inte 

vara i timmar. Lika välgörande 
är det att själv bli lyssnad på. 
Ge och ta, med värme och 
empati. Det kostar inget och 
är så värdefullt. Det förstärker 
en samhörighet mellan oss 
människor.

Vad händer när du 
lyssnar in dig själv? 
Du tar då dig själv på 
allvar. ”Gör allt du gör med 
kärlek” innefattar också att 
du värdesätter dig själv och 
lyssnar inåt, på dina behov, på 
det du känner. När du blundar, 
öppnas dina inre ögon. Vifta 
inte bort frågorna till dig själv. 
Kanske behöver du exempelvis 
inte längre pressa dig själv? 
Dags att sätta lite gränser här 
och där? Kvalitet är viktigare 
än kvantitet kan vara ett 
mantra? 

Till sist. 
Se skönheten och värdet i de 
små tingen. Känn tacksamhet 
för allt som finns runt dig. Vårt 
fokus genom livet förändras 
med åldern och genom de olika 
erfarenheter som vi får längs 
vägen. Genom en medvetenhet 
om livets ”bräcklighet” blir vi 
klokare med åren. 
Värdesätt de små tingen.

Elske

”Livet består av en oändlig 
räcka ögonblick. 
De lagras i dig, du kan plocka 
fram dem och genomleva dem 
igen. 
Dela dem med andra eller 
spara dem som hemligheter. 
Gör som du vill. Men var rädd 
om ögonblicken, de är helt och 
hållet dina. 
Har du tänkt på det? 
Ögonblicken utgör ditt liv.”

Katarina Swanberg (ur boken: 
Konsten att göra ingenting)
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ÖVERLIDA GRUS & TRANSPORT

mjobackssparbank.se/energisparlan

Lidavägen 1, Överlida  |  0325-327 00  |  info@mjobackssparbank.se  |  mjobackssparbank.se

Trivselbygdens egen bank

Skaffa solceller, installera värmesystem eller 
byta fönster?
Vi har tagit fram ett Energisparlån för dig som vill göra hemmet mer energieffektivt.

Vi berättar gärna mer för dig. Kontakta oss eller besök vår hemsida för mer 
information och villkor.

BANK

MEST HÅLLBAR
ENLIGT 

KUNDERNA

2022

SPARBANKERNA



9

Framtiden kräver nya 
samarbetspartner. 

Finns de lokalt?

Vi finns för företagen i  
Trivselbygden! 
christer@trivab.se
trivab.se

Ur kris föds nya affärer. Så har det varit förut och vi ser det på många håll även nu. 
På grund av rådande situation tror många på ett ökat samarbete inom landet, men 
även lokalt. Det är nu vi har möjlighet att bygga ett ännu starkare lokalt näringsliv.  
Det finns många företag anslutna till Trivab som är snabba och har lätt för att ställa 
om sin produktion. Detta medan något annat företag har full orderbok men väntar 
på leveranser från annat land. Här vill vi från Trivab hjälpa till, berätta för oss vad ni 
saknar så ska vi undersöka möjligheterna bland våra anslutna företag. 

Kontakta oss SÅ HJÄLPER VI ER!
  

insett att det inte var optimalt 
så började jag leta efter en 
bättre lokal.
Den tomma lokalen i Mjöbäcks 
Bygdegård passade perfekt, 
men något stor då jag kände 
att jag inte behövde hela 
utrymmet.
 
Därav att jag pratade ihop mig 
med Marina, som också letade 
efter lokal för sin verksamhet 
och där föddes vår idé om två 
olika företag i en och samma 
lokal!
 
Vi bägge hade våra drömmar 
och till slut bestämde vi oss i 
vintras att förverkliga dem! 
Så för att sammanfatta kommer 
Marina, genom sitt företag 
Marinas Happy Feet, att 
erbjuda fotvård och en härligt 
avslappnande stund där du 
efteråt går därifrån som på 
moln!
Johanna säljer, genom Tannas 

Ridsport, ridsportsutrusning 
till större hästar både i butik 
och webshop.
 
Vi planerar att ha invigning 
framöver när allting har 
kommit på plats! Så håll 
utkik efter tidpunkt, alla är 
välkomna!

För tillfället har vi inga fasta 
öppettider, men ni är hjärtligt 
välkomna att titta in när vi är 
på plats!

Har ni några frågor eller något 
ni vill höra av er till oss om, 
kontakta gärna oss.
 
Marinas Happy Feet – 
info@marinashappyfeet.se
 
Tannas Ridsport – 
info@tannasridsport.se, 
www.tannasridsport.se
 
Vi ser fram emot att träffa er!
Varma hälsningar

Marina och Johanna

Forts. från sid. 6
två vänner, två 
företag...
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Besök av Magnus Rosén
Jag är ju gammal medlem i Hammerfalls fanclub, och som elbasist har jag följt Magnus sedan 
han började spela med Hammerfall.

Besöket blev lyckat. 
Magnus höll ett föredrag om 
att våga drömma och om att 
våga försöka förverkliga sina 
drömmar. Han växlade mellan 
att berätta om episoder i sitt 
liv och att spela en låt kopplad 
till detta (bakgrundskomp 
eller bakgrundsfilm som han 
spelade till). Han beskrev hur 
hans ibland ganska galna idéer 
kunnat genomföras med hjälp 
av folk som vågade tro på 
hans galna idéer, som tex när 
han hälsade festivaldeltagare 
välkomna till Hisingen genom 
att spela elbas hängandes i en 
kran över Göteborgs hamn. 
På ett väldigt gripande sätt 
beskrev han hur han anordnat 
en spelning i Brasilien, där 
besökarna betalade inträdet 
med en säck mjöl - mjöl som 
han sedan gav till de fattiga 

invånarna i Rios favelor. 
Magnus är ett bra exempel 
på att hårdrockare också är 
människor.
Det han spelade fick de flesta 
att förstå hur skicklig han 
faktiskt är på att spela elbas, 
och hans berättelser klargjorde 
hur hårt han fått kämpa för att 
komma dit han har kommit. 
Det var många års daglig 
träning och flera relativt 
misslyckade bandmedlemskap 
han hade i bagaget när han väl 
fick chansen att börja spela 
med Hammerfall, men när han 
väl kom med där blev det 10 år 
av världsturnéer och mängder 
av fans - så det gäller att våga 
hoppa på tåget när det äntligen 
kommer till en station där 
man står (för det kanske bara 
kommer ett enda tåg).

Martin Kahnberg
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Hur kan du och din 
familj utmana er i vår?
Starten på 2023 har varit ekonomiskt tuff 
för många. Räntehöjningar, elräkningar, 
stigande priser på mat… att pengarna inte 
räcker till som de brukar har nog inte undgått 
någon.

Ännu mer kännbart blir det 
när ett skollov eller semestern 
väntar runt hörnet- helst om 
man är van vid en skidresa, 
charter eller andra påkostade 
aktiviteter.
De stigande priserna kan vi 
som privatpersoner inte göra så 
mycket åt- men hur vi ser på det 
förändrade läget har vi ganska 
stor kontroll över själva. 
Det är en sak att vara 
ekonomiskt utsatt på ett sätt 
som gör att räkningarna inte 
kan betalas eller att man har 
svårt att klara mat för dagen. 
Den oron och det bekymret 
är verkligt och inte något som 
försvinner genom positivt 
tänkande. Men om man är i en 
situation där man egentligen 
inte har några problem att klara 
sig – dock utan guldkanten- då 
finns det en del att hämta i att 

ändra inställning.
Det går att vara bitter över att 
resan i år inte blir av, det går att 
lägga fokus på vem vi ska skylla 
den uppkomna situationen i 
samhället på – eller så väljer 
man att acceptera att det just nu 
ser ut som det gör, även om ett 
annat läge hade varit önskvärt. 
Kanske kan man då i stället 
göra det till en utmaning för sig 
själv och familjen? Hur kan vi 
handla/göra/laga annorlunda, 
för att få pengarna att räcka 
längre? Behöver jag handla 
och konsumera som jag brukar 
göra eller är en del mest av 
gammal vana? Vad kan vi göra 
på lovet eller planera inför 
sommaren som vi faktiskt har 
råd med och som ändå blir ett 
fint minne?

Trivselbygden
Nu är det dags att börja arbetet inför årets 
säsong inom besöksnäringen.
I mitten på februari bjöd Mjöbäcks Sparbank 
in till Kickoff för Trivselbygdens tidning 
2023 på Två Skyttlar i Örby. 
Byalagen i Trivselbygden var 
som vanligt inbjudna för att 
spåna idéer tillsammans med 
STT. Under kickoffen gick man 
också gå igenom vilka företag 
som finns på respektive ort och 
som brukar annonsera samt 
om några nya tillkommit. Om 
det är något företag som inte 
varit med förut men som vill 
vara med i år så går det bra att 
kontakta Marina Bengtsson på 
STT eller någon i ditt byalag. 
Vi kommer också under februari 
att påbörja arbetet med årets 
turistbroschyr. Broschyren 
är mycket uppskattad vilket 
är roligt! I år kommer vi att 
satsa på en sommar-edition 
med fokus på besöksmål och 
besöksnäringen. Har du någon 
fin bild som skulle passa som 
omslagsbild? Skicka gärna den 
till sofia@trivab.se
Den 29 mars bjuder vi in till 
turistträff på Kalvs Skolhus för 
de företag som jobbar inom 

turismen. Träffen var mycket 
lyckad förra året så vi hoppas 
på att det blir minst lika bra 
denna gång. Separat inbjudan 
har gått ut till berörda företag.
Vi fortsätter att hålla våra 
sociala medier uppdaterade 
ett par gånger i veckan. Har ni 
eller er förening något ni vill 
att vi ska dela i våra kanaler så 
hör av er – så löser vi det! 
Om du inte redan följer oss, 
sök efter oss på facebook och 
instagram: Trivab och/eller 
Trivselbydgen

/Trivabs styrelse

Forts.sid 12 
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LUNCH, LAGAD MÉ    

VARD. 11-15 
VÄLKOMNA  500 m →

Mjöbäcksbaren Banderoll.indd   1 2012-05-10   09:30

Mitt i Mjöbäck
tel.0325-34444

Frukost, Hemlagad lunch
Pizza, m.m

 Mån - ons   08.00 - 15.00
 Tors 08.00 - 20.00
 Fre  08.00 - 21.00
 Lör - sön  14.00 - 21.00

Pizzor, rullar, hamburgare m.m.

Vi bakar pizzor efter 16.00 tors - fre
och hela lördag & söndag

Är ni flera...
     Lagar vi mera...Välkomna!

PIZZA
tisd – fred 11-20
lörd – sönd 12 –20

Vardagar 11 - 14

Trivselkören
Trivselkören rullar på i Långehall. Det är ett 
trevligt och glatt gäng som tränar sina röster 
tillsammans. 

Mycket handlar just om att 
jobba med rösten och att träna 
musklerna som styr den, och 
mycket handlar om att ha 
roligt och att våga leka. Att vi 
nu börjat öva in några ganska 
svåra körsånger kan kopplas 
just till att de som är där 
vågar testa. Många av de som 
kommer dit hade aldrig sjungit 
innan de kom dit första gången, 
men nu vill de inte missa en 
enda övning.
Grundidén är att vi kör röst-
träning och allsång (ibland till 
gitarrkomp, ibland till youtube-
klipp) under första timmen, 
och att alla ska känna att de kan 
komma till första passet för att 
testa. En hel del har kommit 
med tanken att bara vara med 
på första timmen, men sedan 
har de valt att stanna kvar och 
vara med även på andra timmen 
(då vi sjunger i stämmor) även 
om de aldrig någonsin sjungit 
tidigare. Det finns några som 
sjungit en hel del i kör innan, 
och dessa brukar ta väl hand 
om de nya och tex förklara för 
dem vilken rad de ska sjunga 

när de får ett papper med 
noter. Blandningen av vana 
körsångare och nybörjare gör 
att nybörjarna lär sig snabbare, 
och jag är själv överraskad 
över hur snabbt det går att öva 
in nya sånger.
I många andra länder ses det 
som en självklarhet att man 
sjunger på fester, under arbete 
och för att uttrycka känslor 
(glädje, lycka, sorg). Så långt 
kanske vi inte kommer i 
Sverige, men tänk om det ändå 
kunde vara ok att säga att "jag 
gillar att sjunga" även om man 
inte är en världsartist... Vi är 
alla olika och har våra egna 
glädjeämnen, och det hade 
varit roligt om sång fick lov att 
vara ett glädjeämne för de som 
gillar att sjunga. Jag gillar att 
sjunga tillsammans med andra, 
och intresset för Trivselkören 
visar att jag inte är ensam om 
det.

Martin Kahnberg
070-321 35 64
kahnberg@gmail.com

forts.från sid 11 
Hur kan du?...

En grillad korv i gnistrande 
fjällandskap på lovet är 
naturligtvis oslagbart- men 
kanske är en grillad korv 
utomhus här hemma det näst 
bästa.
Om vi ska se något positivt 
med situationen som råder så 
tror jag att vi alla lite till mans 
behöver reflektera över vårt 
sätt att leva. Barn behöver, 
utöver täckta grundläggande 

behov, inte så mycket mer än 
vår tid och uppmärksamhet. 
Nya iPhones står inte med på 
listan, egentligen, även om det 
blivit en statussymbol i skolan 
och i samhället. Kanske den 
nya ekonomiska situationen vi 
nu står inför gör det lättare för 
oss att minnas det och i stället 
lägga tid och pengar på rätt 
saker.

Hanna Börjesson
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BOKTIPSETBOKTIPSETSportlov på Mjöbäck-
Överlida Fritidshem!
Sportlovsveckan inleddes med strålande sol 
och flera plusgrader, vilket gav både personal 
och många av barnen alltför tidiga vårkänslor. 
Inte snällt av vädret att luras så, eller hur?
Men sol är väl ändå alltid ett 
välkommet inslag. Vi började 
med att göra en miniresa till 
Överlida idrottshall. Barnen 
blev mäkta imponerade av 
den stora bussen som tog oss 
dit. Till och med tv hade den. 
Resan var dock alltför kort 
för att kunna nyttja detta. Väl 
framme blev det olika stationer, 
där barnen t.ex. fick spela boll, 
både fotboll och basket. Några 
ville rocka loss med rockringar 
och några andra övade sig på 
att hoppa hopprep.
Innan vi åkte tillbaka tog vi 
tillfället i akt att vara ute på 
skolgården i det härliga vädret. 
Något som jag tror barnen 
uppskattade minst lika mycket 
som att vara i idrottshallen. 
På tisdagen var det Alla 
Hjärtans dag. Undertecknad 
tror ej att detta firas så mycket 
just här i Sverige. Men det är 
något de flesta barn känner till. 
Ett par stycken passade på att 
göra jättefina Alla Hjärtans 
kort.
Onsdagen blev en gråmulen 
och ganska bister dag. Men 
trots att pulkaåkningen uteblev, 
i brist på dåligt vinterväglag, 
kunde vi njuta av en trevlig 
eftermiddag. Vi grillade korv 
vid dammen i Mjöbäcks lilla 
park och undertecknad slås 
alltid av hur förunderligt en 
liten korv kan smaka när man 
är utomhus och lagar till den 
över öppen eld.
På torsdag hade vi en 
experimentdag . Det var något 
som barnen själva hade fått 
önska. Barnen var nyfikna på 
mycket, men vi hann tyvärr 
inte med så många experiment 
som vi hade önskat. Det 
mest populära blev nog 
vulkanutbrottet. Barnen gjorde 
egna vulkaner och med några 
magiska ingredienser skulle vi 
bevittna hur de sedan sprutade 
eld och lava. Så värst stora 

utbrott blev det dock inte, till 
några av barnens besvikelse. 
Men vi som jobbade denna dag 
blev väldigt imponerade av alla 
fina vulkaner som tillverkades.
Vi avrundade denna mysiga 
lovvecka med lite filmmys i 
soffan. Ibland är det skönt att 
bara ta det lugnt och "chilla" 
som barnen ibland brukar säga. 
Tack för en trevlig vecka på 
vårt lilla Fritidshem!

 Marie Mathiasson     

Kristallfasader – Kim Karlsson

Alexander sitter på trappan 
när Eva kommer hem. Det har 
gått flera månader sedan hon 
sist hörde från sin son. Nu är 
han plötsligt där och de båda 
känner en oväntad glädje.
Alexander har alltid haft en 
inpräntad rastlöshet och det 
enda sättet för honom att känna 
sig lugn har varit substanser. 
Nu har han släppt narkotikan 
efter en tid på behandlingshem 
och han håller sig till alkohol 
och kringdrivande. Han har 
kontroll. Tror han i alla fall.

Eva har i sitt försök att 
kontrollera stressen över 
sonens beteende strävat efter 
att vara perfekt. Hon jobbar 
plikttroget, uppträder korrekt, 
tränar och tar hand om sitt 
yttre. Hennes lugn kommer 
från att städa, städa, städa så att 
det blir fint igen.

Nu har de kommit i kontakt 
igen, men alldeles för länge 
har mor och son slagit spikar 
i kistan för den inbördes 
relationen. Går den att rädda 
eller är det för sent?

”Kristallfasader” är en 
emotionell berättelse om 
känslan av att vara både 
ifrågasatt och misslyckad men 
också om att djupt inom sig 
bevara kärlek och hoppets låga.

Miljön och handlingen i boken 
utspelar sig i Borås där också 
Kim Karlsson bor. Hon jobbar 
som lärare i Svenska och 
Svenska som andraspråk på 
Mogaskolan i Svenljunga.

Källa: kimkarlsson-
författare.se



Överlida Plåtslageri AB

Byggnadsplåtslageri & Ventilation

@overlidaplatslageri  ·  Telefon 0325-32300
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Butiken med egen tillverkning! 
 

 

Stearinljus med personlig och unik design, framtagna 
och hantverksmässigt framställda för särskilda tillfällen... 

 

 
Ljus i olika varianter, både som present 

och förbrukningsvara! Lagerförsäljning av 
heminredningstyger - stor sortering! 

 

Låt dig inspireras! Välkomna! Helena & Thomas 

Tor - Fre: 
16.00 – 18.00 

Lördag: 
10.00 – 14.00 

 
Telefon: 

070-561 06 95

MMuussiikkccaafféé  
med Mårdaklevs Spelmän 
Söndag 2 april kl. 16.00 
Valltunagården i Mårdaklev      

Musikquiz och lotterier 

Inträde: 150 kr 

inkl. kaffe, macka & kaka 

Endast förbokning (senast 26/3) 

Rutger: 070 5547964                  VVäällkkoommnnaa!!  
Arrangörer: Valltunagården/Mårdaklevs Spelmän 

(Mårdaklevs Spelmän är med på Youtube) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Landsbygdsdialog Träffpunkt
Finns det saker som du tycker kan bli bättre i Mjöbäck och Överlida. Saknar du något? 
Genom att delta på Träffpunkt kan du vara med och påverka och bidra till utvecklingen av 
våra orter. 

Kommunen kommer i vår att 
genomföra landsbygdsdialog 
Träffpunkt för orterna i 
Högvad. Nedan kan du läsa 
hur dessa dialoger kommer att 
gå till. Till träffpunkt är varje 
kommuninvånare i Högvad 
välkomna att delta genom att 

svara på enkäten eller delta 
i dialogmötet. Även lokala 
företag kan delta. 
Så här går det till – En modell 
i fyra steg
Under steg ett samlas underlag 
in från invånare och lokala 
företag, detta görs genom 

digitala enkäter. Dessa hittar 
ni på denna länk: https://
svenl junga.se /kommun--
politik/hur-kan-jag-paverka/
landsbygdsdialog-traffpunkt/
enka t -och -anma lan - t i l l -
traffpunkt enkäten ska vara 
besvarad senast 9 april.
Steg två är ett dialogmöte 
mellan invånare och 
tjänstepersoner. Här för 
vi dialog om saker som 
kommit fram i enkäterna 
som tjänstepersoner ansvarar 

för. Under mötet kan vi bilda 
arbetsgrupper utifrån dialogen. 
Arbetsgrupperna består av 
både invånare, eventuella 
företag och tjänstepersoner. 
Detta dialogmöte genomförs 
i Mjöbäcksgården 3 maj kl 
18.00. Anmälan sker via ovan 
länk senast 30 april.
Steg tre är ett dialogmöte 
mellan invånare och politiker. 
Under mötet tar vi upp saker 

Forts.på sid. 16
Landsbygdsdialog....
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Gymmet erbjuder!  
• Stor maskinpark (övre våning)  
• Konditionsträning  
• Fria vikter
•  Funktionell yta (nedre våning)   

20 m konstgräs, träningsrigg  
med 4 styrkestationer m.m.

Vi erbjuder:  
• Månadsavtal • Halvårsavtal 
• Helårsavtal

Autogiro med 3 eller 12 mån 
bindningstid. OBS! Ingen extra 
uppläggningskostnad.

Gymmet är öppet dygnet runt! Ligger utmed väg 154 i Holsljunga, Idrottsvägen 2

 
 

Barnteater på Långehall, Överlida 

Lördag 25 mars kl.14.00 
Teater Trampolin uppträder med 

Om jag drömmer mig bort - för barn mellan 4- 8 år 
Det sägs att Klara inte är som alla andra. Hon tycker om att vara för sig själv. En del 

tänker att Klara är ensam. Och att hon borde vara mer med sina kompisar. 

Om kvällarna går Klara ner till tvättstugan. Där luktar det gott. Högst upp i tvättkorgen 

ligger ett par tillsynes vanliga strumpor. Men när Klara tar på sig strumporna väcks dom 

till liv och kan både dansa, sjunga och prata. 

Fri entré 
 

VÄLKOMNA!!! 
 

Hembygds-
föreningens 

program:

Vi önskar STÄDHJÄLP
från noggrann och ärlig kvinna 

till fastighet 
i Överlida var 4:e vecka.

Lättstädat och bra betalt. 
0738-447381 Ingela

Påskbuffé
Obs! I år blir det på en 

Fredag 
den 31 mars kl. 18.30 

Hembygdsgården Tokabo
Anmäl till Kerstin 

Bertilsson
tel 0325-34219 el. 

0706370489 senast den 
24 mars.

Begränsat antal platser. 
Trivselkväll

 Onsdag 26 april kl. 
18.30. 

Lars-Olof Andersson 
medverkar med en 
inspelning av Edor 

Andersson, 
riksdagsman år 1912-
1920, från Knapasjö, 

Mjöbäck
Hembygdsgården 

Tokabo. 
Kvällsutflykt till 

Lerbäcksbyn 
Torsdag 25 maj kl. 18.00 

samling vid 
Mjöbäcks bygdegård. 

Medtag kaffekorg 
Mat och 

kulturvandring 
Lördag 3 juni kl. 11.00 
För vidare information, 
se affischering och på 
facebook Mjöbäcks 
hembygdsförening. 

Anmälan senast 27 maj 
Info och anmälan: tel. 
0706170004, Mariann, 
tel. 0703591231, Evy 
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070-860 34 99
ÖVERLIDA

                         

Älekullavägen 1, 512 65 Mjöbäck
info@btac.se • www.btac.se

Telefon 0325-341 70

SKATT • DEKLARATIONER • RÅDGIVNING
AUKTORISERADE REVISORER

Henrik Ahlgren - Malin Karlsson - Johan Persson

GODKÄND REVISOR

Sören Ramnevall

Mjöbäcks Bokförings & Revisionsbyrå är en del av Baker Tilly Ahlgren & Co KB 
med kontor även i Falkenberg och Varberg, tel 010-498 3600

Mjöbäcks  
Bokförings- & Revisionsbyrå

Kvalitets-
kontrollerad
och auktoriserad av

som framkommit under enkäten 
och mötet med tjänstepersoner. 
Detta dialogmöte genomförs 
i Långehall 23 maj kl 18.00. 
Anmälan även här via ovan 
länk senast 30 april
I det sista steget har vi 
fokus på utvecklingsarbete 
och uppföljning. Vi träffas 
regelbundet i de olika 
arbetsgrupperna och har ett 
möte med representanter 

från varje byalag för att byta 
erfarenheter. 

Därför har kommunen 
valt att arbeta med 
Träffpunkt
Träffpunkt är en modell 
som skapar möten och 
samarbeten, med fokus 
på att utveckla ett särskilt 
geografiskt område. Den 
bygger på kommuninvånarens 
engagemang och känsla 
för sitt närområde. Träff-
punkt uppmanar oss till ett 

förvaltningsöverskridande 
arbete i samverkan med 
politiken. 
Att kontinuerligt mötas och 
samtala ökar förståelsen 
och kunskapen mellan oss 
(invånare, kommunen/
förvaltningar/politiken). Mötet 
är en viktig faktor för det 
gemensamma arbetet med att 
nå kommunens vision. 
Modellens tyngdpunkt och 
framgång bygger på att 
tjänstepersoner med rätt 
kompetens och mandat 

att fatta beslut deltar i 
dialogmötena. För att skapa 
tilltro mellan vår organisation 
och kommuninvånaren har 
ansvarig tjänsteperson i 
respektive område avsatt tid 
och förberett sig på inkomna 
frågor så vi kan ge så tydliga 
svar och att rätt arbetsgrupp 
bildas. 

Marie

Forts. från sid. 14
Landsbygdsdialog....

Bygget på Överlida förskola har nu startatBygget på Överlida förskola har nu startat



Välkommen in och låt dig inspireras!

Falkenbergsvägen 30, Östra Frölunda Tel. 073-50 41 62 Mail: Gmab@gunnemars-maleri.se

ÖPPET: Måndag-torsdag 14-18

Synvillan AB är ett byggföretag som 
utför nybyggnationer, renoveringar 
och monterar prefabricerade hus. 
Huvudinriktningen är monterings-
färdiga hus, men vi kan lika gärna 

bygga till, renovera eller byta kök.

Allt är möjligt!

Synvillan AB är ett byggföretag som utför 
nybyggnationer, renoveringar och monterar 
prefabricerade hus. Huvudinriktningen är 
monteringsfärdiga hus, men vi kan lika 
gärna bygga till, renovera eller byta kök. 

Allt är möjligt!

������������������������������������������

Synvillan Bygg och Villamontage AB | Hallavägen 8, 512 60 Överlida
Magnus Larsson | 0703-44 67 79 | magnus@synvillan.se 

Mathias Sandblom | 0703-44 67 78 | mathias@synvillan.se
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                     Välkommen in och låt dig inspireras! 
 

 

Falkenbergsvägen 30 Östra Frölunda 

Tel:073-50 41 62 

Mail: Gmab@gunnemars-maleri.se 

Öppet: Måndag-Torsdag 14-18 
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Mjöbäcks Pallindustri AB
Nygårdsvägen, 512 52 Mjöbäck

Telefon 0325-343 02

Lindsbovägen ● 512 65 MJÖBÄCK
Telefon 0325- 331 10 ● Fax 0325-331 12

claessonengineering.com

MATTCURLING
Vi spelar mattcurling på 

Långehall i Överlida

Måndagar kl.09.30
Tisdagar    kl.18.00

Välkomna
både nya och ”gamla” spelare!!!

Mjöbäcksprofilen Joakim
Namn: 
Joakim Anders Melker 
Svensson.
	
Familj: 
Mina föräldrar, Roy och 
Barbro. Mina syskon Maria, 
Martin, Erik. och min Hund 
Kilo (Nova scotia duck tolling 
retriever).

Arbete: 
Trädfällare och lastbilsförare 
på ett Arboristföretag och 
studerande på universitet.

Intressen: 
Beror på vilken årstid, 
på sommarhalvåret så är 
motorcyklar alltid kul att köra, 
naturen och vandringar går 
aldrig fel och gärna längre 
sträckor med övernattning på 
olika sätt. Tränar dagligen gym 
men skulle behöva simma mer. 
Sen är Kilo mitt allt.
Favoritmat och dryck: 
En bra hamburgare alla dagar i 
veckan och ett gott glas rött

Vad är det bästa med att 
bo i Mjöbäck? 
Det måste ju vara att vi har 
naturen så nära till hands, 
att kunna ta kaffekoppen på 
morgonen och sätta sig med 
naturen precis vid ens dörr gör 
mycket för mig. Korrasjön är 
en promenad ifrån och lugnet 
som man inte får i stan säger en 
del, kan jag tycka.

Vad kan bli bättre i 
Mjöbäck? 
Jag tror att vi inte skall var 
rädda för att visa vad vi har att 
erbjuda, Mjöbäck är ett gott 
tillhåll för dem som vill leva en 
lugnare tillvaro. Sen har vi inte 
så långt till Falkenberg, haha.

Om du vann mycket 
pengar, vad är det första 
du skulle göra då? 
Köpa mig ett hus på Gotland! 
När jag jobbade på Gotland 
för ett par år sen så blev jag 
betagen av ön och vill dit igen.

Favoritcitat: 
” This too shall pass ”

Bygget på Överlida förskola har nu startatBygget på Överlida förskola har nu startat
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Tel: 0325-311 08
Mårdaklevsvägen 22, 311 63 Älvsered  

www.alvseredslantman.se

ÖPPETTIDER
Vardag 7.30-17.30

Lördag 9.00-13.00

5 4
Vi bjuder på 

den billigaste.

JORD
f
ö
r

Fritt val!

5 4
Vi bjuder på 

den billigaste.

FRÖER
f
ö
r

Fritt val!

Trivab  - Nytt år och nya möjligheter
I mitten på januari var Trivab tillsammans med representanter från Svenljunga Kommun ute 
på besök hos företagare runt om i Högvad. 

Dagen började hos Snickeri 
Special, Holsljunga, hos Göran 
och Tobias. Därefter var det 
nära till nästa företag, Oveda 
Teknik, med värdarna Ove, 
Daniel och Mattias. Lunchen 
intogs på Mjöbäcksbaren Du 
& Jag innan vi åkte vidare för 
besök nummer 3 på ArvidHus, 
Mjöbäck med ciceron Jörgen. 
Sist ut på dagens agenda var ett 
besök hos Överlida plåtslageri 
med värd Alexander.
Stort tack för att vi fick 
möjlighet att komma till er 
företagare på besök!
Vi går också mot slutet 
av verksamhetsåret 2022 
och Trivab bjuder in till 
bolagsstämma torsdagen den 
2 mars kl 18:30 på Route 
154 i Älvsered. I samband 
med bolagsstämman har 
vi bjudit in Johan Trouvé, 
VD för Västsvenska 
Handelskammaren. Johan 
kommer att berätta om 
nuläget i omvärlden, både i ett 
internationellt, nationellt och 
regionalt perspektiv.
Under våren kommer 
Mogaskolans elever att ha 
PRAO, en vecka i april (v. 17) 
samt en vecka i maj (v. 19). 
För att kunna presentera så 

många branscher som möjligt 
för eleverna inför framtida 
gymnasie- och studieval finns 
önskemål att fler företag ska ta 
emot prao-elever. Sedan 2020 
kan man söka sin PRAO-plats 
via Praktikplatsen.se utifrån 
platsannonser. Systemet lottar 
ut platsen mellan de eleverna 
som har sökt den. Detta för 
att alla ska likabehandlas och 
ha chans att få en PRAO-
plats även om man inte har 
kontakter. Skulle ditt företag 
vara intresserad av att ta emot 
elev på PRAO? Ta kontakt med 
Ulla Lundberg på Svenljunga 
Kommun så hjälper hon till. 
Att ta emot en elev kan ju vara 
starten på ett gott samarbete, 
dels med skolan, dels inför 
framtida sommarjobb/anställ-
ning. 
Trivab är också med på ett 
hörn när det gäller tomter 
och bostäder. Äntligen har de 
sjönära tomterna på Stråvik, 
Holsljunga kommit ut till 
försäljning. Vi hoppas på gott 
intresse trots sämre ekonomiska 
tider. Under våren kommer 
också sammanställningen över 
lediga kommunala tomter och 
LIS-områden i Trivselbygden 
att uppdateras.

Har du koll på vilka som sitter i 
Trivabs styrelse? Nedan kan du 
se vilka som är med och vem du 
kan kontakta på din ort om du 
har några förslag, information 
eller synpunkter. 
Nedan kan du se den sittande 
styrelsen för 2022:
Christer Everås, Överlida 
ordförande e-post christer@
trivab.se
Kristoffer Arvidsson, Öxabäck 
vice ordförande e-post 

kristoffer@trivab.se
Anna Mann, Älvsered 
sekreterare e-post anna@
trivab.se
Andreas Björklund, Östra 
Frölunda ledamot e-post 
andreas@trivab.se
Helena Hafstrand, Älvsered 
ledamot e-post helena@trivab.
se

/Trivabs styrelse

MÖT 
önskar både 
annonsörer 
och läsare 
Glad Påsk!
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Besök www.dstryck.se för mer info.

Det är vi som trycker ÖMT!

Välkommen in till oss på 
Boråsvägen 31 i Svenljunga

ett fastighetsbolag i Mjöbäcksgruppen

Vi har 
hyreslägenheten 

du söker!
Solidhus erbjuder dig en bostad i 
enfamiljshus, radhus, parhus samt 

Vill du också bo bra?
Kontakta oss för mer information.

Tel 0325 - 61 82 50    www.solidhus.se

Melodikryss
En lördag i mitten av februari 
var vi drygt 25 personer som 
möttes i bygdegården för att 
äta gemensam frukost innan 
vi tillsammans löste melodi-
krysset. Roligt för det lockar 
både gammal som ung. 
Bra med blandning då man kan 

behöva hjälp av varandra för att 
lösa krysset. Byalaget anordnar 
denna träff några gånger per år 
och är uppskattat bland de som 
är med. 

Marie
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Sportlovet
På sportlovet anordnade Svenljunga kommun aktivitet i Mjöbäcksgården. Det var ett tiotal 
barn som mötte upp för att prova på decoupage och spela VR. Vi tackar kommunen som kom 
till Mjöbäck denna eftermiddag. 

På söndagen avslutade byalaget 
sportlovet genom att visa 
filmen ”Panda på villovägar”. 
Det var ca 40 barn och vuxna 
som mötte upp till denna 
aktivitet. Barnen var glada 
att även kunna köpa popcorn 
och godis att äta till filmen. 
Bio brukar vara uppskattat 
så vi tänker visa film igen på 
påsklovet, söndagen 16 april. 
Håll utkik på sociala medier 
om vilken film det blir.

//Marie
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Följ våra kunders husbyggen 
#mjöbäcksvillanfirstchoice 
#mjöbäcksvillan 
#minmjöbäcksvilla

@mjobacksvillan

www.mjobacks.se

Ladan blir ladhus 
En svensk klassiker i ny skepnad.

Modernt och avskalat uttryck
Ladan är något av det mest klassiska vi har i den svenska land-
skapsbilden. De för tankarna till barndom, sommar och idyll. 
Konstruktionen är enkel, designen likaså. Kanske är det därför 
den är så lätt att tycka om.
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Vi öppnar 
28/4

Öppet: fredagar,lördagar och 
söndagar 11-17.
Lindsbo 2 Mjöbäck
Tel 0706-757070 

Vad händer i kyrkorna?
Öppen förskola i Överlida
Måndagar kl 09:00 – 11:00 

Kyrkfritids i Överlida 
Torsdagar, 15:00 – 17:00

Barnkören övar i 
Östra Frölunda lillkyrka 
Onsdagar 17:30 till 26/3

Måla och skapa i Överlida 
(för vuxna)
Onsdagar 14:30 till 29/3
Gudstjänster (ett urval) 

Se även annonser och 
predikoturer i STT.

26/3 14.00 Gudstjänst med 
barnkören, små och stora 
i Östra Frölunda kyrka
2/4 18:00 
Högmässa på Palmsöndagen 
i Överlida kyrka
4/4 18.00 Andakt i Stilla 
veckan i Överlida kyrka
5/4 18.00 Andakt i Stilla 
veckan i Överlida kyrka
6/4 18.00 Skärtorsdagsmässa 
i Överlida kyrka
7/4 10.00 Långfredags-
gudstjänst i Överlidakyrka
7/4 18.00 Sju ord 
med Kyrkokörerna i 
Holsljunga kyrka
9/4 10.00 Påskdagsgudstjänst 
med kör och trumpet 

i Mjöbäcks kyrka
10/4 13.00 Pilgrimsandakt 
i Kalvs kyrka, därefter 
pilgrimsvandring. 
10/4 18.00 Mässa på 
Annandag påsk i Överlida
16/4 15.00 Gudstjänst 
med vispop Håcksvik 
(föranmälan, se info i STT)
18/5 8.00 Gökotta utanför 
Mjöbäcks kyrka
28/5 11.00 Konfirmation med 
mässa Holsljunga kyrka

Detta är endast ett urval. När det 
gäller andra gudstjänster och 
verksamheter såsom scouter, 
körer, med mera hänvisar vi till 
kyrkans annonser i tidningen 
STT. Se även
• Tidningen Livsviktigt som 
kommer i STT som en inlaga. 
• Hemsidan 
www.svenskakyrkan.se/kind
• Facebook 
@MjobackHolsljunga 
•Instagram:
 mjobackholsljungaforsamling

Kontakta oss
• För bokningar, kontakta 
expeditionen i Svenljunga 
tel 0325-61 20 00
• För frågor om gravar och 
kyrkogårdar kontakta Katarina 
Lennström 0325-61 20 39

• Ann-Christine Aronsson 
(kantor) 0325-61 20 53
• Ann-Louise Karlsson 
(barn-&ungdomsledare) 
0325-61 20 52
• Hans Leander (präst) 
0325-61 21 60

• Annika Lindman 
(diakon) 0325-61 21 33
• Katarina Redegard (diakon 
och verksamhetsområdeschef) 
0325-61 21 32
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ÖVERLIDA BYALAGÖVERLIDA BYALAG

MJÖBÄCKS BYALAGMJÖBÄCKS BYALAG
Medlemsavgift 
Medlemsavgiften är även i 
år oförändrad. För byalaget 
är den 25 kr/person eller 
100 kr/familj. För bygde-
gården är den 50 kr/person. 
Medlemsavgifterna är 
viktiga för oss för att kunna 
underhålla våra fastigheter och 
fortsätta bedriva verksamheter 
både på Hagalund och i 
Mjöbäcksgården

Enkät
Vi genomför just nu en 
enkät för att få in idéer och 
synpunkter kring vad vi 
ska jobba med och försöka 
utveckla i vår by. Vår strävan 
är att utveckla byn och göra 
den attraktiv för dess invånare, 
men även för de som funderar 
på att flytta hit samt turister. 
Därför har vi sammanställt 

några enkla frågor som vi 
gärna ser att ni besvarar. 
Enkäten finns antingen digitalt 
på vår Facebooksida eller i 
pappersvariant. De flesta har 
fått enkäten i sin postlåda. 
Svar lämnas i postlådan vid 
anslagstavlan vid Monicanders 
gavel. 

Bio
Vi kommer att visa film igen 
på påsklovet. I dagsläget är 
inte filmen bestämd men den 
16 april kl 16.00 möts vi i 
bygdegården. Se våra sociala 
medier och anslagstavla för 
info kring vilken film vi visar

Pant
Tyvärr får vi inte längre vara 
med i Pantamera utan det är 
numera bara idrottsföreningar 
som får vara anslutna där. Men 

vi fortsätter ändå att samla in 
pant i våra gröna tunnor vid 
bygdegården. Men nu är det 
främst svenska burkar och 
PET-flaskor vi söker. 

Hagalundsfest
Boka redan nu in den 12 augusti 
för årets Hagalundsfest. Vi 
återkommer med mer info 
längre fram. Men vi kan redan 
nu lova att det blir musik av 
Deesel och maten kommer 
ingå. 

Styrelsen
När jag skriver denna text 
har vi ännu inte haft vårt 
årsmöte. Men efter vårt rop på 
Facebook om att vi behövde 
bli fler hörde några personer 
av sig och ville vara med i 
styrelsen eller på andra sätt 
hjälpa oss. Väldigt positivt 

men vi behöver vara ännu fler. 
Hjälp
Både byalaget och bygdeg-
ården är i behov att hjälp för 
att vi ska kunna fortsätta att 
anordna aktiviteter. Har du 
möjlighet att vid något/några 
tillfällen per år hjälpa oss att 
t.ex baka eller vara med vid 
någon aktivitet kontakta oss 
gärna. 

Swish byalaget 123 56 149 87
Bankgiro byalaget 5818-0571
Swish bygdegården: 
123 07 429 73
Bankgiro bygdegården:
641-7844
www.byalagetmjoback.se
Kontakt:
byalagetmjoback@gmail.com

Marie

Fortsättning av 
Näsetrundan med 
belysning bakom 
Ringvägen. 
Nu är sträckan bakom 
ringvägen snart klar. Återstår 
lite grusning och inkoppling. 
Är ni intresserade av att 
sponsra en stolpe eller delar av 
en stolpe är det är inte för sent 
ännu. Tag  kontakt med Leif 
Litzell så hjälper han er med 
de olika paketen som finns.

Frisbeegolfbana vid 
Näset
Vi kommer nu under våren 
att starta om detta projekt då 
det tråkigt nog avstannade i 
höstas. Vi tar nya tag!  Korgar 
är inköpta och banan är ritad. 
Vi inväntar egentligen bara 
grönt ljus från Skogssällskapet 
som är de som ansvarar för 
avverkningen i detta område. 
Från kommunens sida har vi 
fått godkänt. 

Fontänen
Vår vackra fontän är trasig.
För andra gången på kort tid 
har motorn lagt av. Tyvärr har 

vi haft lite otur de senaste åren 
med lite olika ”sjukdomar” 
på fontänen. Vi kommer nu 
under våren att ta in offert på  
att laga den eller se över om 
vi behöver köpa en helt ny. Vi 
gör vad vi kan för att den så 
fort som möjligt skall förgylla 
våran vackra sjö igen.

Tennisbanan i byn
Finns det nåt intresse för en 
tennisbana i Överlida?
Denna fråga ställer represent-
anterna från tennisgruppen till 
er alla bybor.
Anledningen är att den används 
väldigt lite årligen och det 
krävs en hel del engagemang 
av ideella krafter för att hålla 
den igång. Det läggs ca 60 h 
för att hålla banan spelbar 
varje år och stänga den inför 
vintern.
Under 2022 spelades 87 
timmar på banan och ett 
syskonpar som dessutom är 
hemmahörande i grannbyn 
spelade 64 timmar av dessa 
87. 
Intäkterna täcker inte de 
utgifter som i år måste läggas 

på nytt grus, ommålning av 
linjer, nytt nät mm. 
Så frågan om tennisbanans 
överlevnad kommer diskuteras 
bland annat på årsmötet.
Hur skall vi göra för att få fler 
intresserade?
Det vore jättesynd om vi 
måste lägga ner banan, men 
finns inget intresse från folket 
så finns det ingen anledning att 
fortsätta ha kvar den.

Årsmöte
Den 23 Mars kl 18.30 kommer 
vi ha vårt årsmöte på Långehall 
i Överlida och vi är i behov av 
fler engagerade bybor. 
Känner du att du vill ingå i ett 
härligt team med ett brinnande 
intresse för Överlidas ut-
veckling eller vill du bara ingå 
i en projektgrupp utan att sitta 
med i styrelsen? 
Du är hjärtligt välkommen att 
hör av dig till någon i styrelsen 
eller kom till årsmötet så 
berättar vi mer. 
Till alla er som ställer upp 
för byn, med fysiska muskler, 
med ekonomiska muskler och 
till er som hejar på och tackar 

och är glada för det vi gör för 
byn, STORT TACK!
Styrelsen kämpar på så mycket 
vi orkar och hinner för att vår 
fantastiska by skall överleva 
och utvecklas!

Ta hand om varandra!
Vid tangentbordet 
Roxana Guzman ,  
ordförande
Kontaktinfo:
Överlida Byalag:
 styrelsen@overlida.nu
Hemsida  www.overlida.se
Facebook:
www.facebook.se/overlida
Bankgiro 5267-5899
Swish 1236492888
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Samtal i fästmanssoffan
I ur och skur har jag, och säkert många med mig, sett en man iförd reflexjacka och keps, 
cyklande nedför Björkhemsvägens backe eller ledande sin cykel uppför densamma. Med ur och 
skur menar jag kraftigt snöfall, snöslask, halka, regn, dis, dimma och strålande solsken. Inget 
stoppar soffans gäst från att komma till Torströms snickerifabrik dagligen. Ja, ni har nog 
gissat att jag denna gång välkomnar Kjell Bertilsson att ta plats i soffan.

Berätta om ditt liv från 
barndom och framåt.
 Kjell är Mjöbäckare från 
första början. 1942 föddes han 
och växte upp på ”Solliden” 
med mamma Greta och 
pappa Bertil Svensson. Bertil 
byggde ”Solliden” 1941. Sin 
snickeriverkstad hade han i 
gamla mejeriet, som byggdes 
1886 med tillhörande kvarn 
vilken drev kraftverket. 
Mamma Greta var sömmerska 
och arbetade hemifrån för 
Ternoff. Kjell har två syskon, 
Lisbeth och Karl-Erik. Kjells 
yrkesval kom med generna då 
Bertil och hans släktingar, de 
så kallade ”Ölsbosnickarna” 
blivit kända genom sin 
produktion av predikstolar (42 
st) i kyrkor från Borås och ner 
till Halland. 
 Kjell gick 7 år i skolan. De 
två första i Mjöbäck, tredje 
och fjärde i Överlida, femte 
och sjätte tillbaka till Mjöbäck 
för att sedan avsluta med 
sjunde året i Älvsered. För 
att komma till Älvsered fick 
barnen ta tåget på Pyttebanan 
och här kommer första 
historien från Kjell. ”En gång 
blev alla pojkarna avslängda 
från tåget, mitt på banan och 
fick gå hem. Någon hade 
eldat i tågets kamin och vi 
fick skulden. Ja, egentligen 
fick jag skulden för jag hade 
tändstickor. Vad konduktören 
inte visste var att jag hade 
dem bara för att kunna elda i 
slöjdsalens kamin då där var 
så kallt.” Vem som var skyldig 
förtäljer inte historien utan det 
blev massbestraffning. Bästa 
ämnet i skolan var matematik 
och det har varit användbart 
för Kjell inom snickeriet. 
Fler minnen från skolan finns. 
Kjell minns att man inte fick 
säga ”sjutton” för fröken 
Bodagärd som var frireligiös. 
Vidare minns han när de 

skulle på skolresa till Göteborg 
och alla barnen skulle ha 5 
kr med sig för tåg, mat och 
övernattning. Nu var det så att 
fem barn inte kunde följa med 
då familjen inte hade råd med 
de 5 kronorna. Det kom till 
direktör Ternoffs kännedom 
och han bidrog med pengarna 
för alla barn skulle vara med 
på resan. Det var stort, tyckte 
Kjell. På Göteborgsresan 
köpte Kjell sin första glass för 
25 öre. Det var vad han hade i 
veckopeng när han var tretton 
år. Mer skola blev det inte för 
Kjell, för han var fast besluten 
att jobba med snickeri. Han 
började på sågen med att ta 
fram virke. Ibland följde han 
med sin pappa Bertil ut och 
läste av elmätare, då Bertil 
skötte elektriska föreningen. 
På den tiden var kostnaden 7 
öre/kW. Militärtjänsten gjorde 
Kjell i Borås. Han var chaufför 
och körde befäl på olika 
uppdrag. Därefter arbetade 
Kjell på Västkuststugan som 
resemontör. En period berättar 
han att han jobbade varenda 
dag i tre månader. Förutom 
sitt ordinariejobb tog han extra 
jobb på helgerna och byggde 
hus till folk. Än idag cyklar 
han varje dag till Torströms så 
arbetsam har han alltid varit. 
 1965 träffade han så sin 
blivande fru Ingalill.  Det var 
på dans i Burseryd. ”Åh, sa jag, 
då är Kjell dansant?” Nej, så är 
inte fallet men Ingalill, som tog 
tåget till Burseryd, liftade hem 
till Hällabäck med Kjell och 
några andra Mjöbäcksbor. Så 
kom det sig att de blev ett par. 
1971 gifte de sig och flyttade 
in på ”Gustavsberg”. Huset 
byggdes av Kjells mammas 
morbror Alfred Gustavsson 
som hade varit i Amerika och 
arbetat ihop pengar som sedan 
gick till bl.a. byggnationen 
av ”Gustavsberg”. Kjell 

och Ingalill fick fyra barn. 
Morgan, Tobias, Emil och 
Frida samt fyra barnbarn. 
Tyvärr omkom Emil 2009 i en 
tragisk motorcykelolycka, då 
han var på väg till familjens 
sommarstuga på Boberg. 

Hur tycker du att 
Mjöbäck har förändrats?
 Kjell har koll på sin historia 
och berättar att i 1900-talets 
början fanns det drygt 80 torp 
i Mjöbäck. Nu finns det inte 
många kvar. Bebyggelsen 
har förändrats. Idag finns det 
många nya ansikten i byn 
och det är positivt. Mjöbäck 
har förändrats på ett bra 
sätt, tycker Kjell och han 
trivs med att byn inte är så 
stor. Förr var det ofta stora 

familjer med flera barn i varje 
hus. Familjer hyrde gärna ut 
övervåningen för att få en liten 
extra inkomst. Exempelvis 
hyrde Kjells mormor 
Amanda övervåningen i Britt 
Sandbloms hus (förra numrets 
gäst). Textilfabrik, tågstation, 
ett flertal affärer, bank och 
bageri fanns i Mjöbäck. Nu 
är vi tacksamma att ICA 
Monicanders finns här. ”Hos 
Ernst i handelsboden fick man 
tre kolor och en klubba för 
25 öre, det minns jag väl.” 
Kjell fortsätter att berätta 
om pengars värde och hur 
arbetstiderna har förändrats. 
”Min mammas morbror 
Alfred Gustavsson jobbade 

Forts sid. 28
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Öxabäcksvägen 7, 512 65 Mjöbäck

Tack 
för att du 

handlar lokalt!

Monicanders
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Skolan i Mjöbäck
Vårterminen startade med många förändringar. 
All skolverksamhet i Högvad bedrivs nu i 
Mjöbäck. Modulerna är på plats, med klasserna 
3,4,5 och 6. Kanslist Paulina och rektor Monica 
har sina kontor där också. Överlida skola är 
tömd och på gång att rivas före byggnationen 
av en ny skola börjar.

Vi är många som ska samsas 
om skolgård, matsal osv, men 
det har fungerat bra än så 
länge. Det finns en bra struktur 
för raster och lunchtider. 
Modulerna är rymliga och 
välplanerade, med klassrum, 
grupprum, toaletter och allt 
vad som krävs. Förskoleklass, 
klass 1 och 2 och fritids finns 
i Mjöbäcks skola. Matsal, 
musikskola, skolsköterska och 
förskolans äldsta barn finns 
i gamla församlingshemmet, 
som nu bytt namn till 
Lönneberga. (Inte helt lätt att 
implementera det nya namnet 
hos alla.) Förskolan är som 
vanligt i ”gamla skolan”, 
just nu 27 barn vilket är 
rekordmånga.

En av de största förändringarna 
gäller lunchen. Nu tillagas all 
mat i Mogaköket i Svenljunga, 
packas i värmevagnar och 

levereras av Nina. Matbilen 
har vuxit till en liten 
lastbil, som lämnar mat på 
Holsljunga förskola och 
Överlida förskola på sin väg 
till Mjöbäck. Bakom gamla 
församlingshemmet har det 
fixats till parkering, vändplats 
och avlastningsramp. Mellan 
kl 11- 12.10 serveras drygt 
100 portioner mat av Nina 
och Anna-Kajsa. De tycker 
att allt fungerar bra efter 
förutsättningarna som finns. 
Bra att de är två som kan 
hjälpas åt, allt måste flyta på 
hela tiden med servering, disk 
och allt annat.
 
Det är viktigt med en positiv 
inställning och att vi alla 
hjälps åt under byggtiden, vi 
har ju något bra att se fram 
emot!

Jeanette

Anna-Kajsa och Nina lastar av Anna-Kajsa och Nina lastar av 
maten i Mjöbäck.maten i Mjöbäck.

Mjöbäcks 
hembygdsförening
Nu är det dags för ett nytt verksamhetsår i 
vår förening. 
Årsmötet den 8 mars har 
redan genomförts och efter 
de sedvanliga årsmötes-
förhandlingarna, drack vi 
kaffe/te och åt goda frallor 
och hade en trevlig kväll 
tillsammans. I år har vi lagt 
vår omtyckta Påskbuffé på 
en fredag den 31 mars, då 
laddar vi upp med hembakat 
bröd, sillinläggningar och 
flera andra olika rätter som 
hör påsken till. Tänk på att det 
är begränsat antal platser, så 
anmäl er snart.
Nytt för i år är Trivselkvällen 
onsdag den 26 april, som 
vi ska ägna åt att prata om 
Riksdagsmannen Edor 
Andersson från Knapasjö. 
Lars-Olof Andersson som 
bor Knapasjö, har en unik 
gammal inspelning där Edor 
Andersson själv berättar om 
sitt liv. Edor Andersson föddes 
2 dec 1859 och dog 12 april 
1939. Han var lantbrukare och 
liberal politiker, med många 
olika politiska uppdrag och 
som riksdagsman engagerade 
han sig i olika frågor, som 
t.ex folkskolebarnens rätt till 
läkarundersökning.
Torsdagen den 25 maj, 
gör vi en kvällsutflykt till 
Förläggargården Lerbäcksbyn 

i Östra Frölunda. Där blir vi 
guidade av Christina Nyhage, 
som är en av ägarna. 
Vår mycket populära ”Mat 
och kulturvandring”, kommer 
vi att ha lördagen den 3 juni. 
Upplägget blir som tidigare år, 
en vandring i skog och mark, 
där vi guidar och berättar 
om kultur och natur. Under 
vandringen serveras tre rätters 
middag plus kaffe, på olika 
platser i skogen. Vi kommer 
lite längre fram lägga ut mer 
information om vandringen på 
vår Facebooksida Mjöbäcks 
hembygdsförening.
 I sommar blir det 
Friluftsgudstjänst söndag 
den 2 juli och alla onsdagar 
i juli blir det som vanligt 
våffelcafé, med utställningar 
och underhållning, i 
hembygdsgården i Tokabo. 
Ni kan se hela årsprogrammet 
här i tidningen. 
Det ska bli så roligt att komma 
igång med aktiviteterna och 
vi hälsar alla varmt välkomna 
och ser fram emot en fin och 
trevlig, vår och sommar. 
Mjöbäcks hembygdsförening 
genom 
Mariann Andersson 
Norrman
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16 timmar om dagen på sågen 
nere vid Bosgår´n och tjänade 
1,60 kr om dagen. Han bodde 
vid Hagalund i ett torp. Det 
kan tyckas vara lagom väg till 
och från arbetet men han var 
så trött att han var tvungen att 
vila två gånger på sin väg hem. 
Det var annat då med arbetstid 
och lön.”  Träindustrin har 
alltid varit viktig i Mjöbäck. 
Det märks att den traditionen 
hållits vid liv med alla 
husfabriker och snickerier. 
Högkvalitativt finsnickeri är 
ett kännetecken för bygden. 
Kjell cyklar till Torströms 
Snickeri varje dag. Den 
startade i Gamla Mejeriet men 
nya lokaler byggdes 1975. En 
specialitet är trapptillverkning 
av olika slag. Hantverket 
finns representerat i både 
Malaysia och Västindien. 
Arne Jensen, som byggde det 
”nersänkta” huset på väg till 
Moghult, flyttade till Malaysia 
och fick möbler tillverkade 
hos Torströms nedskickade. 
Kjells kusin Sven-Åke 
jobbade i Västindien en period 
och påverkade säkert den 
beställning av kyrkbänkar och 
sängar som kom till Torströms 
därifrån. 

Finns det något du 
saknar eller önskar 
i Mjöbäck?
 Kjell är så nöjd med det som 
är men kommer gärna in på 
aktiviteterna som fanns på 
Hagalund. Kjell åkte bak på 
pakethållaren med sin pappa 
Bertil till Hagalund. Bertil satt 
i kuren och sålde entrébiljetter. 
1 kr och 25 öre kostade det 
att gå in. Dansbiljetterna 
kostade 10 öre styck, det 
innebar att folk inte ville 
lämna dansbanan för då var de 
tvungna att lösa en ny biljett. 
Fina artister och orkestrar 
besökte Hagalund. Kjell 
ledsagade självaste Lill-Babs 
till parken. Snoddas var där, 
det kommer Kjell ihåg för han 
tog emot inträdet den gången. 
Evert Taube kom försent, på 
grund av lite festande före, 
men kom det gjorde han. 

Mycket folk var där. De flesta 
kom cyklandes. Den siste 
(åtminstone i denna period) 
artisten Kjell kommer ihåg 
var Peter Lundblad. Ett ibland 
lukrativt nöje var att samla 
mynt på och runt dansbanan 
tidigt på söndagsmorgonen 
efter lördagsdansen.

Har du någon historia att 
berätta från gamla 
tider?
Som ni säkert förstått har 
Kjell massor av historier att 
berätta. En som jag tycker 
säger mycket om dagens 
bekvämligheter har jag valt ut 
under denna rubrik. Kjell 
berättar om en olycka han och 
Håkan Sturesson råkade ut för 
på vägen mellan Älvsered och 
Älekulla. De skulle helt enkelt 
göra en liten trivselrunda med 
Håkans motorcykel. 
Kjell klädd i kostym sätter sig 
bakom Håkan och håller i sig. 
Rätt vad det är kommer en älg 

upp på vägen framför dem. 
Krocken var ett faktum. 
Håkan och Kjell for över styret 
rakt ner på vägen och Håkan 
kasade fram på vägen med 
Kjell på ryggen. Håkan ådrog 
sig svåra skador medan Kjell 
klarade sig, tack vare att han 
hade Håkan under sig. Kjell 
sprang för att tillkalla hjälp. 
Han kom fram till närmsta hus 
och bad att få ringa efter hjälp. 
Damen i huset upplyste Kjell 
om att telestationen stängde 
kl.21 men om de hade tur så 
svarade de kanske i alla ,fall. 
Lyckligtvis svarade de och 
skickade en taxi. Ambulans 
fanns inte att tillgå. Svårt 
skadad fick de in Håkan i 
taxin. Håkan låg medvetslös i 
tre veckor medan Kjell klarade 
sig med lite skrapsår. Det är 
lätt 
att glömma hur lättillgängligt 
allting är för oss i våra dagar 
och då kan vi behöva höra om 
hur det var i en tid inte alltför 

Forts från sid. 25
Fästmanssoffan...

långt tillbaka.
Jag, Pia, har nu bott på 
”Edet” (Villavägen 3) sedan 
2015 och är granne med 
Kjell och Ingalill. Så fort 
vädret tillåter och kanske 
främst vår/sommar ser man, 
antingen Ingalill eller Kjell 
spela fotboll med barnbarnen. 
Deras energi verkar aldrig ta 
slut för någon aktivitet är det 
alltid. Det är en ynnest att få 
höra Kjells berättelser. Säger 
Kjell ”De e konstigt…..” 
då vet man att en historia är 
på gång. Vi får många goda 
skratt tillsammans åt hans 
minnen och betraktelser. I fjol 
svärmade hans bisamhällen 
och vem stod mitt i svärmen 
viftandes utan skydd? Kjell 
såklart. Tack gode granne för 
att du ville gästa min soffa. 
Vem som övertar stafettpinnen 
får bli en överraskning.

Pia Zielke-Dahlberg

Trivselbygdskampen 
Mjöbäcks Sparbank bjuder in alla 

Trivselbygdens byar till 
Trivselbygdskampen 

Vi gör ett omtag på Skräpmarschen och uppgraderar den till en tävling 
mellan Trivselbygdens byar. Målet är samma som tidigare, att vårstäda 

Trivselbygden   

 
 
 
 

• Utlottning sker av värdecheck på 500kr* till en deltagare i 
varje by (anmäl dig till byalaget) 
 

• Alla byalag erhåller en check på 2 000kr 
 

• Första pris på 5 000kr går till den by som har flest 
deltagare/invånare i byn (%) 

 

Tävlingsperiod: 17-23 april (vecka 16)  
Hur: Håll utkik efter information från ditt byalag 
för att se hur deltagandet går till i din by 
Dela gärna ditt deltagande på instagram 
#trivselbygdskampen2023 för chans till fler priser  

Må bäste by vinna! 

*Banken betalar 500kr mot erhållet kvitto från inköp i valfri butik i Trivselbygden. 


