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Trivseltraff med

pingis

Lordagen 27e augusti var det full aktivitet

i skolans idrottshall i Overlida. Overlida

IK arrangerade da Trivseltrdffen, en
breddtdvling i pingis med ca 60 spelare frdn

vastsverige.

En del av spelarna kom fran
ndromradet, men en del akte
tex frdn Halmstad, Grabo,
Svanesund pa Orust, Karlsborg
och Ulricehamn.

Det var full fart pd 9 bord
fran 10 till 18:30, och de
morgonpiggaste spelarna
borjade varma upp redan 8:30.
Manga matcher var véldigt
jamna, vilket uppskattades

av bade spelare och ledare.
Stdmningen var pd topp och
alla verkade vildigt nojda -
dven om det ibland blev lite
tarar precis efter en forlust.
Spelarna  fran Overlida 1K

skotte sig bra, och bade Helmer
Astrand och John Jacobsson
lyckades bli trea i var sin klass.
Det var tydligt att spelarna
hade ldngtat efter att f4 borja
tavla igen, och flera hoppades
att tdvlingen skulle dterkomma
vid samma tid ndsta sdsong.
Det hoppas vi ocksé att den
kan gora, och passar pad att
tacka alla som hjilpte till pa
olika sitt.

Overlida IK
(genom Ulla-Britt Lidrot och
Martin Kahnberg)

Cykelfest 2022

Antligen var det dags for cykelfest i
Overlida igen. Efter tva dr av pandemisomrar
var det ett efterldngtat inslag i byn.

En hektisk sommar med
manga instillda fester, brollop
och konserter mm som skulle
tas igen gjorde kanske att det
blev lite for mycket, dessutom
Hakan-konsert 1 Goteborg
samma kvall, for vi var nagot
farre 4n vanligt som var med
och cyklade i &r. Men vad gor
vél det, for ménga dr det en
av arets hojdpunkter. Efter
en dag med héllregn och en
Oppen himmel 45 minuter
fore samling gjorde att vi fick
dra pad oss regnkldder och
oroa oss for frisyren (géller ¢j
Martin pa Kvarnen). Men vad
gjorde det. Inget kunde forstora
feststimningen for oss som var
med. Samling pd OGT med det
traditionella kuvertutdelandet
och sedan upp pé véra cyklar
och allt ar i gdng. S& mycket
god mat och dricka, ménga
skratt, nya bekantskaper och
spdnnande att komma hem
till andra. Négra nya hade
tillkommit och det ser lovande

ut att &ven vara yngre vill vara
med. En eloge till Johan och
Amanda som fixar cykelpaus
till de som ska dnda upp till
Svensés. Efter allt cyklande
var det atertrdff hemma hos
Johannes och Mathilda som
Oppnade upp sitt hem for oss
alla. Sa himla mysigt. Tack
for det! Det blev en fantastisk
kvill, utan en droppe regn, vi
skiter 1 frisyren och hérligt
umginge. For en del &ven
ett nattdopp 1 sjon. Nista ar
hoppas vi pé fler par for det &r
ett fantastiskt tillfdlle att ldra
kénna varandra i byn, &ver alla
aldrar pa ett lattsamt sdtt. Vi
hoppas forstés pa ett samarbete
med cykelfesten i Mjoback
ocksé. Tack till alla inblandade
som dr med och ordnar sé att
inte den hér fina traditionen
forsvinner och for allt arbete
ni lagger ner. Vi ses pa cykeln
nésta ar.

Eva Berndtsson




Grdne Gruva -
5 ars planen som blev en 6 ars plan

I bsrjan av augusti genomférdes den 5:e Gruvans Dag och tanken var da att anldggningen
skulle vara fdrdigbyggd.

Denna dag invigde vi det utokade “gruvmuseet” med smedjan och de totalt sex manshoga
figurerna. Vi fick mycket berém fran besckarna hur vi ytterligare askadliggjort for besskarna
hur arbetet vid gruvan gatt till.

Manga undrar dock fortfarande gummiduk. gott, och sa kanske det blir en Christer Johansson
hur loket fran Pyttebanan kunde Vi skall forbittra informations- hést i cortenstdl framfor de Ordférande for den ideella
ta sig ner till malmvagnarna givning och skyltning ytter- bada gruvvagnarna. foreningen Gréane Gruva 1899

vid gruvan. Sa vi funderar pd ligare och lite annat smatt och
att tillverka och spénna en hést
i plat framfor de bada vagnarna
s& vi skapar klarhet dven i
denna fraga.

Vi har de tvd senaste &ren
dven forsokt gora Gruvans
Dag till en ”Barnens Dag”
med  Trollmaskerad  och
godisutdelning. Aterigen ett
uppskattat inslag samtidigt som
vi invigde det nya lekomradet
vid Trolltorget.

Vi hade dven mycket besok i
vartinformationstilt, dar Trivab
stod for turistinformationen
medan  foreningen  visade
tva  fotoutstdllningar.  Den
frén en tidigare invigning av
cykelbanan,  Pyttebaneleden = . .
et swel MOT - Information och kontaktuppgifter
utgriavning som ledde fram till
rekonstruktionen av smedjan.
Att 5ars planen blev en 6 | el §7[]

arsplan har inte berott pd att Eva Berndtsson 070-636 33 10 evaberndtsson@telia.com

vi blivit forsenade, tvartom. Vi Jeanette Kristensson 076-116 19 17 jmariakristensson@gmail.com
har gjort mycket mer &n vad vi Marie Mértensson 070-622 81 87 mariemartensson1972@gmail.com
téankt oss nér vi skissade pa var
forsta 5 arsplan hosten 2017 for Grafisk form:

aren 2018 — 2022. Framfor allt Jan Cocked 076-643 07 59 jancocked56@gmail.com
har vi inkluderat aterstéllningen
av “Tores grusgrop” i Gréne Tr‘yck:

Gruvas aktivitetsomrade och DS-Tryck 0703-47 60 86 info@dstryck.se
dér behover vi ytterligare ett ar
for att fardigstilla detta till ett | FRBIE gllolT) Lo 5

pollineringsomrade. Eva Berndtsson 070-636 33 10 evaberndtsson@telia.com
Till 2023 skall vi dven ha Marie Mértensson 070-622 81 87 mariemartensson1972@gmail.com

planterat fardigt ekallén upp
till ovre parkeringen. Av de Annonsansvarig:

fem ekar som vi flyttade forra Marie Mértensson 070-622 81 87 mariemartensson1972@gmail.com
aret sa Overlevde alla fem, sa

vi tycker oddsen att fortsitta ar Annonsera i denna tidning MOT - Mjobick och Overlida Tillsammans

‘%Oda' Vi ré_kn ar med att ekar;na Annonsformat: Helsida (1400 :-), halvsida (825:-), kvartssida (500:-), 1/8-delssida (275:-).
ar vuxna till Gruvans 200 &rs . . o ) Sy

- ubil 2099 Annonser for privatpersoner, t. ex. kopes/siljes, kvartalets ros, m.m &r gratis.

Jubrietm ' Fardigt annonsmaterial e-postas till mariemartenssonl1972@gmail.com

De tvd ovre dammaolrna _Vld Tidningen kommer ut 4 ggr/ar, den 15/3, 15/6, 15/9 och 15/12.
rododendronparken héller inte

vattnet fullt ut och darfor skall
vi 1 host forstirka dessa med

Prenumeration pd& MOT: 200 kronor per r inom Sverige.




En byggvaruhandel for alla!

Vi erbjuder ett stort sortiment inom bygg med kvalité och Oppettider:
priser som tal att jamféras! MG'}'rTeOéS;_']]Z-w

Lord 9-12

Vdalkomnal

VistkustStugan Byggvaror

Oxabdcksvagen 9, Mjdbdck Tel: 0325-18616

SMARTA

% PLANLOSNINGAR

Husmodell:

Karisma22

Borohus anpassar alla hus efter behov och 6nskemal. Hjartligt valkomna att
kontakta oss. Tillsammans tar vi fram det optimala huset for just dig och din o ro
familj. Se alla modeller och bestéll katalog p& var hemsida www.borohus.se. Villor & Fritidshus - Tel 0325-18620
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Tradition 78
- VastkustStuga med fem rum och kék

Ett fritidshus ar en plats utan masten. Det ar langa kvallar, lugn och ro framfor
braskaminen och harliga kvalitetsstunder med familj, vanner och barnbarn.
Idag ar det allt fler som gor fritidshuset till sitt permanentboende vilket staller
héga krav pa komfort och kvalitet.

Pa hemsidan www.vastkuststugan.se hittar du narmsta férsaljningskontor.
Du ar aven valkommen att ringa oss, tel. 0325-18600.

VéstkustStug5n

-Vara hus ar som vara kunder, alla olika!




Mjobdcks Sparbanks fotbollsturnering

Stort tack till spelare, funktiondrer, domare och publik fér denna gang. Bra kdmpat av alla
lag. Efter ett gdng matcher stod slutligen Oxabdcks IF som vinnare, grattis!

Resultat:

1. Oxabicks IF, 12.000kr
2. Hogvads BK, 11.000kr
3. Torestorp/Alekulla FF,
10.000kr

4. BK Viljan, 9.000kr

I supportertivlingen  som
dgde rum mellan matcherna
skulle utvalda supportrar kasta
steggolf. Prispengarna tillfoll
foreningen som supportrarna
representerade. Aven hir vann

Oxabicks IF.

Vi gratulerar dven Jesper
Sunnerss, spelare i Oxabicks
IF, som utségs till turneringens
lirare.

Motivering: Aldern skall inte

ha ndgon betydelse dérfor har
vi valt en kille som visat sig
som den spelskickligaste.

Hanna Karlsson
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HOGVADS

FORETAGARFORENING

%

Foreningens profil ska sammantaget utgora en val forankrad lokal kraft i stora och sma fragor for aktiva
foretagare, till gagn for var bygd.

Féreningens madl dr att:

- Aktivt lyssna av och samla upp viktiga fragor fran medlemsféretagen.
- Aktivt folja upp och driva féretagsrelaterade fragor.

- Aktivt medverka i forum som gynnar vara medlemsforetag.

- Aktivt samverka i former som paverkar tillvaxt och inflyttning.

E-post: helenejansson7@gmail.com - www.hogvad.org
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En hyllning till naturen!

Jag har alltid kdnt mig annorlunda, aldrig kant att jag passar in. Har dnda sedan barnsben
forsokt att kla mig i masker och ta roller som jag tror ska passa in i samhdllets ram. Men
masken faller alltid till slut och jag springer gratandes ddrifran. Stdller mig i ett horn,
iakttar, studerar och analyserar medan mdnniskor myllrar, tréngs och vdsnas runt omkring

mig.

Att  analysera  ménniskor
ar bade intressant och
skrimmande, maénniskans

beteenden ger mig kalla kérar
manga ganger. En del av vara
beteenden kan aterspeglas hos
djuren, som tex vissa instinkter
och drifter. Skillnaden mellan
oss och djuren &r att vi forsoker
anvénda var hjdrna langt Sver
dess kapacitet vilket givetvis
far konsekvenser.

Vi har byggt upp ett samhélle
som dr 1angt mer utvecklat, och
invecklat, dn vad vara hjdrnor
ar, och nu ska vi forsoka leva
och fungera i detta liv. Det &r
omojligt, och darfor ser vérlden
ut som den gor med krig,
svilt, sjukdomar, ekonomiska
klyftor, véld och utanférskap.

Mainniskan  dr det storsta
och starkaste rovdjuret, den
farligaste parasiten och den
elakaste amdban. Vi valdfor
oss dagligen pa var jord och
var natur. Minniskan spottar
och sparkar pa det som en gang
gav oss livet, ordet tacksamhet
existerar inte langre.

Om vi istdllet hade vérdat,
skyddat och visat respekt
gentemot var planet.

Om vi hade latit vara egon falla
och faktiskt anvént vara hjarnor
till nagot vettigare an att tex
bygga flygplatser, spruta ut
fossila brinslen och slakta den
biologiska mangfalden sa hade
var natur och vér planet matt
battre och vi hade sluppit leva
med brinder, smdiltande isar,

Behover Ni hjalp med
digital-TV?
Vi fixar allt inom
branschen

Vand Er med fortroende till:

q?adio&

TV

Rune Gustavsson
Nodinge Storegard 1, HAJOM 0706-85 22 45
Auktoriserad for: Canal Digital, Viasat och Boxer

vattenbrist,  naturkatastrofer
och kustsamhéllen som suddas
ut.

I naturen kénner jag mig
hel, dir har jag en plats och
jag slipper maskera mig for
att passa in. Jag kénner en
tillhorighet nér jag vistas i
naturen, nagot jag inte kan
kdnna nagon annanstans. Jag
dlskar naturens skiftningar.
Fran hostens fargstarka palett,
till vinterns vita trddkronor och
fran varens ljusgrona blad till
sommarens blomstrande &ngar.
Temperaturskiftningar, dofter
och material.

I naturen kan jag andas och jag
kdnner mitt hjérta sla, jag &ar
inte fangad och fasthédllen av
samhillets normer och krav. |
naturen finns en frihetskénsla

som later alla mina sinnen fa
existera och dansa fritt.

Men samtidigt gnager en
oro, tink om min frihet dras
bort och forsvinner under
mina fotter, under mina barns
fotter? Tank om manniskan
fortsétter springa sitt lopp med
forbundna oOgon och vigra
se verkligheten? Kommer
maénniskan fortsétta sin
frammarsch &ver jorden med
lackande bensin ur sina tankar
och brutalitet i sin blick?

Jag ldgger min handflata péa
den mjuka mossan, blundar
och andas in doften av
skog. Skénker en tanke till
ménskligheten, en tanke som
flyger ut i atmosfiren, langt,
langt bort...

Josefina
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Trivselbygden

Mjobicks Sparbank @

Vi alskar att se Trivselbygden utvecklas! Som fristdende Sparbank
har vi inte nagra aktiedgare vilket innebar att var vinst stannar kvar i
Trivselbygden. Tillsammans med vara kunder sponsrar vi féreningar

och projekt i omradet som gor Trivselbygden
battre att leva och bo i.

Mjobacks Sparbank - Trivselbygdens egen bank
Lidavagen 1, Overlida | 0325-327 00 | info@mjobackssparbank.se | mjobackssparbank.se



Framtiden kriver nya
| Samarbetspartner,

Finns de lokalt?

Ur kris fods nya afférer. S& har det varit férut och vi ser det pa ménga hall dven nu.
Pa grund av radande situation tror manga pé ett dkat samarbete inom landet, men
aven lokalt. Det &r nu vi har mojlighet att bygga ett annu starkare lokalt naringsliv.
Det finns manga féretag anslutna till Trivab som &r snabba och har latt for att stalla
om sin produktion. Detta medan nagot annat féretag har full orderbok men véntar
pa leveranser fran annat land. Har vill vi fran Trivab hjélpa till, beratta for oss vad ni
saknar s ska vi undersdka méjligheterna bland vara anslutna féretag.

Vi finns for foretagen i M
Trivselbygden! r“ﬁ
christer@trivab.se

trivab.se Fér en héllbar utveckling




Helstekt gris pa Hagalund

I mitten av augusti kunde byalaget dter igen bjuda in till fest pa Hagalund. Da mycket har
hdnt ddr uppe sedan vi hade fest sist sa var det extra roligt att "dterinviga” festplatsen.

Vi hade fatt énskemdl om helstekt gris vilket ocksa var det vi serverade. Hans-Olof fran

Brohage kott stod for grillningen. Stort tack till honom for deft.

Efter flera &rs uppehdll pga
pandemin sa var det néstan 100
personer som hade anmalt sig,
vilket vi ar véldigt glada for.
Under dagen var det néstintill
30 grader varmt vilket gjorde
att det blev en fantastiskt hérlig
och varm sensommarkvall.
Deesel som fatt forstirkning
av Daniella stod for sang
och musik. Vi tackar alla
inblandade som gjorde kvillen
sé lyckad.

Marie

Sptetbeas &% j/»%w

www.furulids-snickeri.se
0325-186 80

= -re -I

1- URULIDS
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Mjobdcksprofilen: Marina Andersson

Namn:

Marina Andersson, 34 ar.
Familj:

Min man Linus 40 ar, vira barn
Pixie 8 ar, Léon 4 ar och Troy 2
ar. Var hund Zelda 10 manader
och katten Tisse 34r.

Arbete:

Underskoéterska pa Nérhdlsan
i Svenljunga. Utbildar mig till

Medicinsk  fotvardsterapeut-
Yrgo Goteborg.

Intressen:

Hundar- utstdllning, héstar,

laga god mat och umgas med
vénner och familj.
Favoritmat:

Husmanskost: Kokt kyckling
med ris, potatis och currysas.
Mat fran grunden.
Favoritdryck: Coca cola och
Coca cola zero samt Pepsi max.
Vad dr det bdsta med att
bo i Mjobdck?
Lugnet/naturen samt att vi
kédnner oss vilkomna frén
forsta stund! Det é&r &nda
relativt néra till exempel Boras,

Varberg, Goteborg!
Vad kan bli bdttre i
Mjobdck?

Vet inte. Vi har inte bott hir sa
lange, dr ndjda med det som
finns. Léar oss saker och platser

omkring.

Om du vann mycket
pengar, vad dr det férsta
du skulle géra da?

Kanske det méanga séger forst,
att betala av allt man ev har
att betala klart, kdpa nyare bil,
resa, kopa ny husvagn, ge lite
till vénner och familj, grannar,
framfor allt bjuda in till stor
fest/kalas! Haha.

Man kan aldrig ses for mycket
och man kan aldrig fira eller ha
kalas/fest for mycket!
Favoritcitat/motto?

Allt 16ser sig! och “Livet &r
som en ask choklad, man vet
aldrig vad man far” ur Forrest
Gump.

Ovrigt:

Onskar att starta eget foretag
inom Medicinsk fotvard nér
jag ar klar med examen och
kombinera med mitt jobb som
underskoterska pad Nérhdlsan

Svenljunga.
Hoppas ena  lokalen i
Bygdegéarden, Mjoback éar

ledig den dagen det blir dags
att starta upp.

Jag tycker det behdvs en 1 byn
som har en klinik samt som kan
vara ambulerande, alltsa kunna
komma hem till alla. Oavsett

om man har svart att ta sig
nagonstans av olika skil eller
om man kénner att man vill
koppla av i hemmet med att fa
fina fotter eller varfor inte en

£0 massage.
Vill hjilpa minniskor oavsett

problem eller inte problem att
ta hand om sina fotter, da de ar
s viktiga! De flesta glommer
oftast av fotterna och man tar
hand om f6tterna akut, men

forts. sid. 13

AsserBO

FASTIGHETER




Om att skratta

Ar det pinsamt att vara kristen? I alla fall enligt religionsvetaren David Thurfjdll:
"Manga svenskar som vixt upp som aktiva inom huvudfdran av svensk kristenhet har
upplevt att de generats eller kdnt att det varit pinsamt att vara kristen.” Han har ocksa
mycket att sdga om varfor det dr sa. Ett ldstips dr hans bok Det gudlésa folket.

Jag ténker att det kan variera.
I vissa sammanhang é&r det
lattare att vara sig sjélv dn i
andra, oavsett hur du definierar
dig sjélv. I vissa sammanhang
riskerar du moétas av hénskratt

om du séger att du tror pa Gud.

Men det dr inte sd i alla
sammanhang. Som Regina
Spektor sjunger ’Ingen skrattar
at Gud pa ett sjukhus. Ingen

skrattar at Gud i ett krig” (1aten
Laughing With). Gud ar allt
det dir som bér oss nér vi inte
orkar sjélva, kdrlek och hopp
som uppstar pa ett oforklarligt
satt.

dansar stilla i vardagsrummet
kvéllen innan ldkarens besked
om tumoren. Barn som leker
vid en utbrénd stridsvagn. Det
ar skratt som trotsar trasigheten
och morkret. Som liaker oss och

Vi tillverkar trappor och
ovriga snickerier!

TORSTROMS
SNICKERI

Mjoback, tel. 0325-341 27

Mitt i Mjback
tel.0325-34444

LUNCH, LAGAD ME

Vardagar 11 - 14

PIZZA

tisd - fred 11-20
lord - sond 12 -20

Vdlkomnal

far oss att inte ge upp.
Spektor sjunger faktiskt ocksa
om att Gud kan fi oss att
skratta. Men det 4r en annan
sorts skratt. Ett dldre par som

Hans Leander,
prést i Mjoback-
Holsljunga foérsamling

Frilsarkransenidr ett. modernt radband med'l8
pirloriolika ﬁlrger och ay olika betydelser. Det
skapadeslay. ttdlgare bzskopen Martin Lonnebo
ochlanyands!/bland annat i.arbetet med ko@

Wmandery

"JL
-

I'tridgarden)vid Holsl]unga f{b“rs‘t.lmlmg(s_@em
kommierlen installationyi mspn eradiavifidalsar-
kransen invigas\den 26 september.

Foto: Johannes Frandsen'/Ikon

Enkel och miljovénlig vdrme
Fjarrvarme i Overlida AB

Adress: Kipmansvigen 2, 51260 Overlida
Service: Peter Lofstrom, 070-3336682
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forts.fran sid. 11
Mjobdcksprofilen. ..

nidr man bytt ev. skor eller
16st det man har som problem
sd ska bara allt funka. S& var
det personligen men efter att
snart ha gatt klart utbildningen
s& forstar jag vilken stor vikt
och pafrestning fotterna far ta.
Och ménga ménniskor varken
tanker pa att ta hand om dem
eller tinker pé att ha ritt skor
som exempel.

Kliniken jag vill bygga upp ska
inge lugn & ro, avslappning,
dir man kan f2 hjélp att ta hand
om sina fotter. Ett stdlle man

kan slippa all stress utanfor, &

njuta av en kopp kaffe , te eller
dryck med gott till tugg. Ibland
kanske en motesplats med
event, eller smé foredrag inom

fotvard, hélsa, kanske till och
med stélle ddr man kan vara
innan ev brollop, fest att gora
ordning. Valmgjligheterna &r
manga.

Jag har en drom att utbilda mig
vidare inom skonhet och hélsa
och da inforliva det kanske
eller om det skulle vara nagot
att ha en plats i samma lokal,
dér en annan person erbjuder
sina tjanster inom hélsa och
skonhet om jag inte gor det.
Vem vet vad framtiden har
att erbjuda, det vi kan gora &r
det bista av nuet och forsoka
uppnd véra drdmmar!

TEATER TRA

Féresm-llmiwq@m spelas

| Wiskacksgarden 19
wovewmber kl 13.00
_ Gratis intrade _
Arr. Svenliuaa kommun -

BOKINIPSEN

MeloDrama Queens: vad kan ga fel?

av Nanne Gronvall

”Kérringen kommer inte att
kunna sitta mig pa plats. Det &r
en sak som ir sdker”, mumlade
Mimmi ilsket nédr hon klev ur
taxin och stegade upp mot sin
managers kontor, medvetet 25
minuter forsenad. For att Pirjo
skulle forstd att hon var den
storsta stjdrnan av de tva. Foga
anade hon att den ny-botoxade
Pirjo skulle gora en grandios
entré hela 50 minuter forsenad.

Mimmi och  Pirjo, tva
artister vars storhetstider har
passerat bast fore datum, aker
motvilligt pd en gemensam
turné i forhoppning att slippa
tomma lokaler och instillda
konserter. Bada lever kvar i
sina divabubblor och dessutom
har de alltid avskytt varandra
dnda sedan de tréiffades i mitten
pa nittiotalet. Mimmis livlina
i den tuffa ndjesbranschen
dr hennes trogna vénner,
MeloDrama Queens.

Artisten  Nanna  Gronvall
gor forfattardebut och tar
med ldsarna till en galen

ndjesvarld. Att halla sig aktuell
i underhallningsbranschen
ar en konstart. Ena dagen é&r
man en stor stjdrna och i nésta
stund ar det knappt ndgon
som ens kédnner igen en. Vem
vet vad som kan géd fel i en
MeloDramatisk vérld?

En lattldst och avkopplande
bok, Finns som pocket och som
ljudbok, inldst av forfattaren
sjalv.

Jeanette

Nanpg Grdnvall ‘:

—_—

Trivselkvdllar i
hembygdsgarden

Mjobdcks hembygdsférening anordnar
Trivselkvdllar i Hembygdsgarden

I host ska vi starta en

helt ny aktivitet, som vi
kallar Trivselkvallar i
hembygdsgérden Tokabo.
Forsta gangen blir mdndagen
den 17 oktober kl. 18.30

och Hembygdsforeningen
kommer att bjuda pé kaffe och
fralla. Tanken &r att det ska
bli mycket prat och trevlig
samvaro. Vi tinker oss att
man kan samtala om hur

det var forr i tiden hér i vara
trakter eller t.ex. hur det var
ndr man gick i skolan eller
andra dmnen som deltagarna

vill berétta om. Vi hoppas att
det blir ménga, som tycker
att det hér later som en
trevlig aktivitet, att delta i.
Alla &r hjértligt vdlkomna till
Tokabo den 17 oktober. Se vér
hemsida mjobackhembygd.se



Pyttebaneleden strédckan Holsljunga-Overlida

Hésten 2020 fick Overlida och Holsljunga byalag frégan av Christer Johansson (markdgare
vid Grdne Gruva och en av markdgarna utmed Pyttebaneleden ) om vi skulle vilja genomféra
projektet med att bygga upp Pyttebaneleden tillsammans.

Bada byalagen stdllde
sig positiva till detta och
tillsammans med  Christer
och representanter fran bagge
byalagen drog arbetet i ging.
Detta projekt har finansierats
av kommunen som redan for
manga ar sedan tagit beslut om

att avsitta pengar till strickan.

Forsta planeringsmotet hade vi
i januari 2021 . Dérefter f6ljde
avverkning genom Sydved.
Vattenfall har tagit ner de gamla
uttjénta telefonstolparna och en
gammal transformatorstation
har bytts ut.

Butiken med egen tillverkning!

Overlidaljus

Stearinljus med personlig och unik design, framtagna
och hantverksmissigt framstillda for sérskilda tillfillen...

Ljus 1 olika varianter, bade som present
och férbrukningsvaral Lagerforsiljning av
heminredningstyger - stor sortering!

Ldt dig inspireras! Vilkomna! Helena I Thomas

Tor - Fre:
16.00 — 18.00
Lordag:
10.00 — 14.00

Telefon:
070-561 06 95

Vi har haft ett jattebra
samarbete med de 13
markégare som finns
utmed strickan. Det har
skrivits markégaravtal och
ocksd  skotselavtal — med
kommunen. Byalagen har
nu ett skotselatagande for

kommande 10 aren.

Vi har fatt hjdlp med
gravarbetet och gruskérningen
av lokala entreprendrer.

Den gamla bron 6ver Hién har
renoverats och slipers och en
dressin i tidstypiskt utseende
ar utplacerade.

Arbetet har flutit pa riktigt
smidigt och det har varit ett
roligt projekt att genomfora.
Samarbetet har varit kanon
och alla har verkligen lagt
manken till for att fa allt att g&
smidigt.

Kommunen har varit behjélpliga
i alla fragor vi haft och det
ar dven de som star for alla
skyltar och avsparrningar utmed
strackan.

Eftersom det finns flera
stall utmed strickan som
tidigare anvédnt banvallen for
ridning tyckte vi att det var
viktigt att kunna erbjuda det
dven 1 fortsdttningen, under
forutsittning att man skoter sig.
Det ér dérfor tillatet att rida pa en
del av banan i lugnt tempo. Att
anvénda banan som en intervall
galoppbana &r alltsa inte tillatet
dé det lamnar alldeles for stora
spar i marken.

Pa en cykelled dr vanligtvis
ridning forbjuden men vi har
fatt detta godként av kommunen

forts. sid 16

o @ @overlidaplatslageri - Telefon 0325-32300

Overlida Pldtstageri AB

Byggnadsplatslageri & Ventilation
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Overlidaprofilen: Hanna

Namn: Hanna Borjesson
Familj: Mina tre barn; Tilde,
Alfons och Ella. Sedan har jag
pappa och sex halvbroder med,
sa stor familj!

Arbete: Arbetar som privat-
radgivare pé bank

Intressen: Jag dlskar att
skriva och ldsa, det ldgger jag
mycket tid pd. Sedan gillar jag
att vara ute i naturen och hianga
med kompisar och familjen.
Favoritmat och dryck:

Sa svart.. sushi dr en favorit,
men &ven vanlig husmanskost.
Kaffe ar min béasta dryck!

Vad dr det bdsta med att
bo i Overlida?

Det bista med Overlida &r den
fina naturen och det vackra
laget med alla sjoar. Och att det
r hér jag har barnen och mina
véanner.

Vad kan bli battre
i Overlida?

En servicebutik skulle
inte vara fel.

Om du vann
mycket pengar,
vad skulle du
gora da?

Da skulle jag Ta
med barnen ut
och resa.
Favoritcitat/
motto:

Allt 16ser sig, pa
ett eller annat sétt.

Y

Gymmet erbjuder!

Lenas kost & traning

info@lenaskostochtraning.se - Tel. 070-54 33 487

Vi erbjuder:

» Stor maskinpark (Gvre vaning) | « Manadsavtal * Halvarsavtal
*» Konditionstraning * Helirsavtal
* Fria vikter
* Funktionell yta (nedre vaning) Autogiro med 3 eller 12 man
20 m konstgras, traningsrigg ) bindningstid. OBS! Ingen extra
= med 4 styruastauumr m.m. | Upplaggningskostnad.

Eymmet ar nppet d',rgnet runt! ngger ulmed vag 154 i Holsljunga, Idrnttsu&gen 2
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Forts. fran sid 14
Pyttebaneleden...

da det dr byalagen som har
skotselavtalet och ansvarar for
“reparationerna” av viagbanan.
Pa nagra fa stillen utmed
strickan har vi sett att gruset
runnit i vig lite och vi skall
sjdlvklart atgdrda detta, men
vill forst att gruset skall hinna
sdtta sig ordentligt innan vi gor
en ny atgard.

Efter ca 1,5 ars ” arbete”
kunde vi en solig eftermiddag i

juni inviga Pyttebaneleden. Ca
200 personer samlades utanfor
Apelqvistens Wérdshus som
bjod péd korv med brod och
dricka.

Kommunstyrelsens ordforande
Patrik ~ Harrysson  talade
tillsammans med  Christer
Johansson och Leif Elgh (
1988 skrev Leif den fina boken
om Pyttebanan, Falkenbergs
Jarnvag )

Det &r fran denna bok som vi
langre fram kommer att lana
lite bilder och sétta upp utmed

banan for att beritta historien
om Pyttebanan.

Vid invigningen fanns flera
tidningar med och ville gora
reportage och dven Radio P4
Mjobiacks Sparbank ville ocksa
vara med och fira med oss.

Sa vad ar kvar nu da efter
invigningen?

Jo, det skall upp lite skyltar och
vi skall betala véra rdkningar
7')

Och vi skall cykla mellan vara
fina byar utav bara den.

Detta projekt blev vildigt

lyckat och vi kan é&ter igen
bekrifta att tillsammans &r vi
starka!

Har ni nagra tankar och
funderingar kring cykelleden
dr ni vilkomna att kontakta
nagon ur byalagen. Ni hittar
vara kontaktuppgifter pa vara
respektive hemsidor.
www.overlida.se och www.
holsljunga.se

Roxana Guzman

Mjébicks
Bokforings- & Revisionsbyri
SKATT * DEKLARATIONER * RADGIVNING

AUKTORISERADE REVISORER
Henrik Ahigren - Malin Karlsson - Johan Persson

GODKAND REVISOR
Soren Ramnevall

Mjébacks Bokférings & Revisionsbyra &r en del av Baker Tilly Ahigren & Co KB
med kontor &ven i Falkenberg och Varberg, tel 010-498 3600

Kvalitets-
kontrollerad
och auktoriserad av

Alekullavagen 1,

512 65 Mjoback

info@btac.se » www.btac.se

Telefon 0325-341 70

@ pakertilly

Ulf Aronssons
Bygg AB

T




Valkommen in och lat dig inspireras!

Falkenbergsvagen 30, Ostra Frolunda Tel. 073-50 41 62 Mail: Gmab@gunnemars-maleri.se

OPPET: Mandag-torsdag 14-18

Synvillan AB ar ett byggforetag som
utfor nybyggnationer, renoveringar
och monterar prefabricerade hus.

Huvudinriktningen ar monterings- SYNVELLM

fardiga hus, men vi kan lika garna
BYGG & VILLAMONTAGE AB

bygga till, renovera eller byta kok. )
Synvillan Bygg och Villamontage AB | Hallavdgen 8, 512 60 Overlida

20 coefe Magnus Larsson | 0703-44 67 79 | magnus@synvillan.se
A”t ar mO[”gt! Mathias Sandblom | 0703-44 67 78 | mathias@synvillan.se




Vad vill du behalla fran ditt

pandemi-liv?

Tiden med etft nedstdngt samhadlle borjar redan kdnnas avldgset, nu
ndr pandemin inte ldngre paverkar hela var vardag. Vi kan dntligen
trdaffa familj och vdnner igen, ga pa de aktiviteter vi brukar och
jobba pa plats med alla kollegor. Det liv som coronaviruset satte pa
paus kan vi nu leva fullt ut igen, om dn med forsiktighet, och det ar en

fantastisk frihet!

Nér nu allt drog i gang igen
var det med besked, det méarks
inte minst i almanackan. Alla
de brollop, jubileum, fester,
konserter och semestrar som
skjutits upp under tva ar ska
nu dntligen bli av och for
manga har det inneburit lite vl
manga uppbokade helger under
sommaren och nu i host.

Lika roligt som det &r att tréffas
igen, lika mycket minns man
det som faktiskt var positivt
med restriktionerna. Fler lediga
helger, mer tid att vara hemma
med de allra ndrmaste, kanske
hemarbete och kunna vara
hemma nir barnen kommer

fran skolan. For vissa innebar
det till och med att de for forsta
gangen pa manga ar “fick” fira
jul 1 lugn och ro, slippa flinga
runt till hela sldkten utan
kunna vara hemma och &ppna
julklapparna och é&ta julbordet
utan stress.

Bara for att restriktionerna
slappt maéste vi inte aterga till
att leva precis som vi gjorde
innan. Passa pé att bestimma att
julafton ska firas hemma med
de niarmaste om du uppskattade
det och tacka inte ja till allt.
Om du njot av att kunna ta det
lite lugnare kanske du aktivt
behdver bestimma dig for

BORDTENNIS

Vi spelar bordtennis
pa
Langehall i
Overlida

Mandagar
kl.16.30 pingisskola

for barn fran 6 ar
vilka delar ur ditt “pandemi-
liv”’ du vill behélla i din vardag
och vilka nya traditioner du tar
med dig in i din framtid. For
vi dr nog manga som behdver

kl.17.30 trdning for
barn o ungdomar
kl.19.00 trdning for

Mjobacks Pallindustri AB

Nygardsvdgen, 512 52 Mjobdck
Telefon 0325-343 02

dra i bromsen lite och vagar du vuxna
dndra det inrutade kanske det
ir din §lék‘F som kommer. att Det finns rack att
tacka dig for att du tog forsta o
lana
steget.
Hanna Bérjesson VALKOMNA !
r —_— | —_— | —_— | —_— | | 1

MATTCURLING

Vi spelar mattcurling pa
Langehall i Overlida

Mandagar kl.09.30
Tisdagar kl.18.00

Valkomna
bade nya och "gamla” spelare!!!

E N G |

&

CLAESSON

N E E R |

Lindsbovigen e 512 65 MJIOBACK
Telefon 0325- 331 10 @ Fax 0325-331 12
claessonengineering.com

SMARTAIEE BENSIN

-Aspan urtgmul al ensin
med omianke om man m.,!vu,

maskin & u:u][n

Aspen 4

Alvsered Lantman

Tel. 0325-311 08
Oppettider:
Man-fre 7.30-17.30
Lér 9.00-13.00



Trivab

Vi hoppas att ni har haft en fin sommar och njutit savdl langt bort som pd hemmaplan. Bade
Trivselbygdens tidning och turistbroschyr har gatt at som smér och det dr roligt med all fin

feedback som vi far.

Vi har hort fran flera av vara
foretagare att de utlindska
turisterna ater igen hittat hit
efter pandemin, s& behovet av
material pad framforallt tyska
har okat kraftigt. Vi och manga
andra aktorer strdvar mot att
forlédnga turistsdsongen, da den
ofta &r viéldigt centrerad till
sommarmanaderna. Ménga av
vara besoksmal i Trivselbygden
g0Or sig lika bra resten av aret
ocksa. I slutet av augusti fick
Trivab ockséd géstspela en
vecka pa Visit Fegens konto pa
Instagram.

Vi har fortsatt vara aktiva i vara
sociala medier (Facebook och
Instagram) och inldgg kommer
ut minst tvd dagar i veckan.
Har du, ditt foretag eller din
forening nagot ni vill f4 med i
vart flode? Hor gérna av er till
mig eller tagga #trivselbygden
sa jag far information om det.
Det hidnder mycket i bygden
sd det dr litt att missa nagot.
Vi har sedan i varas forsokt
lyfta fram nybyggnationer
som gors i1 véara byar. Det
kan vara sommarstugor, hus,
maskinhallar, industrilokaler
etc. Vi ldgger gérna upp detta
i vara sociala medier for att
visa att hdr byggs det minsann
och satsas pd framtiden!
Under sommaren har vi ocksa
publicerat  flertalet  inldgg
fran  anslutna  foretagare
som har sommarjobbare,
ex Monicanders. Lopande
producerar vi ockséd film med
olika teman. For dig som inte
har Facebook eller Instagram
finns alla véra filmer att se pa
Youtube. Sok pé trivselbygden
sa hittar du oss!

For oss i Trivab dr det som
vanligt full fart inom flera
olika omraden. Vi forsoker
delta i mdten och event som
vi tycker gynnar bygden pa
ett eller annat sitt. I bdrjan
pa augusti deltog vi bl.a. vid
Gruvans dag i Griane Gruva
och vi tycker det &r kanon
med Overlida IK’s satsning pa
teknikbana! Vi hade planerat

for nétverkstréffar i Kindaholm
och Svansj6 under hdsten, men
dessa dr nu planerade till i
borjan pa 2023. Istéllet planerar
vi for en nitverkstraff i host
med tema energi — ndgot som
verkligen ligger rdtt i tiden.
Mer information om samtliga
traffar kommer langre fram.
Nér detta skrivs har vi
dnnu inte haft var Jord- och
skogsdag pa Lindsbo Gérd
ihop med Mjobiacks Sparbank
och ett gdng utstillare. Men jag
hoppas att det blir en riktigt bra
dag och med mycket folk som
intresserar sig just for jord- och
skogsfragor.

Byggprojektet i Alekulla
har kommit ldngt och den 1
september &r det inflyttning
for de nya hyresgisterna.
Glddjande nog &ar samtliga
lagenheter uthyrda och det
planeras for en invigning
pa Lovbacken lordag 17
september. I Holsljunga har

Li;1I (;qbo__

det tagit langre tid &n berdknat
och 1 skrivande stund har
Lantméteriet dnnu inte styckat
av tomterna. Men vi hoppas
att tomterna snart kommer ut
till forséljning! I och med att
de statliga investeringsstoden
ar slopade sedan 1/1 2022
ar det oklart om Trivbo har
mdjlighet bygga dir, d& det &r
en viktig del av kalkylen. Vad
giller Solhdjden i Overlida
har ett par tomter blivit sélda.
Den sammanstillning som
Trivab gjorde hosten 2020
med kommunala tomter och
LIS-omraden i Trivselbygden
ska under hdsten uppdateras.
Orsaken dr mycket bra: Ménga
av tomterna har blivit salda,
byggnationer pagar och nya
LIS-omraden kommer till.

Har du koll pé vilka som sitter i
Trivabs styrelse? Nedan kan du
se vilka som &r med och vem du
kan kontakta pa din ort om du
har négra forslag, information
eller synpunkter. Trivab héller

bolagsstimma 1 bdrjan pa
mars varje ar och da véljs en
ny styrelse for kommande é&r.
Nedan kan du se den sittande
styrelsen for 2022:

Christer Everas, Overlida
ordférande e-post christer@
trivab.se

Kristoffer Arvidsson, Oxabéck

vice ordférande e-post
kristoffer@trivab.se

Anna Mann, Alvsered
sekreterare  e-post  anna@
trivab.se

Andreas  Bjorklund, Ostra
Frolunda  ledamot  e-post

andreas@trivab.se

Helena Hafstrand, Alvsered
ledamot e-post helena@trivab.
se

Med dessa ord 6nskar Trivab er
en hérlig host!

Sofia Lindgarde
Administrativt stod, Trivab
sofia@trivab.se
0702-219359




Vilkommen in till oss pa
Bordsvégen 31 i Svenljunga

Du vet val att vi trycker at bade
foretag och privatpersoner?

Besok www.dstryck.se for mer info.

kyrkorna?

Gudstjdnster
Se STT och kalendern
pa hemsidan WWW.

svenskakyrkan.se/kind

Invigning av
frélsarkransen

Méndag 26 september kl 17
i trddgidrden vid Holsljunga
forsamlingshem. Vi fikar och
tar del av barnens verk.

Oppen forskola

Mandagar k1 9 — 11 i Overlida
forsamlingshem. For dig som ér
hemma med ditt/dina barn. Vi
fikar och sjunger tillsammans.
Ansvarig ledare: Ann-Louise
Karlsson tel 0325 612052.

Multisar (kyrkfritids)

Torsdagar i Overlida
forsamlingshem, start 6
oktober. Efter skolan for barn

Vad hadnder i

ak 3 och uppat. Ansvarig
ledare: Ann-Louise Karlsson
tel 0325 612052.

Kyrkokadren
Onsdagar kI 19. Platsen
varierar, kontakta Ann-

Christine Aronsson tel 0325
612043 eller Eva Jansson tel
0325 612053.

Barnkadren

Onsdagar kl 17.30 — 18.10,
start 21 sept. Platsen varierar,
kontakta Ann-Christine
Aronsson tel 0325 612043 eller
Eva Jansson tel 0325 612053.

Intresserad av lektioner i orgel/
piano?

I mén av plats. Kontakta Ann-
Christine Aronsson tel 0325
612043.

V1 har
hyreslagenheten
du soker!

Solidhus erbjuder dig en bostad i
enfamiljshus, radhus, parhus samt

Vill du ocksa bo bra?
Kontakta oss for mer information.

ett fastighetsbolag i Mjébdcksgruppen
Tel 0325 - 61 82 50 www.solidhus.se

Tranemo gymnasieskola
som nu startar et UF foretag.

produkier sa tveka inte med
att hiraay er Gl oss!

Maila ull
*UFhunting@gmail.com”
cller ring 070-601-6963

Lilla
Byggsats 1000 :-
Monterat

1500:-

Hej. vidir 8 killar fvin byggprogrammet pd

Visiiljer jaktorn i tvi olika hijder,

Finns det intresse for an kopa vira

Hunine UF

WE WL

Hallanders
Sagverk AB

Stora
Bygsats 1500 :-
Monterat 2000 :-
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Mat o Kulturvandring

Den 11 juni, en lagom varm och vacker férsommardag, genomférde vi var Mat och
Kulturvandring pa ca 6 km, i Knapasjé.

Det var Evy Andreasson och
undertecknad (Mariann), som
anordnade vandringen och i
ar hade vi egentligen, satt ett
tak for antalet deltagare till
runt 30-35 personer. Men oj!
Vilket gensvar vi fick, det hir
aret. Anmélningarna villde in
och till slut hade vi 47 personer
anmélda, varav tva senare
lamnade aterbud. Nu géllde
det att tdnka till ordentligt,
pa hur vi skulle genomfora
vandringen med s& manga
..'\-T :_ - g b | o

deltagare. Vi hade ju tédnkt
att gd vissa strickor pa smala
skogsstigar och var skulle vi da
ha véra stopp for information
om olika naturobjekt och
kulturldmningar, s& att alla
kunde se och hora. Det kan
vara lite svart, att samla 45
personer pa en skogsstig. Vi
skulle ju ocksd servera en
trerdtters meny, plus kaffe med
dopp 1 skogen, sé hur skulle vi
gora vid de 4 matstationerna, s

att det smidigt skulle fungera

med att samla och servera sa
manga manniskor samtidigt.
Det var tur, att vi har erfarenhet
av att ha gjort dessa Mat och
Kulturvandringar flera génger
tidigare, dock inte med lika
manga deltagare och inte pa det
aktuella omradet i Knapas;jo.
Sa med en noggrann planering
och lite extra rekognosering av
den tilltdnkta skogsrundan och
platserna for matserveringen
och med stor hjilp, av véara

Samuel, Madelene, Yngve,
Andreas, Diana, Freja, Karin
och Klara, som ordnade med
logistiken, servering av maten
och allt annat runt omkring
vandringen, sa lyckades vi
ocksa den hér gangen, att f4 till
en riktigt trevlig och mycket
uppskattad vandring.

Mariann

Andersson Norrman,
Mjobiacks hembygdsforening
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: Nyckelf'ard 6 fran

2309000 kr

Smart, tryggt och smidigt!

'EI @mijobacksvillan .o .o o
Folj vara kunders husbyggen M] O B AC KS

#mjobacksvillanfirstchoice VILLAN

#mjobacksvillan www.mjobacks.se
H#minmjobacksvilla
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Mjobdcks hembygdsférening

Den hdr sommaren kunde vi dntligen komma i gang igen, med vara cafékvillar pa onsdagarna
i juli manad. Varje onsdag har vi haft éppet i hembygdsgarden Tokabo, mellan 18-20 och
sammanlagt under de fyra cafékvillarna har vi haft drygt 300 gdster, sa det har varit fullt

upp for kokspersonalen.

Evy Andreasson har gjort
all véffelsmeten och det har
varit méanga liter, da flera av
besokarna koper bade 2 och
3 vafflor var. Sa trevligt och
roligt det har varit, att terigen
f4 bidra till att manniskor far
en plats att trdffas och umgas.
Som tidigare ar har vi haft
manga personer, som kommit
for att se utstdllningarna,
lyssna pa musiken och inte
minst dta vafflor och dricka
kaffe. Det har varit bade folk
som bor hir i trakten, eller
har bott hir, men det har dven
varit méanga som kommit
“utomsocknes” ifran, alltsa
lite ldngre bort. Det var bl.a.
tvd kvinnor frdn Bords, som
hade fatt tag i Trivselbygdens
tidning och dar sett att vi hade
oppet i Tokabo. De var helt
begeistrade i var verksamhet
och i hembygdsgarden och
anmélde sig med en gang
till Viltbuffén, som vi har i
oktober. Det dr extra roligt for
oss 1 foreningen, som lagger
ner sa mycket ideellt arbete,
nér det blir uppskattat.

Vi har haft fyra fantastiskt fina
utstéllningar och vi vill rikta ett
stort tack till dem som deltagit.
Aven musiken har varit
helt enastdende och mycket
uppskattad av besokarna. Den
bidrar vildigt mycket till att
forhdja stdimningen och det
har wvarit stor variation med
bade aldre latar och dven lite
modernare musik. Det har varit
allsdng, dansmusik och stilla
visor. Ett stort och innerligt
tack, till alla musiker som stallt
upp och medverkat.

Mariann

Andersson Norrman,
Mjobécks hembygdsforening

info@overlidael.se - 0325-321 35 - www.overlidael.se

Hallavagen 10, Overlida -




OVERLIDA BYALAG

Nu har styrelsen fatt vila upp sig lite under semestern och drar ater igen pa sig
jobbarbyxorna fér att fortsdtta med ytterligare ndgra projekt under hosten/vintern 2022,

Vi hoppas som vanligt att ni
hor av er till oss om ni har
nagra ideer, funderingar eller
vill hjélpa till i véra projekt.

Pagaende projekt
Fortsdttning av Néisetrundan

med belysning bakom
Ringvégen.
I  varas gjordes kabel-

dragningen under Frolunda-
viagen och vi paborjar snart
det rojningsarbete som krévs
innan gravmaskinen kommer
och gor sitt. Vi kommer
behova hjélp med att rdja
sly utmed hela strickan. En
inbjudan till detta kommer
1 véra sociala medier s& hall
utkik for exakt datum.

Pyttebanan

Pyttebanan ar nu invigd och
klar. Lds mer om detta projekt
under egen rubrik i denna
tidning.

Frisbeegolfbana vid
Ndset

Vidristartgroparna foratt borja
roja sly och gora markarbetet
for utslagsplatserna.

Ni som gatt i omradet har
sdkert sett alla roda band,
maélade strack osv pd ménga av
triden. Detta dr markeringar
pa vilka trdd som skall bort
och vilka som bor vara kvar
for att fa den bésta banan.
Skogsséllskapet har gjort sin
bedomning och vi invéntar
nu svar om vad VI i styrelsen
far gora och inte. DA detta ar
kommunens mark fér inte vem
som helst ta ner trad utan rétt
utbildning/certifiering.
Korgarna har kopts in och
kartor och skyltar ar klara for
uppsittning sa fort markarbetet
ar klart. Vi hoppas kunna kora
invigning av banan innan
hdsten ar Gver.

Fontdnen i viken

I skrivande stund &r tyvérr var
vackra fontén ur funktion.

Vi vet dnnu inte vad som héint
utan har bett Overlida el att
felsoka och laga det som ar
trasigt.

Cykelfest
Lordagen den 27 aug é&r det
dags for cykelfest i Overlida.

Vi hade hoppats kunna kora
en hopslagning med Mjoback
men eftersom cykelbanan inte
ar fardig fran Draglycke och
in till Overlida s& anser vi att
det ar for riskfyllt att cykla pa
stora vdgen i morkret i &r och
véljer darfor att kora var for
sig.

Vi haller tummarna att det ser
annorlunda ut nésta ar.

Alla vara projekt kostar
pengar! Vi tar tacksamt emot
alla bidrag vi kan f4, sma som
stora.

Vill du Oronmirka  ditt
bidrag skriv projektnamn vid

inbetalningen.

Vi vill som vanligt rikta ett
STORT TACK TILL ALLA
som engagerar sig i byalagets
projekt, genom ideellt arbete,
sponsring eller genom att delta
i de tavlingar som vi skapar.
Vid tangentbordet

Helen Frisell
Kontaktinfo
Overlida Byalag- styrelsen@
overlida.nu
Hemsida www.overlida.se
Facebook- www.facebook.se/
overlida
Bankgiro 5267-5899

Skola, forskola och fr'mds

Hogvads rektorsomrdde dr mitt i en stor or‘ganlsahonsfor'andr'mg Byggprojektet av skolan
i Overlida ligger i startgroparna och renovering och tillbyggnad av Overlida férskola ocksa.
I nuldget har elever fran Holleunga skola bérjat i Overlida och Mjébdck. “Kul med nya

kompisar!" har jag hért pa skolgarden i M jobdck.

IMjobéack finns drygt 50 elever
i forskoleklass, forsta, andra
och tredje klass. I Overlida
finns dn sd linge klass fyra,
fem och sex, drygt 40 elever.
Nista steg dr att dessa elever
ska flyttas till paviljonger vid
Mjobécks skola, under tiden
som nya skolan i Overlida

byggs.

Forskolor och fritidshem finns
kvar pa alla orter. I Overlida
finns tvd avdelningar med
23 barn och i Mjoback tva
avdelningar med 26 barn

pa forskolan. Vi arbetar
utifran arshjulet, just nu med
vardegrunden. Vi arbetar med
att skapa trygghet och goda
relationer i barngruppen, vi
ska alla lira kénna varandra
och ldra oss varandras namn.
Vi ska fa forstdelse for att
vara rddda om varandra och
vara saker. Vi kommer ocksa
att uppmirksamma Pride,
allas lika vdarde. D& kommer
barnens alster att synas i vara
byar, s& hall 6gonen &ppna for
“street-art” vecka 40!
Jeanette

24



e il 5
e {:.;—,..- "ﬂ,,..\_.l‘pp I L rﬁl‘*’h"{‘

=

5 #-r“‘ %.ﬁuv, S PSRl B

- M il ]

o
?' i

=

o

Vi traffade ocksad pa; huldmn, dlvor och Nacken




for att du

=
k-
L.
—
O
d
c
C
"o

Oxabacksvagen 7, 512 65 Mjoback

Monicanders




Inspirerande skolmat

Till hostterminen satsar vi pa en nyutvecklad matsedel som bade

dr mer klimatsmart, innehdller mer grént och d@nnu fler rdatter lagat
fran grunden! Den nya skollunchen dr framtagen av en matsedelgrupp
och i samarbete med andra kommuner. Dessutom fdr dven alla vara
dldreboenden en gemensam matsedel. Detta dr del av var satsning pa
att uppfylla klimatloften.

kommuner for att servera alternativ innebédr att maten

6ron och hemlagad
skolmat

Varkostenhet jobbar for att 6ka
andelen svenskt producerade
ravaror, behalla en hog andel
ekologiska ravaror, laga mer
och mer mat fran grunden och
sdnka var klimatpaverkan.

For att uppnéd detta och vara
klimatldften satsar vi pa en ny
matsedel till hostterminen. Den
ar skapad av matsedelsgruppen
som bestir av flera kockar,
verksamhetsutvecklare

och var kostchef. Alla
ritter dr provlagade och
klimatberdknade. Dessutom

dr rétterna och hela matsedeln
néringsberdknad. Vi har tagit
hjélp av samarbete med andra

populéra grona rétter. Pa detta
satt vet vi redan att manga
elever gillar dessa maltider
och recept. Dérutdéver har
vara kockar fatt tillfille att
lata sin kreativa energi floda
- tillsammans har vi hittat
ménga recept som Vi ser
jattemycket fram emot att fa
dela med oss av till véra elever
i host!

Det kommer att finnas tva
alternativ att vilja mellan pa
véra skolor med tillagningskok
- en ordinarie ritt och ett gront
alternativ. Pa &vriga skolor

serverar vi det ordinarie
alternativet.
Grona rdtter och grona

innchaller mer gronsaker
och baljviaxter. Samtidigt
minskar vi ner pa kott och
halvfabrikat, vilket pa ett
enkelt sitt later oss forbattra
ndringssammansédttningen
och minska klimatpéverkan.
Dessutom ger den nya
matsedeln dnnu mer utrymme
for att anvdnda oss av
sdsongsanpassade ravaror!

Vi jobbar sedan manga
ar ocksd med att minska
matsvinn. Nu blir det alltsa
ytterligare satsningar for att
nirma oss malen i kommunens
klimatlofte.

Kdlla: Hdmtat fran
svenljunga.se

Overlida skola &r, tillsammans
med Hillareds skola och
Mogaskolan, en del av denna
satsning. Jag har varit i kontakt
med Nina pa Overlida skola
som dr mycket entusiastisk
infor detta tillsammans med
sin kollega Anna-Kajsa. Hon
beréttar att barnen ocksa gillar
det hir med att f& mojlighet
att prova pa vegetarisk mat.
De fragar om de far smaka pa
bada rétterna och haromdagen
tog varrullarna slut. Med den
nya skylten tycker barnen det
ar som att gd pa restaurang.
Sé roligt! Ni kan ocksé folja
Overlida kok pa instagram.
Eva Berndtsson




September i hostfina fdrger

Plockar blabdr till morgondagens frukost. Stora fina bdr, sa smakrika. Lingonen mognar i
solljuset. Ljungen blommar. Bjorkarna gulnar, vixtligheten vissnar sakta ner i skiftande
fdrger. Just nu d@r det mitten pd augusti.

Vilken sommar! Jag vill dra
ut pa sommarkédnslan! Idag
badade jag i vackra Halldngen
och fick dessutom féorménen att
plocka mumsiga plommon hos
goda vinner i Overlida. Solen
har vdl viarmt oss alla och
jag vill tro att det for manga
av oss varit en riktigt social
sommar. Har sjilv umgatts
med familjen och goda vénner.
I juni fick jag mojlighet att
jobba nagra dagar pé stora
Lions-loppisen i  Hindas
(till forman for Ukraina). I
juli blev jag bjuden till ett
fantastiskt vackert brollop i
den senmedeltida trdkyrkan
i Bramhult. Och som alltid
kénns det bade skont och
tacksamt att kunna tillbringa
mycket tid i naturen. Det &r

ménga sma beréttelser som
dessa, som ryms i en sommar!
Flera  dlskade  sldktingar
fick é&ntligen mojlighet att
resa till Sverige for lite
sommarsemester. Mestadels
bodde sldktingarna  (med
smabarn) pa&  Holsljunga
camping dar de trivdes valdigt
gott. Sand och vatten, da ar ju
livet perfekt for de sma? Med
barnen i cykelkédrror cyklade
de pa de nya cykelvigarna. De
vuxna forundrades Over vér
natur, véra sjoar och strinder.
Det glesa. Tystnaden. De njot
av att ga runt i Grdne Gruva
och var imponerade av allt
arbete som lagts ned. De
besokte Overlida camping
dér det var fullt upp med alla
sommargéster. De ldrde sig

mer om hur vi lever hir med
naturen in pa knuten. Givetvis
blev de ocksa nyfikna pa
den édlgkon med kalv som
tydligen varit synliga pa néset.
Eftersom mina sldktingar
bodde pad campingen levde
dven jag, atminstone delvis,
campingliv. Vildigt trevligt!

Det fina med alla dessa mdten
ar att de inte bara ger energi,
utan ocksd nya ldrdomar.
Det finns ett synsdtt som
uppmuntrar oss till att se varje
mote med en annan som ett
mote med en ldrare. Nér vi
Oppnar upp, verkligen lyssnar
och delar erfarenheter, borjar
nagot att gro. Likheter och
olikheter gor att vi inspirerar
varandra. Det dr som att fa nya
impulser genom uppfriskande

tankar. Vi far en knuff framat
och borjar soka ny kunskap.
Kanske far jag tips om en rolig
kurs, borjar ldsa en intressant
bok, blir nyfiken pé en resa till
ett for mig oként resmal. Eller
faktiskt ldra mig nagot nytt om
mig sjélv. Pa sa manga sétt kan
vi berika varandra. Och oavsett
allt detta, sé har jag lekt, badat
och skrattat mycket, sérskilt
med de sméa méinniskorna! Det
basta i livet &r gratis. Precis
som bdren och svampen i
skogen. Som hérliga bad eller
kramar. Hoppas sommaren
varar ett bra tag till.

Onskar dig en givande och
farggrann host!




