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Fran mérker till ljus

Vdra arstider hdr uppe i norr ger en fantastisk variation i vara liv. Tank om det alltid vore 20
grader och gréont ute. Sa skont kanske en del tdnker, men vad skulle man da ldangta efter? Nu
ndr det dr som kallast har |juset bsrjat atervidnda och vi bérjar ldngta efter varsolens virme.
Vilken kontrast det dr mot novembers grdaregniga dagar.

I vart kyrkoar har vi ocksé den-
na spannvidd mellan morker
och ljus, doéd och liv. Just nu
har vi fastetid i véra kyrkor, vi
far folja Jesus i hans vandring
mot lidande och dod. Det kan
kénnas bra att fa tillata de dar
kinslorna av vemod, sorg och
hopploshet, de ar ocksa en del
av vara liv hdr pa jorden.

Niér det ser som allra morkast
ut — langfredagens eftermid-
dag, Jesus dor pa korset och
vi far finnas kvar i sorgen. En
lang véntan tar sin borjan. Det
dr som om vi och virlden hal-
ler andan &nda till paskdagens
gryning ndr kvinnorna upp-
ticker Jesu tomma grav och
de moter honom, levande igen.
Nir de vagar lita pa att Jesus &r
levande igen blir det jubel och

gladje. Den glddjen far vi ock-
sa stdimma in 1 nér vi forstar att
det inte dr kort — dod vénds till
liv, morker vands till Ljus.

Det dr som att naturen predikar
samma budskap for oss. De till
synes doda traden far nytt liv
nir knopparna borjar brista,
sddesdrlans vippande stjart och
koltrastens drill far oss att le
och sjunga med i paskens glad-
jesénger.

Kom och upplev dramatiken i
vara kyrkor under fastan och
pasken, tiderna for gudstjins-
terna ser du i forsamlingsbla-
det som du nyss fatt i postladdan
och i STT varje onsdag.

Overlida Cykelfest 2018
— lordagen 25:e augusti!

Boka redan upp I6rdagen 25:e augusti for
traditionell cykelfest i Overlida. Inbjudan kommer i
nasta nummer av MOT, samt i din brevlada for dig

som bor inom en 4 km radie fran Langehall Overlida.

For mer information kontakta Sofie, 0769-402626

Mvh cvkelfestkommittén

Annika Lindman,
diakon

Mjébdcks profilen Carolina

Namn: Carolina Sandblom
Alder: Fyller 20 ar i maj
Familj: Mamma Marie, pappa
Jens och lillasyster Isabella
Arbetar med: Just nu gar jag
sista dret pd Barn- och fritids-
programmet i Falkenberg. Ef-
ter det hoppas jag fa jobb pa
Mjobécks forskola.

Intressen: Jag gillar att skriva
noveller, fotografera naturen
och vara barnvakt.

Vad ir det bista med att bo i
Mjobiéck? Eftersom jag plug-
gar i Falkenberg bor jag for till-
fallet hos mormor och morfar,
men jag langtar hem till Mjo-
bick pa helgerna. Det bésta
med Mjoback ar framforallt
tryggheten med att ”alla kénner
alla”. Man &r aldrig en
framling. Sedan tycker jag att
tillgdngen till affdr, forskola
och skola dr ett stort plus och
inget man kan ta for givet i en
liten by.

Om du vann mycket pengar,
vad ir det forsta du skulle

gora da? Forst och framst
skulle jag resa jorden runt. Se-
dan skulle jag dven kopa och
renovera mitt dromhus. Dar-
efter skulle jag skénka pengar
till organisationer som hjélper
de som é&r utsatta i andra lander.
Vad ér ditt livsmotto? Man
maste g igenom daliga stun-
der for att kunna uppskatta de
bra.

Favoritcitat: ”Let your smile
change the world, but never let
the world change your

smile”.

Jag hoppas att var forskola och
skola far vara kvar dven i fram-
tiden, da jag sjdlv vet hur
mycket det betydde att ha nira
till detta ndr jag var mindre,
samt for att jag ser mig sjdlv
arbeta pa forskolan i framtiden.
Jag hoppas ocksa att det fort-
sétter ga bra for Monicanders.
Utover det sé dr det viktigt att
var by fortsétter att utvecklas
och att vi tillsammans ser till
att vi far den bidsta versionen
av Mjoback.




kort!

foretaget vill jag sa gdrna presentera har.

En snoig och blaskig februaridag traskar jag fill
Pauline Sandin pa Ringvdgen. Hennes och Pierres
minsta barn Agnes sover, de andra tva dr i skolan
och vi far en egen fin och positiv pratstund i §
koket. Det dr vart allra férsta mote.

Pauline, som nu & mammale-
dig, dr underskoterska och har
sd varit 1 6 ar. Hon har trivts
med sitt arbete inom varden,
men under arens lopp har en
tanke och en drom vixt fram
om att starta eget. Forra aret
blev det pa olika sétt mycket
tydligt for henne vad det skulle
bli. Ett hemserviceforetag.
Pauline &r i farten och har kol-
lat upp en hel del infor starten.
Hon har ockséa redan praktise-
rat en del hos en god vén, Ju-
lia Malm, som har ett liknande
foretag i Bollebygd, "Malms
stdd”. Pauline och Julia kom-
mer att samarbeta direkt frén
borjan. Tanken &r att Julia hyr
in Pauline for vissa uppdrag
nér behov uppstar. "Det kdnns
jéttebra” sdger Pauline, &ven
om det just de dagarna blir en
del extra bilkorning.

Pauline har det ekologiska
tdnket och det som ocksa é&r
av stor betydelse ar att alla de
som anlitar henne kédnner sig
trygga. Hemstdd “med det lilla
extra och personliga”, som
hon séger, for det dr precis sa
hon ténker utforma sin firma.
For ménga maénniskor i farten
kommer hon sékerligen att bli
en stor tillgdng. Givetvis dven
for de édldre som kénner att de
inte klarar av stddningen sjélva
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Pauline startar eget inom|:  Votorsens
« i Alvsereds Bygdegard
:séndag 18/3 2018 till :
« Orients orkester och e
Det dr sd fantastiskt roligt ndr nya féretag startas i var bygd. Nya *séndag 22/4 2018 till ;
idéer som spirar under en tid och sedan blir verklighet. Paulines |. Slattarnas orkester. o
hemservice kommer féretaget att heta. Det kdnns hoppfullt! Det nya | :KI 18-21. Entré 100 kr,;
. fika ingar. Valkomna!
o Arr. PRO Hogvad -
Insamling
Vitryss-
land
Vérens insamling till
Vitryssland blir
den 19 april
mellan
kl 15-18 ovanfér
MjébdcksGarden.

Vi tar emot
klader, skor, hem -
textil och leksaker.
Vid Fré%(,)r kontakta

arie
O70-622 81 87.
Stiftelsen Vitryssland

MOT - Information och kontaktuppgifter
Redaktion:
Eva Berndtsson 070-636 33 10 evaberndtsson@telia.com
Jeanette Kristensson 076-116 19 17 jmariakristensson@gmail.com
Marie Martensson 070-622 81 87 mariemartensson1972@gmail.com
Elske Teppema 070-214 60 15 elske.teppema@telia.com
Grafisk form:
Jan Cocked 0325 - 138 55
Tryck:
DS-Tryck 0703-47 60 86 info@dstryck.se
Distribution:
Eva Berndtsson 070-636 33 10 evaberndtsson@telia.com
Hékan Carlsson 070-377 93 79
Annonsansvarig:
Marie Martensson 070-622 81 87 mariemartensson1972@gmail.com

lika bra langre.

Pauline hoppas vara igdng med
sin nystartade firma Paulines
hemservice den 3 april i ar. Det
ar bara att onska Pauline all
lycka till! Tack for en trevlig

pratstund!
Elske

Annonsera i denna tidning OMT - Overlida och Mjébéck Tillsammans

Annonsformat: Helsida (900:-), halvsida (600:-), kvartssida (375:-), 1/8-delssida (200:-).
Annonser for privatpersoner, t. ex. kdpes/siljes, kvartalets

ros, vilkommen till virlden m.m &r gratis.

Férdigt annonsmaterial e-postas till mariemartensson1972@gmail.com

Tidningen kommer ut 4 ggr/ar, den 15/3, 15/6, 15/9 och 15/12.

Prenumeration pA OMT: 100 kronor per r inom Sverige.
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VastkustStugan Byggvaror
en byggvaruhandel for allal

Oppettider:
Mdan-Tors 7-17:30
Fred 7-16,
Lord 9-12

Vi erbjuder eft stort
sortiment inom bygg
med kvalité och priser
som tal att jmforas!

Valkomnal

VastkustStugan Byggvaror

Oxabdcksvégen 9, Mjdbdck Tel: 0325-18616

Borohus anpassar alla hus efter behov och 6nskemal. Hjartligt valkomna att B
kontakta oss. Tillsammans tar vi fram det optimala huset for just dig och din o ro
familj. Se alla modeller och bestéll katalog p& var hemsida www.borohus.se. Villor & Fritidshus - Tel 0325-186 20
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Energieffektiva hus
VastkustVillan

~N> N
Med VéstkustVillan kan du bli din egen arkitekt. Klipp och klistra, rita till och dra ifrén

~
eller varfor inte bérja med ett helt tomt ark? Med dina idéer och vér erfarenhet V" tk stV' | I
skapar vi ditt drdmhem. Precis s& som du vill ha det. as u I an

P& hemsidan www.vastkuststugan.se hittar du nérmsta férsaljningskontor.
Du &r &dven valkommen att ringa oss, tel. 0325-18600. -Vara hus ér som véra kunder, alla olikal

=

Valj fritidshus och
bo dar jamt!

-

Ett fritidshus &r en plats utan mdsten. Det dr Idnga kvallar, lugn och ro framfér braskaminen oo ~
och hdarliga kvalitetsstunder med familj, vénner och barnbarn. Idag ér det allt fler som goér v tk tSt

fritidshuset fill sitt permanentboende vilket stdller hdga krav pd komfort och kvalitet. as us u an
P& hemsidan www.vastkuststugan.se hittar du nérmsta férsaljningskontor.

Du ar &ven valkommen att ringa oss, tel. 0325-18600. -Vara hus &r som vara kunder, alla olikal!



Overlida Profilen Robert Hallberger

Familj: sambo Johanna och
sonen Oliver som blir 11 ar1i ar.
Bodde tidigare:

Jag bodde med Johanna i
Gévle 1 5 ar Och innan dess
i Svenljunga, da jag dr frén
Svenljunga. Johanna é&r fran
baksidan av Sverige och hon
ville mer dn gérna komma pa
den ritta sidan av Sverige si
hon f6ljde med!

Arbete: Markentreprendr pa
Overlida Grus- o transport.
Mina intressen: Sport, sport
och lite mer sport. Tittar pa allt,
laser om allt. Det &r de enda
nyheterna jag ldser. Vet nog
mer om sportvirlden &n vad
som hénder i den riktiga haha.
Favorit musik: Jag tycker rock
dr sjukt bra. Men sen finns det
sa mkt som spelar in pa humor,
till exempel védret. Men rock
funkar alltid.

Favoritmat och dryck: hm, det
kan hénda att det 4r min egen
mat, fast [dser min sambo detta,
sd duger hennes med... Sen
brukar ju faktiskt internationell
mat, sdsom thaimat, slinka ner
ratt 1att ocksa! En kall pilsner
ar val rétt originellt sa att séga,
sa jag héller mig till det.

Det bidsta med att bo i
Overlida: Manga trevliga
ménniskor maste jag sdgal
Det dr vil vad man gor det
till ocksé, kanske beror det pa
hur jag bemoéter andra? Fin
natur, nira till vatten, jobb och
familjen. Har bade morsan
Carina Ljung och syrran Sofie
Ljung pé orten.

Hur vill jag Overlida ser
ut om fem ar? Jag skulle

verkligen vilja ha lyktstolpar
runt slingan vid néset, runt sjon
liksom. Det &r ju fantastiskt
fint, och jag hade velat se alla
de som gar dér om dagarna, ga
dér vid skymning ocksa.

Mitt livs motto: Gillar att fa
folk att skratta och dela med
mig av min energi, samt hjdlpa
till dar det behdvs, vad det dn
ar.

Favoritcitat: I'm not perfect
as you can see, ['m just the boy
I was born to be.

Ovrigt: Tack for att jag fick
vara med i tidningen. Och
stort tack till alla ndra och kéra
runtomkring mig, ni gor allt
lite lattare

och 2
roligare. = XY
Ta

Filmvisning

Pa sportlovet visade vi filmen Deep eller Bldckis som den heter pa
svenska. Det var tredje lovet som bygdegardsféreningen och byalaget
visade film i MjobdcksGarden. Detta har blivit en uppskattad aktivitet

pa loven for barnen.

P& sportlovet kom drygt 60
barn och fordldrar for att titta
pa film, kdpa popcorn, dricka
och godis. Det senare &r nog
minst lika viktigt for barnen
som sjilva filmen. De flesta
barnen sitter alldeles still och
tittar intresserat pa filmen, men
visst blir det lite spring i en del
ben under de 90 minuter som
filmen héller pa.

Vi har fatt denna mojlighet att

visa film i bygdegarden tack
vare att vi 4r med i Bygdegar-
darnas riksforbund och att de
erbjuder alla bygdegardar att
hyra film mot en kostnad for
att visa for allmdnheten. Man
har enligt upphovsrittslagen
inte rétt att ta en film hemifran
for att visa upp for allménhe-
ten. Vi hoppas att ni som varit
pa filmerna tycker det &r kul att
det visas film igen i bygdegar-

den och fortsétter att komma pa
vara filmvisningar som vi har
téankt att fortsdtta med pa skol-
loven. Férmodligen kommer vi
att visa film redan pa pésklo-
vet igen, dock dr inget bestimt
dnnu dé det hénger en del pa
vad vi far lov att hyra for film
av forbundet. Men héll utkik pa
Facebook och anslagstavlor.

Marie Mdrtensson

SNICKERI & AKERI

HUSFABRIK MJOBACK

0325-186 80




Overlida IK 100 éar

Under 2018 kommer vi att uppmdrksamma var férening som funnits

i 100 ar. Den startades 20 maj 1918 av bréderna Axel och Harry
Karlsson, Alf Sterner, Carl Lorentzon och Arvid Ljungberg. Harry dr
pappa till Ann-Marie och morfar till Dan i Hylte.

OIK har genom alla ar alltid
haft verksamhet av ndgot slag
t.ex. fotboll, skidor, oriente-
ring, bordtennis, gymnastik,
badminton och pa senare &r
dven mattcurling. Manga ideel-
la timmar har bidragit till dessa
100 ér och wvarit till gladje for
manga.

OIK kommer under aret att ha
extra aktiviteter forutom var
vanliga verksamhet, detta kan
ni ldsa om i den separata an-
nonsen. Nir MOT kommer ut
i mitten pa mars har vi redan
haft arsméte och en eftermid-
dag pé Langehall med Emma-
Lena och Hans Flyman. De

olika tillfdllena under véaren
blir lite nostalgi for “gamla”
bybor och ett gyllene tillfille
for "nya” bybor att ldra kénna
sin bygd.

Styrelsen OIK

Att ga Kdrlekens vig!

Personlig andlig utveckling.
Meditation och olika tema.
Vi tréffas varannan
tisdag, jamna veckor, pa
Regnbagsvigen 24 1 Mjoback.

For mer info, sok pa
Facebook. Evenemanget,
Att ga Karlekens vag!

Eller ring Iréne Hesselroth
pad 0732 48 75 16.

Hjartligt Vélkomna! Iréne
Olsson och Iréne Hesselroth.

Bilden visar fasaden pa
den blivande elfirman
pd Hallavigen!
Byggstart 2018-02-16.
Firdigstillning
2018-10 hoppas Daniel!
Byggnaden dr pa 1800 m2.
Fler uppgifter kommer
W& /orhoppningsvis under
byggets gang.

Detta hélsar Daniel
Frisell, Overlida El!

Behover Ni hjalp med digital-TV?
Vi fixar allt inom branschen

Vand Er med fortroende till:

Readio & TVIChnil: als

Rune Gustavsson
Nodinge Storegard 1, HAJOM 0706-85 22 45
Auktoriserad for: Canal Digital, Viasat och Boxer
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OVERLIDA GRUS & TRANSPORT

Vet du om att du kan ansoka om privatlan med Mobilt BankID
och fa besked direkt 1 appen?

www.mjobackssparbank
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Svart eller Vitt

Hur vi viljer att se pd livet och det som sker runt omkring oss, speglar var personlighet och
prdglar de olika val vi gor. Dessa val kan hos somliga grunda sig i att ndgot dr antingen svart
eller vitt. Alla nyanser ddremellan kan de inte se eller vdljer att inte uppmdrksamma.

Uppmiérksamhet pa ndgot po-
sitivt forstirker det som ar bra
och uppmirksamhet pa nagot
daligt forstarker det som &r da-
ligt.

Jag viljer att se det ur ett mer
nyanserat perspektiv och inte
gora det s svart eller vitt, da-
ligt eller bra. Dessa krav som
kommer ur detta med svart el-
ler vitt-tdnket, skapar bara en
negativ stress hos oss alla.

Att ténja pa skalan vad som &r
bra och daligt gor jag genom
att gradera det till:

Bra, Bittre, Bést, Daligt, Sim-
re, Samst.

Forsok att uppméarksamma de
val 1 livet du gor. Antingen ge-
nom vad du konsumerar, hur
du agerar, eller vad du séger.
Forsok att se om de valen som
du tycker dr sdmst, gar att fa at

det lite mer bra hallet.

Detta blir ett aktivt val mot
nagot som ar battre &n det vi
tidigare har gjort. Detta racker
for att vi ska ma lite battre. Sa
valet behover inte vara det bas-
ta valet, utan ett eller tva steg
langre ifrén det simsta valet.
Ex 1. Nu ska jag borja tréna och
dé maste man ju kora 3-4dagar
i veckan for att fa ut ndgot av
det. Ja eller sa far den trdning
som blir av vara den bista tra-
ningen. For sdmst &r ju att inte
trdna eller rora sig alls och att
endast ta en promenad &r bra.

Ex 2. Jag vet att ndr jag &ter
den dér milkshaken sa blir jag
jattedalig i magen, for att mjolk
och socker ihop inte funkar for
mig. Jag viljer kanske nédsta
gang att dta en annan dessert

som inte innehaller just mjolk.
Det &r langt ifrdn det bésta va-
let, men det ar samtidigt béttre
an milkshaken.

Om Mjobicks Sparbank hade
varit en hélsobank dér vi sitter
in hilsa i form av motion, bra
kost och dryck, avslappning
och somn, gladje och skratt s
skapar vi ett konto dér vi kan ta
ut lite hédlsokapital. Men om vi
bara tar ut hdlsokapital sa far vi
snart en skuld och detta kom-
mer leda till att vi inte alls har
samma energi och kraft.

Att gbra sma forandringar i rétt
riktning vad géller vad vi dter
och dricker eller hur vi agerar
mentalt och emotionellt i olika
situationer eller hur vi tar hand
om oss sjidlva genom att ge
sig sjdlv motion i nagon form.
Detta kommer att skapa ringar
pa vattnet i rétt riktning och
paverka bade din kropp, sinne
och sjil.

Markus Johansson,
Overlida

MOT-redaktionen viilkomnar
bidrag till var tidning!
Dikter, foton, iiven gamla bilder, ber:it-

telser om var trakt eller dina tankar!
Skicka géirna in det till nagon av oss!
Tillsammans gor vi var tidning biittre!




BOKA REDAN NU

Lérdagen den 2
juni k1.18.00

MUsIkQuIZ

Quiz - 4-6 pers/lag
Knytkalas
Livemusik och
dans till Alla2

Stravi dansbana

Mer
information kommer!

Hall utkik pa:
Holsljunga Byalags
Facebook sida
www.holsljunga.se

Holsljunga Byalag

VALBORGSFIRANDE
THOLSLIUNGA

Méndag 30 april KI.18.00
*Vid Holsljunga Camping
* Arets Vartalare
* Arets
Frivilligarbetare utses
* Lotteri

m.m

Varmt valkomna!
/Holsljunga Byalag

HOSTMARKNAD 2019

Boka redan nu in sista
|6rdagen i september!
Det &r dagen da Hols-
ljunga Héstmarknad
kommer ga av stapeln.
Det innebér den
29 september 2018

Har du nagot du vill
salja? Hantverk?
Néarodlat? Lokal-
producerat? m.m

Ar du intresserad el-
ler vill boka ett bord
kontakta Sixten Bengts-
son tel. 070-5832441

Hall utkik efter mer info!

HOLSLIJUNGA BYALAG

Bya-
lagspeng

Du vet vil om att dven du som
privatperson kan ansdoka om
byalagspeng ihop med ditt
byalag.

P4 kommunens hemsida star
foljande om ansokan.

Den totala potten for Byalags-
pengen dr 200 000 kr per é&r.
Aret #r uppdelat i fyra
Ansokningsperioder som &r ut-
spridda under &ret. Sista ansok-
ningsdatum ar den 15/2, 15/5,
15/9, 15/11.

Alla (privatpersoner, forening-
ar, organisationer) dr vdlkomna
att ansoka Byalagspeng. Anso-
kan kring insatser i samverkan
mellan byar uppmuntras. An-
sokan ska gynna bygden.
Kriterierna for ansdkan ar:

- Insatsen ska gynna allménhe-
ten 1 bygden

- Insatsen ska gynna den lokala
utvecklingen

- Du kan soka for investeringar
och aktiviteter, dock ej for fast-
ighetsunderhall och fastighets-
investeringar

- Ansokan skall alltid ga ge-
nom byalaget

- Insatsen ska vara hallbar

Hur gar ansokan och utbetal-
ning till?

Den sokande tillsammans med
byalaget skickar ansdkan pa
avsedd blankett till ansvarig
kommunal tjansteman som se-
dan vidarebefordrar ansdkan
till  byalagsrepresentanterna.
Till ansokan skall offerter/
underlag som verifierar kost-
naderna bifogas. Om underlag
saknas har byalags-represen-
tanterna rétt att avsla ansokan.
Gruppen kan vilja att bevilja
hela eller delar av det sokta be-
loppet. Beviljat bidrag betalas
ut till tillhérande byalag som i
sin tur betalar bidraget vidare.
Beslut om ansdkan ska bevil-
jas eller avslas avgors av fyra
byalagsrepresentanter som &r
geografiskt fordelade samt an-
svarig tjansteman.

Blankett for ansokan finns pa
www.svenljunga.se

Nytt c‘:’(r‘ - Nya
mdjligheter!

Byalagets styrelse har haft
arets forsta byalagsmote, hem-
ma hos Lena pa Halldngsva-
gen. Dir diskuterades en lang
rad med punkter som jag kan
sammanfatta nedan:

Vi har dragit igang ett projekt
med att installera belysning
runt hela Nasetrundan, nu néar
den dr grusad och s& fin. Vi
tror och hoppas att byborna
kan tycka detta &r av nytta (och
noje).

Sa vi haller just nu pa med att
fa in offerter fran olika hall,
och sedan kommer vi vara i be-
hov av sponsorer for att detta
projekt skall kunna ga av sta-
peln da det ar stora kostnader
det handlar om!

Sa &r du en privatperson eller
foretag som vill sponsra? Kon-
takta projekt@overlida.se.

Vi behover dven hjilp bade
fysiskt och administrativt med
projektet s har du nagon tid
”over” far du gérna hjélpa till
pa ndgot sétt som passar dig.

Arbetet med fikaplatsen vid
Karleksstigen har varit lite vi-
lande nu i vinter men vi plane-
rar att kora en till rojardag hér
snart. I skrivande stund sa har
det precis kommit ut en artikel
i Boras Tidning om detta pro-
jekt, artikeln finns att ldsa pa
hemsidan. Alltid roligt nér tid-
ningarna uppmérksammar na-
got positivt som hénder i byn.

Vi har dven paborjat lite upp-
rustning av skyltar i byn.
Byalagets konstnir Linda ska
spana pa en ny skylt till Kér-
leksstigen samt pa nya skyltar
in till Overlida. Vi ser fram
emot detta [

Som ni kanske har mérkt har
Vintertdvlingen tagit en paus
i ar, men vi hoppas att ni har
orkat er ut pa lite promenader
anda.

Paskpromenaden kommer i ar
ocksa att ta en paus. Vi tar nya
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Over'llda B ala

tag nésta ar!

Arbetet med skolplanen fort-
sétter och 1 skrivande stund s&
har det precis skickats ut sam-
manstéllda brev fran alla véra
byar till kommunen, samtliga
gruppledare, kansliet, BUNs
arbetsutskott och BUNs leda-
mdter. Vi héller tummarna for
att de lyssnar pa véra tankar
och asikter!

Kommunen har beslutat ihop
med byalaget att ortens kom-
munala toalett skall stdngas.
Detta p.g.a. att den sdllan an-
vinds och att den har blivit
utsatt for skadegorelse méanga
ganger samt att den anvénds till
overnattning. Det finns en arti-
kel att ldsa om detta pa hemsi-
dan, samt att du dar dven finner
beslutet fran kommunen.

27 mars klockan 18.30 i Over-
lida skola ir det dags for Ars-
mote! Vi hoppas pa att kunna
sla rekord i ar med antal delta-
gare. Aven om du inte har nag-
ra idéer eller tankar/asikter sa
kom gérna dit for att fika och
bara lyssna.

Infor &rsmotet soker vi nya
medlemmar till styrelsen. Vill
du vara med eller har du nagra
fragor kring det? Kontakta na-
gon av oss och/eller dyk upp pa
arsmétet!

Vi vill avsluta med att beratta
att vi har fatt en géva fran Jarl
Johansson via hans testamente.
Denna gava skall ga till For-
skéning av Overlida. Vi riktar
ett stort tack till Jarl och hans
familj!

Hilsningar fran Overlida Bya-
lag genom Karin Eriksson

KONTAKTINFO
Overlida Byalag —

styrelsen@overlida.nu

Hemsida www.overlida.se
Facebook — www.facebook.se/
overlida

Bankgiro 5267-5899



MONTERINGAR

Vkarles

SMIDESVAROR EKAMINER
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BRASKAMINER
SPISKASSETTER
ETANOLSPISAR
ELEKTRISKA
eldstader
PELLETSKAMINER
TALJSTEN
KAKELUGNAR
VATTENMANTLADE
kaminer
SKORSTENAR
MONTERINGAR

GRINDAR
RACKE
STAKET
FRANSKA
BALKONGER
BALKONGRACKE
BALUSTRADER
OVRIGT i SMIDE

KARLES i ULLARED AB

SKENEVAGEN 4
512 60 OVERLIDA

info@karles.se
0739-83 93 55




Mjobdcks hembygdsférening

Nu har vi kommit ett par mdnader in pd det nya aret och det dr dags att bérja med arets

aktiviteter.

Vi borjar onsdagen den 7
mars med ett arsmoéte, dar vi
som vanligt bjuder pa kaffe
och vaffla. Dérefter blir det
Péaskbuffé, onsdagen den
21 mars, har du inte anmalt
dig, sa skynda pa. Det finns
fortfarande nédgra platser kvar.
Fredagen den 23 mars har vi

tillsammans med Byalaget
och  Bygdegardsforeningen,
ordnat en Musikkvill med
Elvisdever i Mjobacksgarden.
Vi hoppas att det blir en trevlig
tillstdllning. Lordagen den
12 maj ordnar vi en Mat och
Kulturvandring i Alvshult,
Alvsered och onsdagen den 23

maj gor vi en kvéllsutflykt till
Gunnarsjo for att bli guidade
vid Hoge bro, som ér ett unikt
byggnadsverk. Den forsta
sondagen i juli ménad bdorjar
vi med Friluftsgudstjénst
och sedan foljer som vanligt
cafékvéllarna pa onsdagar.
I oktober blir det Viltbuffé

och i december grotfest. Mer
information om aktiviteterna
finns att hitta pd hemsidan
www.tokabo.se.

Vi tillverkar trappor och
ovriga snickerier!

TORSTROMS
SNICKERI

Sportlov pa
Overlida Fritids!

Veckan inleddes med pyssel infér alla hjdrtans
dag. Det malades fina hjdrtan som dekorerades
med guld och silverband och fdrgglada

Mjoback, tel.

0325-341 27

Mitt i

Mjoback
tel.0325-34444

LUNCH, LAGAD ME

VARD.
PIZZA

tisd - fred 11-20
lord - sond 12 -20

Vdlkomnal

11-15

paljetter.

Vi pratade en hel del om att
vilken bra dag detta &r, dér
man kan visa ndgon eller ndgra
lite extra mycket omtanke och
karlek. Det kan ju aldrig bli for
mycket av sant hér i varlden.
Pa tisdag fortsatte vi med en
aktivitet som blivit niagot av
en tradition hir pad Overlida
Fritids nér sportlovet kommer,
namligen mattcurling. Extra
roligt blev det eftersom
vi gjorde det tillsammans
HolsjungaFritids och Mjobécks
Fritids. Det &r spannande att
lara kdnna nya kompisar och
sjdlva mattcurlingen &r en
finurlig sport som paminner
om vanlig curling, minus isen
och sopkvastarna forstds. Det
bjods pa fika och det blev
en hérlig stdmning nere pa
Léngehall, bland stora som
sma curlingspelare.

Pa onsdag passade Fritids pa
att gora en gemensam utflykt
till Naset, med de storsta
barnen nere pé forskolan.
Vi hade hoppats pa en solig
vinterdag, men denna dag var
solen tyvidrr blyg och végade
sig inte riktigt fram. Men
barnen lekte glatt och vi fikade
muffins som barnen bakat.
Sedan grillade vi korv och det
blev ett samtalsdmne i sig sjilv

12

att korv och brdd alltid smakar
sa gott ndr man ar pa utflykt.
Resten av veckan bjod pa
blandad kompott i form av
filmmys och lite hopp och lek-
aktiviteter i gympahallen.

Nu kom det ju rejélt med sno,
som hade passat fint till lovet,
men védret rdr man inte pa och
undertecknad tror att manga
passar pa att fylla helgerna
med kanske béade skidakning
och pulkarace, och de dagarna
dé solen lyser &r ju vintern som
bést.

Oavsett véderlek blev det ett
héndelserikt och hérligt lov hér
pa Overlida Fritids.

Marie Mathiasson,
fritidsfroken

.




Filmvisning

Pa sportlovet anordnade byala-
get och bygdegérdsforeningen
for tredje gangen filmvisning
for barn och fordldrar. Detta
har blivit mycket uppskattat
och pa sportlovet var det drygt
60 personer som kom till Mjo-
backsGarden for att titta pa
filmen Deep eller Bléackis som
den heter pa svenska. Men lika
viktigt som filmen &r nog pop-
cornen och drickan som finns
att kopa.

Skolplan

Som vi skrev i forra numret sé
haller kommunen p4 att ta fram
en ny langsiktig skolplan. Den
som presenterades i november
var viéldigt undermalig enligt
alla byalag, da den dels inte
innehdll ndgon konsekvensan-
alys och inte heller nagra andra
alternativ 4n nedldggning av
ett antal skolor. Det verkar som
om politikerna har lyssnat pa
var kritik for nu har Barn- och
utbildningsndmndens arbetsut-
skott bett forvaltningen ta fram
mer detaljerade uppgifter om
renoveringar utav de befintliga
lokalerna. Sa i dagsldget vet vi
inte ndr drendet kommer upp
till beslut men for mig kénns
det tveksamt om det blir forrén
efter valet 1 host.

Fixardag

Maéndagen den 7 maj kl 17 &r
det aterigen dags att vérstdda
vart fina Hagalund. Vi behdver
hjilp med att bade kratta och
stdda. Ju fler vi dr som hjdlper
till ju fortare gér det. Kanske
hinner vi dven med det “dar
lilla extra” om vi &r ménga.

Hyr Hagalund

Du vet vél om att du kan hyra
Hagalund for en billig peng till
privata fester och barnkalas.
Kontakta Marie 070-622 81 87.
Som betalande medlem far du
10 % rabatt pa hyran.

Vitryssland
Varens insamling till Vitryss-
land blir den 19 april mellan

obacks B aa

INFORMERAR

kl 15-18 ovanfor Mjobacks-
Gérden. De tar tacksamt emot
klader, skor, hemtextil och lek-
saker m.m.

Atervinningsstationen
Ténk pa att nér ni slédnger kar-
tonger vid &tervinningsstatio-
nen att ni forst tar isir kartong-
erna innan ni sldnger de i con-
tainern. Det tar otroligt mycket
onddig plats annars. Hénder
ofta ndr man kommer dit att
det ligger hela stora kartonger
islangda. Detta gor att contai-
nern maste tdommas trots att
den kanske inte ens ar halvfull.
Ar det ndgon som vet vilken
forening det dr som har stillt
en soptunna for pant vid ater-
vinningsstationen? Hade varit
roligt att veta vad man stodjer
ndr man ldmnar sin pant dér.

Medlemsavgift
Medlemsavgiften dr dven i ar
oforandrad, vilket innebér 25:-/
person eller 100:-/familj. Ditt
bidrag gér till underhéll utav
Hagalund samt utsmyckning
av byn. Vart bankgiro &r 5818-
0571. Vi tackar pa forhand for
ditt stod!

Marie Mdartensson

Overlida bibliotek
finns i skolan och ar
Sppet onsdagar kl. 14.30 — 19.00

Hir kan du lina:

- Bocker (skonlitteratur och
fakta)

- Tidskrifter (Teknikens virld,
Hus & Hem, Hilsa m.fl.)

- Ljudbocker, filmer

- Barn & ungdomsbocker
(4ven pd arabiska, persiska,
somaliska och tigrinja)

Du kan ocksa bestilla bocker fran andra
bibliotek som du kan hiimta och limna tillbaka i
Overlida.

Nya bocker och ljudbécker kommer varje vecka.

Vialkommen!

BLOMMOR & PRESENTER

BLOMMOR & PRESENTER

Till vardag och fest, i glidje och sorg
Nu i nya lokaler i

centrum av Overlida

VALKOMNA!

Oppet: Mdndag 15-17.30
Tisd.-Fred. 10-00 - 17.30
Lordag 10.00 - 13.00 Séndag vilodag.
L., g
Vi finns pa facebook och &?‘:
Instagram - gilla oss ddar!l 0 2% '!:i

Tel.0325-321 00 N
www.susannsblommor.se '

Forsaljning och
reparation av bilar!

Petterssons Bil AB Mjoback

Tel. 0325-340 19, 343 05

@ [1SKEs

Yoga, taktil massage,
samtalsterapi, healing

Varmt valkommen!

www.healyourheart.se

0325-342 04, 070-214 60 15

13



I samarbete med journalisten
Fanny Hérgestam har Hans
Rosling skrivit sina memoarer
med samma berattargldadje
som fick en hel virld att
lyssna ndr han talade. Boken
dr skriven 1 samma anda som
hans foreldsningar, men utan
diagram och siffror. Hur jag
larde mig forstd vérlden ar
Roslings egen berittelse om
hur en ung man fran enkla
omstindigheter kunde anvénda
vetenskapen for att ta sig ut i
véarlden och forklara den pa
nytt. Han skriver Oppet och
personligt om sitt liv och sina
svéraste beslut, oavsett om de
fattades pa akutmottagningen
i Mocambique eller i den egna
familjevardagen. ”Det hér &r en
bok som innehéller ytterst fa

oki se1‘

Hur jag ldrde mig forsta vdrlden, Hans Roslings memoarer
Hans Rosling (1948-2017) var professor i internationell hdlsa vid
Karolinska Institutet. Han var ocksd medgrundare av stiftelsen
Gapminder, och en enormt uppskattad foreldsare och folkbildare.

siffror. Istdllet handlar den om
ménniskor som Oppnat mina
ogon.” Han skriver ocksd om
hur ”bubbel”-diagrammen kom
till, i samarbete med sonen och
svérdottern.

Ett tips &r att lyssna pa Roslings
radioprogram som vinter- och
sommarvérd i P1. De dr mycket
intressanta och ldrorika. Titta
ocksd gdrna pa nagon av
hans foreldsningar, dér han
presenterar data och fakta
med humor och spannande
diagram. Hans schimpanstest
dr ocksa kint. Det innebdr
att om schimpanser erbjuds
bananer markerade A, B eller
C é&r chansen att de viljer ratt
33%. Men om maénniskor far
tre svarsalternativ pa fragor
om fattigdom, vaccinationer

eller liknande far de mycket
sdmre resultat dn apor. Manga
har kvar sin vérldsbild som
var aktuell for ca 30 ar sedan.
Mycket har blivit battre, men
dn dr det langt kvar!

Hur jag larde mig forsta varlden
dr bade ldrorik ock lattldst.
Rekommenderas varmt!

Jeanette

Hogvads
BK.

Efter en tuff fjolarssdsong
laddar vara killar for fullt upp
infor arets uppgifter.

Med tvé traningar pa Ullareds
konstgrds och en fys tréning i
veckan forsoker laget komma i
form infér kommande matcher.

Vi har nagra spelarforluster
och ett antal nyforvirv att
presentera. Robin Jakobsson
kommer att spela Med Lilla
Traslov 1 Varberg, Emil
Johansson har flyttat till
Goteborg och ar ett osidkert
kort samt att veteranen Alfred
Lindqvist har aviserat att
minska pa sitt fotbollsspelande
(kan varens intdgande fa
honom att tdinka om kanske?).

Somnyforvarvvill vipresentera
ett ging killar som kommer
frdn Kindaholms FF. William
Lofqvist 4r en vénsterfotad
allroundspelare som under de

Far @
Mjobdcks Bokforings- & Revistonsbyrd AB

Alekullavigen 1, 512 65 MJOBACK

Telefon: 0325-341 70 Fax: 0325-342 87 E-post: mjoback.rev(@telia.com

- ALLT INOM BRANSCHEN -

Overtida Platstageri AB

Tel. 0325-32300 Fax 0325-32020

www.overlidaplat.se
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HBK spelare, nimligen Daniel
Lindqvist och Jan Svensson.

senaste aren varit en av KFF:s
tongivande spelare. Ludvig

Brinde Ljungqvist en lovande Som  lagledare  fortsitter
ung kille. Sari al Saghir en Johan Karlsson, Lars-Olof
spelskicklig mittfaltare samt “Lollo” Jakobsson och Stefan
Erik Kérrander, en snabb Gustavsson.

och orddd malvakt som wvi

kénner sen tidigare. Dessutom Under mars ménad startar
kommer vi att fa se Mikael matchandet med nagon
Svensson i HBK:s gulblda tréningsmatch och minst tre
drakt. Mikael startade sin DM-matcher.

I borjan av april kommer
spelarna att finslipa formen
under ett trédningslidger i
Danmark.

Seriespelet for A-laget inleds
den 20/4 med bortamatch mot
Tviarred/Vegby och den forsta
hemmamatchen &r forlagd till
Stravi den 25/4 da Kinnahult
kommer pa besok.
Utvecklingslagets matcher &r
i skrivande stund inte bokade.
Besok gdrma var hemsida
www.hogvadsbk.se for mer
information

karriér i Holsljunga IF och har
nagra pojklandskamper pa sin
meritlista. Mycket vatten har
runnit under broarna sedan
dess men vi ér glada over att
denna glédjespridare ar hos oss
nu. Eventuellt kanske nagot
mer ként ansikte kan dyka upp
pa planen i sommar men inget
ar i nuldget klart.

Pa tranarsidan kan vi rapportera
att forra arets trdnare Hans
Albinsson kommer att dela
ansvaret med tva gamla drrade

Mijobacks hembygdsforenings

arsprogram

SIGVARD
FRANSSONS EL AB

"Problem
med elen
- Vi fixar felen”

Stuvhult 104, 310 63
ALVSERED 0325-313 10

Mobiltelefoner
Sigvard

Patrik
Andreas

070-638 64 87
070-563 53 18
070-200 86 45

Paskhuffe

Onsdagen 21 mars kl. 18.30. Hembygdsgarden Toka-
bo Anmalan till Kerstin 34219 senast 14 mars.

Mat och kulturvandring i Alvshult, Alvsered

Lordag 12 maj kl 11.00 haller Evy och Mariann i en trev-
lig mat och kulturvandring. Anmélan senast 5 maj till
Mariann 070-617 00 04 eller Evy 070-359 12 31

Kvallsutflykt till Hoge Bro, Gunnarsio

Onsdag 23 maj. Samling vid Monicanders kl 18.00.
Medtag egen kaffekorg

Priluftsgudstjanst

Sondagen 1 juli kl. 15.00 i Tokabo

Sommarkafé
Onsdagarna i juli kl 18.00-20.00. Hembygdsgarden
Tokabo. Utstallningar, underhallning, lotteri, utstalining
av samlingarna samt servering.

Vilthuffe

Onsdagen den 3 oktober kl. 18.30. Hembygdsgarden
Tokabo. Anmalan till Kerstin 34219 senast 26 sept.

Grotfost

Onsdagen 5 december kl. 18.30. Hembygdsgarden
Tokabo. Anmalan till Kerstin 34219 senast 28 novem-

Butiken med egen tillverkning!

Overlidaljus ™

Stearinljus med personlig och unik design, framtagna
och hantverksmissigt framstillda for sirskilda tillfallen...
o - Tor - Fre:
A IHF f * or - Fre
1] L - 16.00 —18.00
_ t L L .h ol b Loérdag:
{ — 10.00 —14.00

Telefon:
070-561 06 95

Ljus i olika varianter, bide som present
och férbrukningsvaral Lagerforsiljning av
heminredningstyger - stor sortering!

Ladt dig inspireras! Vilkomna! Helena I Thomas
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OVERLIDA IK 1918-2018
For att uppmérksamma denna pigga 100-aring
bjuder vi pa foljande aktiviteter under aret

4 mars KkL15.00 Arsmote pa Langehall
10 mars kl.14.30 Hans Flyman och hans fru Emma-Lena
(fodd Patriksson) visar bilder bl.a. fran deras bok
om Gullholmen. OIK bjuder p4 fika.
kl.18.30 Urban Lidrot visar bilder och beréttar om sin
hobby att samla pa fotbollsplaner. OIK bjuder p4 fika.
kL.12-14 Oppethus pa Kullaberg och visning av
vart fina danspalats.
kl.14-17 Fotoutstillning pa Langehall di Nils Johansson
visar sina och Jarls bilder fran OIK genom 100 ir
kl.14-17 Fotoutstillningen pa Langehall fortsitter.
kl.12-17 Overlida Hembygdsmuseum pé Halla ir oppet,
dér kan man folja traktens industriverksamhet under
de 100 ar som OTK:s funnits.
5-6 maj kl.14-17 finns mdjlighet att kopa fika pa Langeha
och byalaget bjuder pa barnaktiviteter utanfor.

4 april

5 maj

6 maj

5-6 maj

Under hésten planerar vi att tillsammans med byalaget gora
byavandringar i Overlida och beritta om byns utveckling under
100 ar. Datum for detta ir ej bestimt men kommer att annonseras.

ﬂ’0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000%
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M jobacks
forskola

Denna termin finns det 26 barn i barngruppen
och arbetslaget har férnyats med Emma
Sveibert och Ida Borjesson. Kvar sedan forra
terminen dar Elke Markert, Yvonne Wielin och
Jeanette Kristensson.

Dadda, Doddo och Diddi som
snoskulpturer. Nér sndgub-
barna var klara mélade barnen
med vattenfarger och resultatet
blev jattefint!

Just nu jobbar vi mycket med
Babblarna pa olika sétt. Bock-
er, sanger, filmer, skapande, i
leken, pa “hembesok”™ hos bar-
nen mm. En dag d& kramsnon
var perfekt, hjilptes alla at att
gora Babba, Bobbo, Bibbi,

Jeanette

é i i
§ Foreningens profil ska sammantaget utgéra en val forankrad lokal kraft i stora och sma fragor for aktiva

e foretagare, till gagn for var bygd.

z Féreningens mdl dr att:

§ - Aktivt lyssna av och samla upp viktiga fragor fran medlemsféretagen.

E - Aktivt félja upp och driva foretagsrelaterade fragor.

= - Aktivt medverka i forum som gynnar vara medlemsforetag.

g - Aktivt samverka i former som paverkar tillvaxt och inflyttning.

= Styrelsen

= Stefani Danhardt - Rundis AB, UIf Aronsson - Aronsson Bygg AB, Helene Jansson -

= Jérgen Arvidsson - Arvidhus AB, Klas Johansson - Snickeri AB Special, Daniel Larsson - Overlida EI AB,

= Reima Mattila - Vastkuststugan AB, Peter Kobbe - 4W4U Sweden AB

§ E-post: kontakt@hogvad.se | Hemsida: www.hogvad.se
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Hyr Overlida Idrottshall
Svenljunga kommun erbjuder uthyrning av Overlida Idrottshall. Strétider bokas via Sofie Ljung pé tfn
0769-402626, Hjortronstigen 6, Overlida. 60 kr/ timma (betalas kontant eller via swish)

Tips pa aktiviteter:

+ Badminton med kompisgdnget
* Barnkalas

* Dans

Fér dig som vill boka staende tider eller ldngre fram i tiden dn en vecka sa gdller
fortsatt bokning via Svenljunga kommun. Se www.svenljunga.se fér lediga tider och
bokning.

Vdlkommen in och lat dig
inspireras av vara hya
tapetkollektioner!

e e e e e e e e e e e e e e e
S e

Vi har alltid 20% pa fdrg, lim, spackel, verktyg,
tapeter (gdller dven bestdllningstapet).
Tapeter fran Eco, Bordstapef, Fiona,
Decor, Maison, Duro, Midbe

NNEMARS ((JALERI

Falkenber'gsvagen 30, Ostra Frélunda Tel. 0325-303 76
OPPET: Méndag- ’ror'sdag 16-18, fre-son stdngt

Vi sdljer Fligger fdarg www.flugger.se

Lenas kost & traning

Ar ni intresserade av att trana pa gym? Da finns gymmet i Holsjungal!
For mer info www.lenaskostochtraning.se

Hjartligt valkomna onskar Lena!



Arsméte

Overlida Byalag
21/ 20418

KIS18:80

Overlida skola

Alla ar varmt vilkomna att delta.
Vi bjuder pa kaffe och fralla.
Hoppas vi ses!

MVH Byalaget

Mat och

Kulturvandring

Lordagen den 12 maj kommer vi,

Evy och

Mariann,attanordnaenMat och Kulturvandring.

I ar har vi tidnkt ha starten
vid Panbo, som ligger intill
Alvsereds fotbollsplan. Vi tar
oss sedan over Hogvadsan och
gérvidare mot Gamla Stromma.
Vi vandrar péd skogsstigar och
skogsvdgar 1 ca 5-6 km och
avslutar vandringen i Alvshult,
som ligger pad andra sidan
154:an, mittemot Panbo. Under
vandringen kommer vi att gora
stopp pa ett flertal platser, for
att berétta om det som vi hittar i
naturen. Vi tdnker dven berétta
lite, om hur vara forfader levde
och vilka spar de har ldmnat
efter sig. Det kommer ocksa,
pa utvalda platser, serveras
en tre ritters middag, samt
kaffe med dopp i skogen. Hela
vandringen kommer att ta ca 4
timmar, beroende pa hur lang

tid matpauserna blir.

Ring gérna for mer information
och anmélning till Evy
Andreasson 0703591231 eller
Mariann Andersson Norrman
0706170004

”Ar Naturens komplexitet
storre dn mdnniskans fornuft
Atminstone forefaller det sa
i en virld som fordndras
fortare dn var anpassningsfor-
mdga.”

”Ldgornas dans over bjérkve-
den

en odndlig, kaotisk koreografi.
Granvedens stjdrnskott.”

BolL

7,
7
</

Mjobacks Pallindustri AB

Nygardsvidgen, 512 52 Mjobdck
Telefon 0325-343 02

VN
CLAESSON

E N G I N E E R |

Lindsboviigen @ 512 65 MJIOBACK
Telefon 0325- 331 10 e Fax 0325-331 12
www.claessonsmekaniska.se

—
o0

Lida Yitres
gardsbutik

Butiken ar 6ppen for sjalvbetjaning
varje dag mellan 10.00 - 20.00. Vi
har potatis, agg, frukt och gront.
Det kommer att finnas hambur-
gare av 100% notkott och lite annat
fryst kott att kopa i gardsbutiken.

Linus 0760-21 73 33
Lennart 0706-45 01 67
Madde 0735-42 41 93

Overlida Ekbacken Valkommen!
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Aret har bérjat bra med en fortsatt stark
konjunktur och framtidstro.

Overlida Hotell har nu Aater
Oppnat efter en ladngre tid med
annan verksamhet. Det ar posi-
tivt for bygden och Overlida att
kunna erbjuda utékad service
med ytterligare Gvernattnings-
mojligheter for véra géster.
SusAnn’s har flyttat sin butik
till nyrenoverade och frascha
lokaler 1 Centrumhuset och
erbjuder ett brett sortiment av
Blommor & Presenter.

Det &r viktigt att det finns verk-
samhet i de flesta industri- och
butikslokaler for att ge ett po-
sitivt intryck och visar pa en
aktiv och livskraftig bygd.
Industriomradet 1 Mjobéack
vid vdg 154 kommer dven att
marknadsforas med en storre
skylt utmed védgen for att er-
bjuda foretagare att starta eller
utdka sin verksamhet pa indu-
strimark med ett bra och attrak-
tivt lage.

I slutet av mars arrangerar TRI-
VAB en nitverkstraff for vara
turistforetag dér dven véra tu-
rist- och néringslivsutvecklare
frén samtliga tre kommuner
kommer att medverka. Temat
och syftet med kvillen &r att
fortsétta att utveckla turistnd-
ringen for en fortsatt 6kning av
turismen i Trivselbygden.

gm. C Everas

Mjobacks Blommor

O e k;“@e

! Mjobacks Blommor 6ppnar
igen nar penséerna tycker
det ar "manskligt”.

Tel 0739-182145

Ulf Aronssons
Bygg

070-860 34 99
OVERLIDA

Enkel och miljovanlig vdarme

Fjarrvarme i Overlida AB

Adress: Kopmansvagen 2, 51260 Overlida
Service: Peter Lofstrom, 070-3336682

V1 har
hyreslagenheten
du soker!

Solidhus erbjuder dig en bostad i
enfamiljshus, radhus, parhus samt
flerfamiljshus i trivsamma miljoer.

Vill du ocksa bo bra?
Kontakta oss for mer information.

ett fastighetsbolag i Mjébacksgruppen

Tel 0325 - 61 8250 www.solidhus.se

19




Vilkommen in till oss pa
Bordsvédgen 31 i Svenljunga

Du vet val att vi trycker at bade
foretag och privatpersoner?

Besok www.dstryck.se for mer info.

Sportlovscurling
pa Langehall

Som traditionen bjuder blev det en formiddag pa Langehall en
dag pa arets sportlov da det spelades mattcurling av vara ungdo-
mar. Hasse, Berit, Sven-Olof, Inger, Ella o Urban sag till att alla
fick tva timmar med trivsamt mattcurlingspel och fika.

Ulla-Britt

Gor ett besok hos:

LANTMANNEN
i Alvsered

hem bl.a tradgardsartiklar,
verktyg, farg, hund och ©
kattmat

OPPET
méndag - fredag
kl. 7.30 - 17.30

l6rdag
k1. 9.00 - 13.00

telefon:
0325-311 08

Valkomna!

Vilkommen den 3 maj pa
forelasning och meditation,
med fantastiska Leah Allén.

Solskivan och den gudomliga kunskapen.
P4 1980-talet kom en sydamerikansk
indian till mig och sa att jag var en
viktare av solskivan. Det tog mig 25
ar att forsta inneborden av det.”
Denna kvill berittar Leah om sin
resa, med dess makaldsa upplevelser
av inre visioner och yttre bekriftelse,
och vi avslutar kvéllen med en
meditation. www.leah.se

Plats: Regnbdgsvigen 24 1 Mjobick.
Tid: K1 18-21. Pris: 300 kr inklusive fika.
For mer info, och anmilan. S6k pa
Facebook evenemanget, Solskivan &
den gudomliga kunskapen, eller ring
Iréne Hesselroth pa 0732 48 75 16.

Varmt vilkommen!
Iréne Hesselroth




Din hdlsa och chili, for
extra krydda i livet!

Eftersom vi har tagit in fler och fler kryddor i var matlagning sa tror jag att de flesta anvidnder
sig ganska flitigt av en del chili i maten.

Det finns manga olika sorters
chili och alla &r fran borjan
grona, innan de skiftat farg till
gula, rédgula, orange, bruna
eller till och med lila. I mat-
affiren kan du vélja bland de
farska, stora eller sma och i
kryddhyllan finns de torkade
chilikryddorna. Du kan &ven
odla dem i koksfonstret. I asia-
tiska affdrer hittar du den tor-
kade thaichilin som &r mycket
mycket stark. (Ofta &r den tor-
kade mycket starkare dn den
farska).

Bara i México ldr det finnas
150 olika sorter. Sdkert har du
nagon hort nigra av de olika
namnen pa chilipepparn, ex-
empelvis: cayenne, spansk
peppar, habanero, jalapefio,
piri piri, chili poblano, New

Mexican, och serrano.

Redan hos Inkaindianerna,
for 10000 ar sedan, var chili
en krydda som anvindes i all
slags matlagning, och den be-
traktades som helig! Den spred
sig till México och 1dngt senare
spred den sig 6ver hela vérlden,
bland annat genom Columbus.
Pa 1700-talet kom den till Eu-
ropa dir den mest anvéndes
som medicinalvixt och koptes
pa apotek. I Sverige hade den
nog inte ndgon kulinarisk bety-
delse pa den tiden. Likarna an-
sag att chilin gick att anvédnda
som medel mot halsfluss, mag-
besvir och vdderspanning. Det
verksamma dmnet i chilin heter
capsacin. Detta &mne gor védra
slemhinnor motstdndskraftiga
mot infektioner. Man kan sdga

att under 1990-talet sa okade
importen av farsk chili till ett
ton per ar. Numera finns chili i
varenda mataffér och har verk-
ligen blivit en del av var mat-
kultur.

Chili kan fortfarande betraktas
som medicinalvéxt. Egentligen
ar det lite underligt att chilin
inte verkar paverka slemhin-
nan i magen negativt. Det &r
snarare sa att capsacinet har
en positiv inverkan pa kroppen
och har betraktats som folkme-
dicin i manga kulturer virlden
over. Den kan blandas ner i en
dryck, som i vissa varma lén-
der bland annat anvénds som
febernedséttande och mot ma-
laria. Den ségs kunna anvin-
das vid aptitloshet, kalla fotter,
nisblod, Aaderbrack, baltros,

huvudvirk och tandvérk. Den
anviands dven vid en Onskan
om viktminskning. Den kan
dven blandas i olika liniment
och salvor mot reumatism, led-
och muskelsmartor.
Hir ett enkelt recept pa en god
sas: 1 rod chili, 2 tsk olivolja,
en halv finhackad 16k, en fin-
hackad vitloksklyfta, lite ho-
nung, och 1 dlI matlagnings-
yoghurt eller Oatly créme frai-
che. Gor sé hir: kédrna ur chilin
och hacka den fint. Fris den
med 16ken o vitldken i oljan
tills 16ken ar genomskinlig. Lat
svalna och ror ner honungen
samt yoghurten och forvara
i kylen. Variera med persilja,
koriander, och lite salt.

Elske

Referens: Orter, Bra Bocker

I\\rvid

Miibick, tel. 0325-344 40
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Redaktionen har ordet

Troligen sag du att ndgot var annorlunda, nér du tog denna tidning ur breviadan. Allt i fdrg, vad

dr det som hdander?

Det stammer, for javisst, allt d@r i fdrg, samtidigt som tidningen bytt namn! Tidningen har dopts

om till MOT.

Denna négot “hogtidliga” for-
andring sker ndmligen i sam-
band med vart 20-arsjubileum
som firas i ar! For var redak-
tion &r detta en verklig milstol-
pe. Véra samhillen har vuxit
ihop mer och mer, samarbetet
okar och stdmningen ar god. Vi
hoppas och tror att tidningen
har bidragit till denna process
pa nagot sitt. Givetvis funderar
vi ocksa kring tiden da detta
tidningsarbete kom igdng med
Gosta Johansson pa Ringvéigen
(Overlida Tryckeri) som initia-
tivtagare. Eva Berndtsson var
ocksa aktiv i detta arbete redan
fran allra forsta borjan.

Har bor sjilvklart ndmnas, att
bytidningen MINFO i Mjoback
existerade langt tidigare. Den
har faktiskt funnits fran ar 1984
och pé den tiden fanns ju inga
datorer eller nagot tryckeri som
tryckte upp tidningen. Allt ar-
bete skedde manuellt. Ett gan-
ska sa tungt och svettigt arbete
lag bakom varje nummer.

Pa ett gemensamt mdte pa
museet ar 2007, gick redaktio-
nerna i Mjobick och Overlida
samman. Manfred Eberhardt
satt som ordforande pé den ti-
den och sedan dess har vi tro-
get arbetat tillsammans. Man-
fred avgick efter nigra ar men
kvarstéar fortfarande som flitig
skribent.

Vi vill tro att sammanslagning-
en har och har haft en samman-
svetsande funktion mellan vara
sma samhdllen. Efter dessa 20
ar ser vi i redaktionen framat
och kénner oss nyfikna pa att
folja samhaéllsutvecklingen in-
klusive landsbygdsutveckling-
en. For att den ska utvecklas
i positiv anda &r det vi sjilva
som behover se till att vara
aktiva i var egen bygd, och ta
tillvara véra gemensamma in-
tressen pa olika sétt. Det finns
manga fragor pa dagordningen.
Skolfragan och vara barn. For-
delen med aktiva foretag, och

hur kan vi dra till oss fler f6-
retag. Jobben, livskvalitén, ho-
tellet, cykelbanan mellan Mjo-
bick och Overlida och sikert
manga fler.

En genuin o6nskan fran oss i
redaktionen &r att fler ldmnar
in bidrag till oss. De kan besta
av dikter, bilder och beréttelser
med anknytning till bygden.
Aven tackannonser och an-
nat av virde. Vi vill i samband
med detta ocksé passa pa tacka
alla véra trogna och fantastiska
annonsoérer for att ni sponsrar
var tidning. Utan er &r en ut-
givning av denna tidning inte
mdjlig. TACK for era bidrag!
Givetvis ocksé ett varmt tack
till Jan Cocked (Svenljunga)

som sitter var tidning och till
David Sedenborg pa DS tryck
som trycker var tidning.

Och till sist, hur ska vi nu fira
detta jubileum? Troligen med
tidningen i farg detta ar, lite
bildtagning, prat med jour-
nalisten pd STT, med en god

Foto: KataginafJohunssonys

semla, glada skratt och for-
hoppningsvis en massa ny in-
spiration infér de kommande
tjugo éren.
Tack for ert fortroende.
Marie, Eva,
Jeanette, Elske

Trivselbygdstraff |

Forsta helgen i februari bjod Mjobdcks Sparbank in alla byalag i
Trivselbygden ftill startméte infor drets utgivning av Trivselbygdens

tidning.

Vi tréffades pa Hwitan i Fal-
kenberg pa fredagskvéllen for
att tillsammans med banken
och STT lara kdnna varandra.
Det ér alltid ndgra nya ansikten
med pa de hér traffarna, sé vi
korde forst en presentations-
runda. Direfter intog vi god
mat 1 restaurangen. Lordagen
inleddes med konferens dar
banken och STT holl i informa-

tionen. Det dr femtonde éret i
ar som Trivselbygdens tidning
ges ut. Den delas inte bara ut
hér i bygden utan dven runt om
i tex Halland och Smaland.
Tidningen ges ut i hela 62.000
exemplar. Vi diskuterade hur
vi ska uppmérksamma jubi-
leumet samt gav exempel pa
vad vi i byarna vill att STT ska
lyfta fram och skriva om i rets

upplaga. Det kommer alltid
fram mycket bra idéer pa dessa
traffar. Jag vill passa pa och
tacka banken som dr med och
mdjliggdr detta arbetet med
Trivselbygden. Utan bankens
engagemang hade det inte varit
mojligt.

Marie Mdrtensson




RL 19:00
i Mjobdcksgdrden
Entré 280 ky/vers, ingdr enklare fortinng
Anmdlan senast 18/3

Marie 070-6228187
Mariann 070-6170004
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Cykelbana Mjobdck Overlida - beslut

Som mdnga sikert redan vet sd finns bdde énskemdl och planer pd en cykelbana mellan Overlida
och Mjobdck. Fragan har pa senare ar framférallt drivits av byalagen Mjsbdck och Overlida
med Markus Johansson i spetsen. I skrivande stund dr beslut taget - byggstart blir avl

Vet du att du kan...

Vég 154 hart trafikerad
Vid sjon Hallangen, mitt
emellan vara bada samhéllen
Overlida och Mjébéck &r var
idrottsplats Hallevi beldgen.
Som manga vet dr bussforbin-
delserna bristfdlliga. Vag 154
dr hart trafikerad. Den som
vill ta sig den ca 2.5 km langa
strickan fran Overlidahallet
gOr bést 1 att gora sd i bil, na-
got som inte alla fordldrar har
tillgéng till och som dessutom
dr onddigt ur samhéllsekono-
miskt perspektiv sd vdl som
rent trivselméssigt. Vara bada
byar samverkar ju i naringsliv,
skola & kultur samt Ovriga
foreningsaktiviteter. Ténk sa
harligt om vi kunde méjlig-
gora ett sékert sdtt att transpor-
tera oss utan beroende av bil.

Cykelbana byggstart

ar 2020

Faktum é&r att beslut om bygg-
start av cykelbana Overlida
Mjobéck redan &r taget. Bygg-
start blir av ar 2020! Detta har
vi byalagen samt dvriga ide-
ella krafter men ocksd Sven-
ljunga kommun samt Vistra
Gotalandsregionen att tacka
for. De medel som &r godkén-
da giller strickan fran Over-
lida fram till den s kallade
banvallen.

Kommunen har ans6kt om

bidrag fran Vistra gotalands-
regionen och har fatt beviljat
halva kostnaden, d.v.s. hilften
av 5400 kr/meter (vagverkets
schablonsumma for cykel-
vigsmeter) - ddrav har kom-
munen godként végverkets
plan. En ny upphandlingsplan
ar overprovad vilket séklart
har paverkat tidplanen berattar
Markus.

Strackan som finansieras av
kommun och landsting startar
alltsd vid reningsverket Over-
lida/Overlida Grus till och
med banvallen i Draglycke.
Cykelvdgen oOvergar dar till
”gamla banvallen”. Via Over-
lida ljus till Féarhagsviagen
kommer man att kunna ta sig
sd att ingen stricka behdver
vara pa vig 154 papekar Mar-
kus.

Tilldgg banvallen

Aven sjilva banvallen ir idag
i behov av upprustning for
en sdkrare framfart. Banval-
len &r idag dock privat mark
varfor denna del av projektet
ar beroende av markégarens
goda vilja. Dessutom far vi
fullt genomslag endast om
dven strackan mellan banval-
len och Mjobédcks centrum gér
att anpassa och oka sékerheten
kring, menar Markus.

Ldmna
Svenljungaférslag?

Alla som &r folkbokforda

i Svenljunga kommun

kan ldmna forslag. Nér du
anvénder Svenljungaforslaget
kan du vara med och

paverka vad du tycker
kommunen behdver forbéttra.
Genom att samla ménga
underskrifter kan du gora

ditt forslag uppméarksammat.
Svenljungaforslaget kan
handla om allt som har med
kommunens verksamhet att
gora och som kommunen

r ansvarig for. T ex skola-,
kultur- och fritidsverksamhet,
dldre- och handikappomsorg,
idrottshandlingar, gédng-

och cykelvégar.

Denna information adr hdmtad
pa  kommunens hemsida

svenljunga.se. Déar kan du
lasa vidare om hur du ska ga
tillvdga och vad som sedan
hinder med forslaget.

Resa med ndrtrafik?
Nértrafik &dr kollektivtrafik for
allasom vill &ka fran landsbygd
till tdtort eller tvdrtom. Du
kors mellan en valfri adress
och ndgon av kommunens
Nartrafikshéllplatser. Du
ringer och bestéller resan.
Resorna kors inom givna
tidsintervaller.  Information
finns pa vasttrafik.se. Klicka
dig vidare péa reseplanering
och nértrafik.

I Overlida finns hallplatser
vid Toftalyckan, Centrum
och kyrkan. I Mjobéck finns
héllplatser vid Hagalund,
Mjébéck och kyrkan.

Ring om du onskar ytterligare upplysning!

P
K X

& OVERLIDA EL AB

Hallavdgen 10, Overlida - info@overlidael.se - 0325-321 35/070-860 34 31 - www.overlidael.se

EL | TELE | DATA | SERVICE | FIBERBLASNING | FIBERSVETSNING
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Fordldraforeningen
informerar

Vi dr en ideell forening som skall arbeta aktivt med frdagor som rér
vara barn pa férskola/skola i Overlida och Mjébdck. Vi dr ett sprakror,
en ldnk mellan fordldrar, skola, rektor och kommunen.

Byalagspeng
IThop med Overlida och
Mjobéacks byalag har vi

ansokt om byalagspeng som
kan sokas hos kommunen
fyra ganger om éaret. Vi har
sokt pengar for inkdp av
material for att ha mojlighet
att motivera vara barn och
byborna till mera aktivitet och
rorelse. Vi vintar pa svar.

Sportlovskul

13/2 bjod fordldraféreningen
in till rolig aktivitet i Overlida
idrottshall. Under tva timmar
kunde alla barn springa av
sig pad en hinderbana, spela
innebandy, fotboll eller sitta
och pyssla pa &vervaningen.
Det bjods pa fika och frukt till

alla. Vi ér glada att s4 manga
kom och vill gérna upprepa
detta vid ett annat tillfélle.

Aktivitetsbana i Mjobdck
Vi har borjat réja runt
aktivitetsbanan i skogen
utanfor skolan i M;jobick.
Vi kommer att byta ut trasigt
material med hjélp av bland
annat fordldrar och andra
frivilliga.

Projektlista

Vi har paboérjat att samman-
stdlla en lista Over olika
Onskemal frdn skolorna och
forskolorna som de vill fa
fixade, t ex en utomhuskiosk
for forskolan. Denna lista kan

*.-

Musikkryss

Tisdag 20/3 KI. 19.00 £
awo® Valltuna, Mardaklev il

“*"Mardaklevs Spelmin

Intride: 100kr, inkl. Kaffe, smorgas & kaka
Firasmalan senast /6/3

ger Tel: 0325-502 04 mobil: 070-554 79 &4

Vilkomna till en glad kvall!
Arrangorer: Mirdakleve Spelman och foreningen Vallhmagdrde
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alla ta del av om de vill hjdlpa
till med material eller ideell
arbetskraft.

For att kunna genomfora
dessa projekt dr vi beroende
av stod fran fordldrar/foretag
och andra frivilliga. Vi tar
tacksamt emot all hjdlp vi kan
fa.

Fixardagar

Ibland behdver skolorna lite
extra hjélp med varstddningen
utomhus och smafix av trasigt
material. Tillsammans med
personalen anordnar vi en
fixardag dér alla barn och
fordldrar ar vilkomna att
hjélpa till. Inbjudan till arets
fixardagar samt en “att gora
lista” sétts upp pa anslagstavla
pa respektive skola och pa var
facebooksida.

Barnloppis

For att samla in lite extra
pengar till foreningen wvill
vi anordna en loppis med
barnklader, leksaker och andra
barnprylar. Var tanke ar att
alla som vill kan skédnka sina
saker till loppisen och att alla
inkomster anvinds oavkortat
till inkdp av Onskat material
vid exempelvis fixardagar
eller andra onskade projekt.
Mer information kommer
inom kort. Hall utkik pa vér
facebooksida.

Vill du komma 1 kontakt
med 0SS eller stotta
foraldraféreningens arbete

pa ndgot sitt nar du oss pa
facebooksidan: Overlida-
Mjobéacks  fordldraférening
eller mail: foraldraforening@
outlook.com

Vi 6nskar alla en trevlig var!

Overlida
Skola

Nér skolinspektionen gjorde
tillsyn vid Overlida Skola
i hostas uppticktes en rad
brister 1 verksamheten.
Skolinspektionen hotar
Svenljunga kommun med vite
pa 700 000 kronor om inte
bristerna atgirdas senast 1 juni
2018.

Det inspektionen upptéckt
ar att det ar brist pa studiero
i klassrummen da det é&r
véldigt hog ljudnivd under
lektionstid. Gliringar mellan
elever i kapprummen, brist pa
individanpassad undervisning
och brist pa samverkan
mellan ldrare. Aven brister i
informationen om elevernas
kunskapsutveckling lyfts fram
i rapporten. Overlida skola
har fatt kritik pd fem av sex
bedémningsomraden som
Skolinspektionen arbetar efter.

Kommunen har nu péborjat
arbetet med att forbattra
undervisningen for eleverna.
Anna Petterson (bitrddande
rektor) samt Ase-Marie Hage
(utvecklingsledare) triffar
varje onsdag pedagogerna
och ldser igenom rapporten
och borjar beta av punkterna.
Rektor Tiina Aavik intervjuar
eleverna i mindre grupper. De
far da tre fragor att fundera
kring. ”Vad é&r bra i skolan?”,”
Vad &r inte bra i skolan?”” Och
”Vad kan forbittras i skolan?”
Enligt Tiina 4r det manga
kloka tankar och idéer som
eleverna formedlar vid dessa
traffar.

14 mars kommer Skol-
inspektionen till Svenljunga
for att trdffa kommunen och
dven politiker.

20 mars har foréldraféreningen
mote med rektorn och den 21
mars kommer det att vara ett
foraldramote i Overlida skola.

Marie



Brandman i Mjoback

Dd jag har férmdnen att kdhna nagra av byns deltidsbrandmén tog jag mig friheten att bjuda
in mig sjdlv pa kaffe med tva av dem, ndmligen Mona Lindgvist och Lina Jahrhult.

Hur snygga dr egentligen
brandmdn?

”Haha, det &r ju inte s som
folk tror i alla falll.. skrattar
Mona.

”Vi dr vil ganska vanliga
manniskor  allihopa. Men
det ar saklart skillnad pa att
vara deltidsbrandman och
heltidsbrandman”, fortydligar
Lina.

Finns planer pa
almanacka?

”Nej verkligen inte! Sa ni
behover inte vara rddda for att
ansoka”, skrattar Mona.

Hur dr det att vara
deltidsbrandman?
”Jattebra!” svarar Lina snabbt.
”Vi ldr oss mycket som vi har
anvindning av 1 vardagen.
t.ex. om sjukvérd vilket dven
dr bra att ha savil utanfor som
i sitt vanliga arbetsliv. Forst
och framst dr det kunskaper i
forsta hjdlpen men dven ldttare
saromldggning som man far
lara sig.

”Jour har vi var tredje
vecka — fredag till fredag”

tilligger Mona. “Det funkar
kanonbra och det &r inte svart
at byta sinsemellan. Vissa
anstdllda jobbar t.ex. som
lastbilschaufférer vilket inte
mdjliggdr jour veckodagar”.

Hur dr det med
trdningstid?

Lina: Vi har en timma i
manaden betald tréningstid.
Sedan kan man naturligtvis
trdna 1 samband med att
man har jour. Tillgang till
stationens gym har man &ven
utanfor arbetstid. Vi kallar det
”Monas gym”.

Hur kommer det sig

att ni bérjade?

Mona: “Jag blev tillfragad,
tvekade en stund men kénde
sedan rétt snabbt att jag
ville testa pa. Jag stdllde lite
fragor till Lina som redan
dd var deltidsbrandman och
beslutade sedan att borja som
praktikant. Jag tyckte direkt
att det var riktigt roligt och sa
korde jag pa”.

Lina: Jag ville detta &nda
sedan gymnasiet da jag sokte
rdddningsskolan i Skdvde.

Sedan blev jag tillfrdgad
av Mjobacks brandkér. Jag
tvekade dock d& jag inte
ansdg mig ha styrkan och
konditionen. Men om jag hade
vetat mer vad det innebar sa
hade jag klarat det d& ocksa.”

Vad ar det bdsta

med att vara
deltidsbrandman?
Pengarna?

Lina: ”Man gor samhaillet en
god tjanst. Nér olyckan vil ar
framme s ar det annars langt
till Svenljunga och Skene,
speciellt for den drabbade.
Vi ska vara glada att vi har
hjalpen nédra. Men ja faktiskt
till viss del ocksd pengarna.
Det &r inte ménga extrajobb
man kan tjéna sé bra pa”.

Mona: ”Det ér allmént roligt
men ocksa sjélva spanningen.
Fran att larmet glr och man
inte har ndgon aning om vad
som vintas, och sedan ska
man l6sa sjidlva problemet.
Just nédr dosan piper sa blir
man upprymd.”

Lina: ”Det blir en kick att
veta att nu dr det ndgon som

behover oss, som inte klarar
upp detta sjdlv, och vi far &dka
och hjilpa dem. ”

Mona: “Gar inte att forklara
riktigt”.

Lina: ”Det &r inte sd stor
uppoffring.”

Hur ofta blir det larm?
Lina: I snitt ett per vecka.

Ar ni aldrig rddda?
Mona: ”"Man kan mala upp
scenarion. Man tidnker nog
alltid det vérsta. Det kan ju
saklart vara riktigt illa.”

Lina: “Jag har aldrig blivit
rddd. Inte for ens egen del i
alla fall.”

Mona: "Man gér in i rollen pa
nagot vis. Men radd blir man
inte pa det viset.”

Lina: ”Sedan &r ju vissa
typer av larm mer oroande dn
andra.”

Kan ni koppla bort
jobbet efter en olycka?
Mona: Det beror lite pa. Har
vi varit ivdg mitt i natten pa
nagon mer allvarlig hidndelse
sd kan man ligga och tinka

Forts. ndsta sida

Allt dar méjligt!

Synvillan AB ar ett byggforetag som
utfor nybyggnationer, renoveringar
och monterar prefabricerade hus.
Huvudinriktningen ar monterings-
fardiga hus, men vi kan lika garna
bygga till, renovera eller byta kok.

BYGG & VILLAMONTAGE AB

Synvillan Bygg och Villamontage AB | Hallavigen 8, 512 60 Overlida
Magnus Larsson | 0703-44 67 79 | magnus@synvillan.se
Mathias Sandblom | 0703-44 67 78 | mathias@synvillan.se
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en del innan man somnar om.
Men ett mindre larm mitt pa
dagen ar lattare att koppla
bort.

Lina: ”Det dr dock inget som ér
s& jobbigt. Det &r adrenalinet
som gor att man kommer upp
i varv lite for att kunna somna
om pa natten.”

Far ni utbildning i
bemdtande t.ex.

vid trauman?

Lina: ”Till viss del. Men i
saddana situationer ar det ju
mest att vara medméinniska.
Det &r svart att trdna pa. Vissa
ovningar sker med ambulansen
i Svenljunga. Amnet berdrs
i Ovningar med tillhdrande
givande diskussioner.”

Ar det skillnad pa kraven
mellan kvinnor och méin

Lina: Nej det dr samma krav.

Hur ser
framtidsplanerna ut?
Lina: Vi behdver nyrekrytera
5-6 personer d& vi har
planerade pensionsavgéngar
inom nagra ar.

Fakta om SARF och
Mjébdcks brandkar:

Vad krdvs for att bl
deltidsbrandman?

+ Steg 1: Ett rullbandstest
med 24kg utrustning pa sig.
Man ska ga pa en lutning av
14 % eller 8 graders och 2500
w 5,6 km/h 1 atta minuter.
En tuff utmaning &ven for
véltrinade. Mer fordel att
vara enveten med pannben 4n
muskler. Detta &r forsta steget,
dven om man bara vill vara
praktikant. Ar man tveksam
och lite nyfiken sa kan man
gora rullbandstestet och sedan
fé &ka med som praktikant i tre
ménader.

* Steg 2: En dag med fysiska
och psykiska tester som t.ex.,
hojd, trdngsel, simning samt
tekniska prov som t.ex. byta
déck. Detta &r till antagning for
den sé kallade preparanden.

+ Steg 3 preparand: En

13-dagars  praktisk  och
teoretisk  utbildning  som
anordnas av SARF.

Mona och Lina tillagger

att det dr mgjligt att kraven
har dndrats nagot. For mer
information se www.serf.se
Kriterier for att vara med

* Bo i ndromradet — inom 5
minuter fran stationen,

* Man bor kinna till sina
brister och styrkor

* Ha lite pannben och vilja
gora gott for samhallet!

For den nyfikne - var
kan man bérja?

Kontakta platschef Stefan
Brorsson péd Stefan.brosson@
serf.se eller kontakta
nagon annan pa M;jobicks
brandstation. Det finns mojlig-
het att vara med pa Gvningar.
Lina: ”Det finns inget att vara
radd for — kontakta oss! Vi har
faktiskt vildigt roligt ocksa
och vi &r ett gott géng!”

Mer om SARF

Mjobécks brandkar ingér i
forbundet Sodra  Alvsborgs
rdddningstjdnstforbund
(SARF). I Mjébiécks brandkar
finns 16 anstédllda, av ca 400
anstillda totalt i SARF. Stefan
Brorsson ar platschef. Sedan
har varje grupp &dven en sa
kallad styrkeledare ndr man &r
ute pa ett larm.

For mer information om
nuvarande utbildningsprogram
las pd www.serf.se eller besok
SARF pa www.facebook.com

Linajahrhult@hotmail.com
Monaisacsson@hotmail.com

Vid “pennan”
Sofie Ljung
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Deckarférfattare pa besék i Mjébdck

Lordagen 3 mars gdstade Kristina Appelqvist Mjébdcks prdastgard, fér att prata om sin senaste
bok, Den fjdrde pakten. Det dr hennes dttonde bok och vi dr manga som uppskattar hennes
spdnnande deckare. Kristina har beskrivits som en samtida Maria Lang och har till och med
jamforts med Agatha Christie.

Kristina véixte upp i Mjobacks
prastgard och flyttade déarifran
1990. Nu driver Ingegerd
Blomqgwist och Peter Lundin
Mandy's Inn i préstgarden.
Det var mycket folk som

kom, bade gamla lérare,
klasskompisar och  andra
intresserade. Ingegerd och

Peter visade runt pa sitt motell,
som de inrett mycket kreativt
och uppfinningsrikt. Trots
att mycket fordndrats i huset,
sade Kristina att hon kénde
igen sig, ett barndomshem
kommer man alltid ihdg. Hon
berittade om sitt forfattarskap,
signerade och sdlde sina
bocker och fragade intresserat
vem alla var.

Den fjarde pakten é&r den
fjarde fristdende delen i serien
med litteraturforskaren Helena
Waller i huvudrollen. I den hér
pusseldeckaren  aterkommer
dven rektor Emma Lundgren
som ldsarna mott i Kristina
Appelqvists fyra forsta bocker.
Handlingen i korta drag:

En student faller ner frén
universitetets klocktorn.
Ingen kan séga om det ror sig
om en olycka, ett sjdlvmord
eller rentav mord. Héndelsen
hamnar snart i skuggan av en
stor donation som ska bekosta
ett unikt center for forskning
och gora Vistgota universitet
ként 1 hela vérlden.
Rektor Emma
som aterviant

Lundgren,
efter

mammaledigheten,  kénner
sig mer och mer motarbetad
av sina kolleger. Tillsammans
med Helena Waller forsdker
hon ta reda pé vad som sker
och vem som ligger bakom
kuppen for att fi henne

avsatt. Och nér chefsgruppen
besoker den rika donatorn pa

Franska rivieran intraffar ett
mordforsék som far dem att
inse att starka krafter verkar i
det fordolda.

Jag ser fram emot en
spannande lasupplevelse!

Jeanette

4

Nu dr det bara ett par manader kvar

tills vi 6ppnar vart lantliga gardscafé igen.
Vi har mycket ekologiskt o ndrproducerat.

Aven glutenfritt.
Vi 6ppnar torsdag 3 maj.
Vdra éppettider kommer vara:
Torsdagar, fredagar o séndagar mellan kl 11-18.
Vidlkomna 6nskar Lisa o Carina.
Folj oss gdrna pad Instagram: cafe_tostatorpet.
Facebook: Cafe’ Tostatorpet.




Det kloka steget ill i eget hllS HUSMODELL _First Choice 1.0

Det dr mycket att tinka pa nir man bygger nytt hus. Hundratals val skall
goras, ritningar skall tas fram och justeras. For er som vill ha en komplett,
fardig och genomarbetad 16sning redan fran start har Mjobécksvillan tagit
fram First Choice. De flesta beslut har vi tagit at dig. Du far i gengild ett
vélplanerat kvalitetshus med all véar byggerfarenhet inbyggd i varje kvadrat-
meter av huset.

Finns dven som 1,5-plan och 2- planshus

First Choice 1.5 %' ’

2 199 060 kr

MJOBACKS® www.mj obacks.se

VILLAN




Kullaberg

V@rt rosa palats Kullaberg verkar ha vaknat till liv med besked. Detta har gjort OMT
- redaktionen med flera nyfikna. Undertecknad ldt ddarfor Martin Larsson, en av de drivande
for evenemangen, svara pa ndgra fragor:

Vad hénder pa Kullaberg?
Det &r minst sagt full fart, vi
kor ungefr ett evenemang i
manaden och folk har borjat
hitta tillbaka hit igen. Det &r
riktigt kul.

Hur drivs det idag?
Sedan i hostas &r vi ett ging
med lite mer lokal anknytning
som héller i tradarna nér det
kommer till eventen. Krister
Ribba, som dger stéllet, har valt
att ta hjélp av mig tillsammans
med Tobias Frisell, Alex
Tidesjo och Boban Carlsson.
Vi har bland annat varit
inblandade  som  teknik-
leverantdrer sedan ganska
manga ar tillbaka,

egentligen dnda sedan Janne
Olsons tid som &dgare. Nu
borjade det hela lite smatt i
panik tidigt i hostas nér Krister
kom med fragan om vi kanske
kunde tdnka oss att hjélpa till
lite mer. Han stod da ensam
kvar utan varken kunskap eller
tid att driva det helt pd egen
hand.

Detta d& hans tidigare sam-
arbetspartner valde att hoppa
av  eventverksamheten i
somras.

Efter lite overldggningar och
diskussioner kom vi fram till
den 16sningen vi kor pa nu.
Det innebér att Krister genom
ett samarbetsavtal har 1atit oss
ta 6ver det mesta som har med
eventen att gora. [ princip haller
vi 1 allt fran artistbokningar
och  marknadsforing  till
bemanning och inkop.

Vi bestdmde oss for att gora
detta fullt ut, mest for att det ar
kul och att vi har mgjlighet da
vi har nddvéndig teknik, en del
erfarenhet av branschen och
ocksa lite bra kontakter nira
till hands. Jag tror dessutom
att vi alla fyra ville visa Krister
hur Kullaberg egentligen skall
fungera, han har i vara 6gon
haft lite otur med tidigare
samarbetspartners. Det hela

var som sagt tinkt som en
tillfallig grej men nu kénns det
dnda som om vi fatt flyt sé vi
far se om vi kanske kor pa i
den hir konstellationen ett tag
till.

Hur har det gatt?

I véra 6gon har allt gétt helt
enligt plan, antalet géster

per kvéll har i snitt legat
over forvantningarna och har
stadigt okat. Vart storsta fokus
har legat vid att folk som
kommer hit skall vara néjda
och vilja komma tillbaka.
Marknadsforing i all &ra men
ett bra rykte kan man inte kopa
sig, det géller att leverera. Alla
som jobbat hér tidigare har
gjort ett histjobb men en hel
del har varit ovésentligt for
gésterna. Det blir s& mycket
béttre nédr en kock lagar maten

och en bartender serverar
drinkarna. Vi har helt enkelt
gjort lite fordndringar och
effektiviserat det vi kan, nagot
som marks enligt den feedback
vi fatt. Det har fungerat och
sista l6rdagen i januari hade
vi helt slutsalt, ndgot som inte
hént pa sisadar femton ar. Det
efterfoljande eventet i februari
var det ndgot hundratal géster
ifran fullsatt och i mars lutar
det at att biljetterna &aterigen
kommer att ta slut.

Framtidsplaner?

Vi har flera grejer pa géng
innan vi stanger for sommaren.
Nista event ut dr en riktigt stor
bokning, Teddybears DlJ-set.
Vi ville gora en rejél satsning
for att sitta Kullaberg pa
kartan igen. Manga har sékert
sett Teddybears upptrada i tv-

rutan men en sadan hdr sak
maste upplevas live. De har
ingen péagdende turné utan
det hidr ar en engéngsgrej i
Overlida.

Egentligen vet vi inte riktigt
vad som kommer hénda pa
scen.

Det enda vi kénner till &r att de
kommer tamed sig sinanumera
ikoniska bjornhuvuden och
minst en géstartist, och fran
vart hall kommer vi 6sa pd med
lite extra ljud och ljus saklart.
Det kommer helt enkelt bli
nagot unikt. Exakt vad far vi
se den 24:e mars. Biljetterna
ligger redan ute till forsédljning
péa Kullabergs hemsida och gér
at i rask takt, vi ser som sagt
stor risk att de tar slut dven den
hér gangen.

Sofie Ljung




Fran da till nu

En kall och vacker sondagsférmiddag promenerade Jan och jag till Gésta och Gerd Johansson
pa Ringvdgen. Eftersom vdr byalagstidning i ar fyller 20 ar ville vi uppmédrksamma detta lite
extra. Jag visste att Gosta var initiativtagare till fidningen och vem var inte bdttre att prata

med dn honom.

Tjugo &r ar en lang tid sa vi
fick griva langt ner i vara
minnen. Byalaget i Overlida
hade bildats aret innan och
en interimsstyrelse hade valts
med Gosta som ordforande.
Gosta beréttar att han var lite
irriterad pa att alla byalag runt
i bygden hade byalagstidningar
utom Overlida. Dirfor drog
han igéng ett arbete for att dven
vi skulle ha en. Det tog ett tag
innan han fick ihop folk men till
slut drog det igdng. Vi minns att
Glenn Larsson var med att sétta
ihop tidningen och Gosta sjilv
stod for tryckningen. Sjilv

har jag for mig att jag ocksa
var med frén bdrjan men det
finns inga bevis pa det innan
nummer tre. Vi minns ocksa
att det hade utlysts en tdvling
om vad tidningen skulle heta.
Overlida tillsammans vann
och forslaget kom fran Britt-
Marie Karlsson. Fran borjan
var var tidning ténkt att vara
som ett informationsblad
med  forhoppningen  att
komma wut 4nr/ér. Forsta
numret var pa atta sidor varav
tre var information och fem
var reklamsidor. Vi kan se att
det har hént en hel del fram

till argang 20 men utan véra
annonsorer hade vi aldrig
klarat detta.

I forsta numret kan vi bl. a.
lisa om Byalagets arbete
med stddning av badplatsen
Naset, om kartldggning av
behovet och mgjligheter till
utdkade bussforbindelser
och om att de utvecklat en
lokal utvecklingsplan med
tankar om atgérder inom olika
omraden i sambhéllet. Fragor
som é&r aktuella &n idag.
Kerstin har en matruta och
Gert-Inge och Eva-Lisa har
atervdnt och Oppnat hotellet.
Texrep har Overtagit Wajos
lokaler och Toftalyckan byggs
om. Vi kan forstds ocksé lasa
forsta protokollet nér byalaget
bildades. Den forsta styrelsen
bestod av Helen Kallkvist,
Lena Johansson, Gosta
Johansson, Jan Berndtsson,

Dan Lillvik, UIf Jarphag
och Camilla Kullberg. Till
suppleanter valdes Lennart
Larsson, Tommy Johansson
och Ingvar Johansson. Riktigt
kul att ldsa och det dr bara att
konstatera att hej vad tiden
gar.

Mycket har hént under aren
som gétt med var tidning och
med véar by. Manga har varit
med och arbetat med byalaget
och tidningen och fortsdttning
foljer med granskning i
kommande nummer under
aret. Ar det ndgon som girna
vill bidra med aterblickar eller
forslag ar det bara att hora
av sig. Tack Gerd och Gdsta
for fikat och den trevliga
pratstunden.

Eva Berndtsson

Overliva

tillsammans
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hént och planer for den ndrmaste framtiden:

Varfir bilda byalag?
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Hallavigen
Kftwr sk emdl sin o enked bollplan har hargakier
mll# kommLRen s Agvr meatien

lremia ith dispoters marien B diitn fisds
::t:uu'::hd-rh:;rm slilas upp enkds folbolls

Tipspromenad i samband med Riks-

marschen, slutet september.

A bt s urina erdn flers (e

i mmm.ﬂ. bt il g

h%&"‘“""“‘“mwu



Ordinarie Oppettider:
Mand-Fred 09-19
Lord 09-15
Sond o réda dagar 10-15

Mjoback m Tel. 0325-34004

Lordagen den 21 april bjuder vi pd Raffe o tirta,och alla barn
fdr en Lordagsgodispdse. For dd firar Monicanders 25 dr.

Tank vad tiden gir. Mycket har ocksd hint. Frin drygt 200m2 till ndt
dver 500 m2 butiksyta och frin ca 6 milj. till Gver 20 milj.

Vem Runde ana att vi skulle bli den stirsta ivsmedelsbutiken i
Trivselbygden ndr vi Rjrde igdng for 25 dr sedan.

Och sd lite personalnytt: Emmie dr hemma ett tag och skter sin i dec.

nyfodde son, William. Och Elin O. ville préva sina vingar pd annan plats och

Rar stutat hos oss. Men vi har hittat en ny Elin! Hon Rommer frin Alvsered ocf heter
Kinnunen som gift. Hon har tidigare jobbat i bl.a. Rassan pd Gekds, och Rommer

att finnas hos oss i stutet av veckgrna — till att 6orja med. .. Vilkommen, Elin!

GLAD PASK! Och vilkomna till en vilfylld paskabutik!
onskar vi i jubileumsbutiken: Elin, Liselotte, Maria, Pernilla, Taina ,GAran och Jan-Anders




