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Grdne Gruva

I forra numret kunde vi ldsa om Grdne gruva
och alla stora férdndringar som skett.

Vi publicerade dven en del
bilder som visar hur gruvan
med omgivning ser ut i nutid.
Mycket ideellt jobb har lagts
ned. Diar finns numera den
vackra promenadslingan,
diverse picknickbord, samt en
storre parkering som gor det
mdjligt for turister att lattare
ta sig dit och bekanta sig
med gruvan, historiken och
omgivningen.

Det vi efterlyser 1 detta
nummer, i samrad med Christer
Johansson (Star Trading), &r
dldre bilder pa gruvan! Vi
hoppas fa ta del av dessa for att
sedan kunna publicera nagra
av dem. Sa skicka gérna in

om du har ndgot intressant i
byraladan.

Bilden vi har med hér ar inte
daterad. Didremot finns en
liknande bild, daterad 1903 och
som dr tagen i Stackebo gruvan
i Ostra Frolunda. Detta berittar
Christer for oss.

Vi undrar om det &r ndgon som
kanner till méanniskorna pa
bilden? Och kanske kan berétta
nagot om dem? Det vore
superspannande! Redaktionen
ar tacksam for information och
bilder! Néasta ”Gruvans dag” &r
4 augusti 2019, notera gérna.

Elske

Malning av bygdegarden

Som vi skrev om i forra numret sa fick vi bidrag ifran Lansstyrelsen fér att mala om bygdegdrden

utvdndigt. Detta arbete pdborjades i borjan utav september utav Oxabdcks Méleri.

Vi valde att mala i samma
kulérer som tidigare. Tyvérr
gick Oxabicks Maleri i konkurs
precis i slutet av arbetet men
som tur var vi kunde triffa en
overenskommelse med dem
sd att de malade fardigt det
sista. Det dr ett stort lyft for
utseendet av bygdegarden att vi
fatt denna ommalad. Strax efter
att malningsarbetet var slutfort
fick vi besked fran kommunen
om att PEAB skulle komma i
borjan av oktober och asfaltera
om hela parkeringen nedanfor
bygdegidrden och utanfor
affaren. I samband med detta
valde vi att ta bort de buskar
som fanns runt byggnaden
och istillet asfaltera de ytorna.
Allt for att underlitta for oss
men samtidigt géra det mer
stilrent runt bygdegarden. Vi
vill passa pé att rikta ett stort
tack till Niklas Ferneborn
som hjélpte oss med att griva
upp alla buskar. Henrik och
Gunnar Henriksson hjilpte
oss att tillverka och sitta upp
ett nytt rdcke vid ena trappan.
Vi vill dven passa pa att rikta

ett stort tack till dem. Sist
men inte minst vill vi tacka
Evy Andreasson som tvéttat
och malat lyktstolparna at oss

framfor bygdegarden. Till och nedanfor bygdegérden.

varen kommer kommunen
att mala parkeringsrutor pa
parkeringen utanfor afféren

Marie
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Fran redaktionen

Du hdller nu drets fjdirde nummer i din
hand. I drets fyra nummer har vi forsokt
uppmdrksamma vart 20-drs jubileum med MOT,
Mjobdck - Overlida Tillsammans, (som tidigare

hette OMT).

Eva Berndtsson har griavt i
gamla OMT-nummer frdn 20
ar tillbaka och presenterat ett
litet axplock ur dessa. Sa roligt
att se hur var tidning vuxit fram
under éren och éndrat utseende
och innehall.

Det har varit extra roligt att
arbeta med tidningen d& den
tryckts i farg i ar. Hur det blir
kommande ar med den saken
far vi se nésta var.

Vi ér alltjamt glada for véra
annonsorer som gor det mojligt
att producera denna tidning. Ett
varmt tack till alla er!

En fordndring som kommer
att bli mirkbar for oss i
redaktionen giller en av véara
trogna medarbetare. Manfred
Eberhardt har meddelat oss
att han nu bestdmt sig for att
dra sig tillbaka. Vi vill passa
pa att tacka Manfred for hans
idoga skrivande genom éaren,
alla hans glada och positiva
tillrop samt for de hundratals
bidrag till var tidning. Ett
varmt tack till Manfred for ett
gott samarbete och vi Onskar
honom det bésta!

En foréndring till vill vi hirmed
tillkénnage. Tidigare har vi haft
en rubrik med Vilkomna till
véarlden. Det har visat sig att
det ar ganska sa svart for oss att
hélla reda pé fodslar, och da vi
inte gérna vill missa nagon sa

Motionsdans varen 2019
i Alvsereds Bygdegard

sondag 20/1 Bo
Liljedahl och
Sture Persson

kommer vi i fortséttningen inte
ha med denna rubrik.

Slutligen onskar vi sa klart
att du gillar att f4 MOT i din
brevlada. Vi ar som alltid
glada for bidrag, bra bilder och
feedback! Vi vill girna kénna
att tidningen &r en foreteelse
som bidrar till kénslan av
samhorighet mellan vara byar
och i o6vrigt. Kénn dig fri att
kontakta nagon av oss.

Vi Onskar alla véra ldsare en
God Jul och ett sprakande Nytt
ar med nya mojligheter!

sondag 17/2 Kenneth
och Classe

sondag 17/3 Orient

sondag 14/4
Hazzes m Maria

Lokal att hyra i Mjobacksgarden

Kan anvandas till kommersiell verksamhet eller som lager m.m.
Ytan ar ca 64 kvm. Tillirade enligt overenskommelse. Vid intresse kontakia
Goran Johansson pa 0763-921 779 elr pa goranjohan@hotmail.com

Kvartalets

Stort tack till Ingeman
Andersson som skankt
en fin julgran till oss.

Overlida Byalag

MOT - Information och kontaktuppgifter

Redaktion:
Eva Berndtsson 070-636 33 10
076-116 19 17

070-622 81 87

evaberndtsson@telia.com
Jeanette Kristensson Jjmariakristensson@gmail.com

Marie Martensson

Elske Teppema 070-214 60 15 elske.teppema@telia.com
6rafisk form:

Jan Cocked 0325 - 138 55

Tryck:

DS-Tryck 0703-47 60 86 info@dstryck.se
Distribution:

Eva Berndtsson 070-636 33 10 evaberndtsson@telia.com
Hakan Carlsson 070-377 93 79

Annonsansvarig:

Marie Martensson 070-622 81 87

Annonsera i denna tidning OMT - Overlida och Mjébéck Tillsammans

Annonsformat: Helsida (900:-), halvsida (600:-), kvartssida (375:-), 1/8-delssida (200:-).
Annonser for privatpersoner, t. ex. kdpes/siljes, kvartalets

ros, vilkommen till virlden m.m &r gratis.

Férdigt annonsmaterial e-postas till mariemartensson1972@gmail.com

Tidningen kommer ut 4 ggr/ar, den 15/3, 15/6, 15/9 och 15/12.

Prenumeration pA OMT: 100 kronor per r inom Sverige.
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VastkustStugan Byggvaror
en byggvaruhandel for allal

Oppettider:
Mdan-Tors 7-17:30
Fred 7-16,
Lord 9-12

Vi erbjuder eft stort
sortiment inom bygg
med kvalité och priser
som tal att jmforas!

Valkomnal

VastkustStugan Byggvaror

Oxabdcksvégen 9, Mjdbdck Tel: 0325-18616

Borohus anpassar alla hus efter behov och 6nskemal. Hjartligt valkomna att B
kontakta oss. Tillsammans tar vi fram det optimala huset for just dig och din o ro
familj. Se alla modeller och bestéll katalog p& var hemsida www.borohus.se. Villor & Fritidshus - Tel 0325-186 20
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Energieffektiva hus
VastkustVillan

~N> N
Med VéstkustVillan kan du bli din egen arkitekt. Klipp och klistra, rita till och dra ifrén

~
eller varfor inte bérja med ett helt tomt ark? Med dina idéer och vér erfarenhet V" tk stV' | I
skapar vi ditt drdmhem. Precis s& som du vill ha det. as u I an

P& hemsidan www.vastkuststugan.se hittar du nérmsta férsaljningskontor.
Du &r &dven valkommen att ringa oss, tel. 0325-18600. -Vara hus ér som véra kunder, alla olikal

=

Valj fritidshus och
bo dar jamt!

-

Ett fritidshus &r en plats utan mdsten. Det dr Idnga kvallar, lugn och ro framfér braskaminen oo ~
och hdarliga kvalitetsstunder med familj, vénner och barnbarn. Idag ér det allt fler som goér v tk tSt

fritidshuset fill sitt permanentboende vilket stdller hdga krav pd komfort och kvalitet. as us u an
P& hemsidan www.vastkuststugan.se hittar du nérmsta férsaljningskontor.

Du ar &ven valkommen att ringa oss, tel. 0325-18600. -Vara hus &r som vara kunder, alla olikal!



Julbasar i Mjobdck

Forsta advent betyder julbasar i Mjobdck. Vi har under manga dar haft som tradition att anordna
basar i bygdegdarden under séndagseftermiddagen.

Ett trevligt och mysigt sétt att
fira forsta advent. Det dr inte
bara barnfamiljer som kommer
utan dven vuxna vars barn &r
utflugna, men som &nda vill
fortsidtta med denna tradition.
I &r var det runt 100 personer,
inte bara fran Mjobédck utan
dgven fran de nirliggande
byarna som besdkte oss

Som vanligt séljs det massor
av lotter och det bjuds pa
glogg, kaffe, saft, vetebrdd och
pepparkakor. Vi har mycket
vinster till vara lotterier och
det dr tack vare véra snilla
foretag som stéller upp och
sponsrar. Mjobdcks Dbyalag
samt bygdegardsforening vill
aterigen passa pa att rikta ett
stort tack till dessa foretag
som mdjliggdr vér julbasar.
Niér lotterna och fikat var slut
sd blev det dans kring granen
i vintan pa tomten som kom
med hést och vagn och hade
godispasar med sig till alla
barnen. Stort tack &ven till
tomten samt till Gunnar och
Henrik som spelade till dansen.

Marie

HUSFABRIK MJOBACK
0325-186 80
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Halloweenfest i Mjobadck

Fredagen den 26 oktober var en synnerligen gra, regnig och "in i mdrgen kall" héstdag.
Detta hindrade dock inte Mjobdcks nytillskott familjen Santiago att drivaigenom ett jatteparty

for alla barn med familjer pa landsbygden.

Det var en skara pa drygt 40
barn som studsandes samlades
pa skolgarden i Mjoback vid
17-tiden.

Kostymeringen péd samtliga
var helt fantastiskt: allt fran
prinsessor, dnglar av olika slag
till vampyrer, zombies och
andra karaktérer.

Denna tradition Halloween
som ursprungligen kommer
fran USA och dir firas stort,
har nu borjat fa lite féste och
plats i den svenska folksjélen -
speciellt hos barn da det verkar
innefatta vad de gillar mest:
laskigheter, lekar och GODIS.

Louise och Mike Santiago hade
gjort gedigna forberedelser
infor denna kvall.

Vi fick alla tillsammans ga

fran hus till hus efter en
utténkt slinga. Barnen hade ett
gemensamt meddelande nir en
dorr 6ppnades: "BUS ELLER
GODIS!”

Vi gick till de hus som hade
en Halloweenpumpaskylt
i fonstret eller pa dorren.
(Genom att ha denna skylt
visade man att man ville ha
besok av detta slag.)

S4 ménga vénliga ménniskor
Oppnade sina dorrar och holl
till barnens fortjusning fram
stora skalar med godsaker.
Roliga att fa se sd manga vuxna
som ocksa tog tillfélle i akt att
kla ut sig.

Dock var det lite minusgrader
sd4 nagra av oss vek av mot

Forts. sid. 10

Behover Ni hjalp med digital-TV?
Vi fixar allt inom branschen

Vand Er med fortroende till:

Readio & TVIChnil: als

Rune Gustavsson
Nodinge Storegard 1, HAJOM 0706-85 22 45
Auktoriserad for: Canal Digital, Viasat och Boxer
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Mjobicks Sparbank ‘

I,L God, Tul
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@ Gott NyttAr

Vi har éppet alla mellandagarna, vilkommen in!

www.mjobackssparbank Tel. 0325-327 00
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Forts. fran sid. 7
Halloweenfest. ..

bygdegirden  (ddr  festen
véntade) tidigare &n berdknat.
Men de allra flesta gick tappert
runt i kyla och morker for att
forsoka hinna till alla hus som
forberett med pumpaskylt och
godis.

Sé& fint att s& méanga hushall
ville se alla laskiga, roliga och
fina barn.

Tyvérr hanns inte alla hus med
men stor eloge till samtliga
som forberedde for att 6ppna
sina dorrar for alla barn.

Paret Santiago hade ordnat
med en "hayride” - en klassiker
pa Halloween, da man &ker
holass med hést och vagn och
far uppleva lite laskigheter pa
vagen.

Det var Tobias Andreasson som
stillde upp med sina vackra,
starka héstar och bjod péa aktur
for de som véagade.

Flera modiga barn ékte pa tur i

Forts. sid. 19

PRO
Hogvad

PRO Hoégvads gympagrupp
Antikrundan har nu juluppehall
till den 7 januari da vi borjar
igen.

Vi har alltid véldigt trevligt
och oOnskar alla deltagare en
god jul och ett gott nytt ar.

Ett sérskilt stort tack till
Monicanders i Mjoback, var
stora sponsor sedan flera ar
tillbaka for kaffebrdd i méngd.
Alla nyfikna som vill prova pa
att delta i var gemenskap — ring
undertecknade for mer besked

Ann-Marie Onn

Tel. 334 54
Carl-Robert Dolonius
Tel. 325 52

TON§NARNA

JULKONSERT

2018

Overllda B ala

Nar dessa rader skrivs dr det november' och
regn och rusk men hoppas att det ndr tidning-
en ges ut har kommit sné som lyser upp var by
lite tillsammans med var mysiga julbelysning.

Information om belysning runt
Niésetrundan finns i en separat
artikel i tidningen denna géang!
S& leta gérna upp den. Det
finns dven en separat artikel
med information om ging &
cykelvégar i byn!

Arbetet kring pusshallplatsen
har stannat av lite d& vi inte
haft ndgon tid Sver riktigt. Det
behover rojas bort nedfallna
trdd och buskar for att gora
platsen finare och vi har dven
planer pa en ny skylt ”Karleks-
stigen” samt en skylt “Puss-
hallplatsen”. S& om néagon vill
hjélpa till att tex rdja bort trad
osv sa far ni gdrna hora av er.
Eller bara gé dit ndr andan fal-
ler in :)

Vi har tidigare informerat om
att vi fatt ett fint arv fran Jarl
Johansson, och vi har nu pratat
med anhoriga for att komma
fram till hur vi bést anvénder
dessa pengar till byn.

Planen ar i forsta hand att an-
vénda pengarna till nya skyltar
in till byn s detta jobbar vi for.
Vi har dven ansokt om byalags-
peng till skyltarna.

Vi har fatt fin hjélp av Lennart
Andreasson som gjort fardigt
taket pa grillstugan vid Néset.
Stort tack!

Fredrik i styrelsen har &ven
snickrat och malat en bra ved-
forvaring till grillstugan. Bra
jobbat :)

Tanken &r att man har med sig
ved nér man vill grilla, och blir

det ved 6ver sé kan man liagga
den i lddan. Om man har glomt
att ta med sig ved ndgon géng,
sd kan man anvinda den som
finns i ladan.

Vi tycker att vi inviger detta
den 31/12 kI 11.00 med den ar-
liga nyarsgrillningen. Man tar
med sig det man vill grilla och
dricka och ta dven med lite ved
sa har vi en trevlig stund ihop
den sista dagen pa éret.

Det har i samband med om-
rostningen kring Nasetrundan
kommit in en del forslag pa
vad vi kan arbeta for i styrel-
sen. Tusen tack for det! Dessa
forslag finns ute pa var hem-
sida om ni dr nyfikna.

Vi arbetar med sa mycket vi
kan och hinner och en del har
vi dven ldmnat &ver till kom-
munen dé vi anser att en del &r
deras ansvarsomrade.

Vi har planer pé att fixa halk-
skydd pé spangen vid Nése-
trundan, den blir s hal sa det
vill vi motverka.

Och vi har dven planer pa att
bdrja spana pa ett utegym i
enklare form.

Hilsningar fran Overlida Bya-
lag genom Karin Eriksson

KONTAKTINFO
styrelsen@overlida.nu
www.overlida.se
www.facebook.se/overlida
Instagram - Overlida Byalag
Bankgiro 5267-5899

Swish 123 649 28 88

Vi aro musikanter

ﬂ Vi dro musikanter allt ifran Skaraborg, vi dro musikanter

allt ifrdan Skaraborg.

Vi kan spela fiolioliolej och vi kan spela basfiol och flojt.
Och vi kan dansa bomfalleralla, bomfalleralla, bomfalleralla!
Vi kan dansa bomfalleralla, bomfalleralla, bomfalleralla!
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Staffan Kulneff

En torsdagseftermiddag
i november anordnade
Svenljunga  kommun  en

foreldsning i MjobéacksGarden
med Staffan Kulneff. Han é&r
fodd 1 Stromsfors och jobbar
som sportjournalist pd Radio
Sju. Han berittade om sina tre
bocker han utgivit och som
handlar om Strémsfors bruk och
skildrar sambhallets uppgéng,
storhetstid och nedgang/forfall.
Bruket gjorde sig mest ként
som landets framsta tillverkare
av etiketteringsmaskiner.
Bockerna handlar om denna

storhetstid men skildrar dven
kampen om  glesbygdens
overlevnad. Det tog étta ar for
Staffan och fa fardigt den forsta
boken som han sedan skickade
till Bonnier for att fa utgiven.
Detta lyckades han dock inte
med utan han fick med hjélp av
sponsorer trycka upp den sjdlv
hos STT och Eskils Tryckeri.
Jag har inte sjdlv last bockerna
men jag har nu kopt dem sé att
det far bli vinterns lasning.

Marie

Vialkommen

till biblioteket i Overlida

finns i skolan dnnu ett tag till

Oppet onsdagar kl. 14.30 - 19.00
t.o.m. 19 december

Diirefter stingt 6ver jul och nyar.
Oppnar sedan 9 januari igen.

God Jul & Gott Nytt ar!

SVENLJUNGA
KOMMLUIN




Hoppfullt!

Nagot positivtoch viktigt haller
pé att hdnda nér det géller hoten
mot klimatet, ekosystemen och

verksamhet. Nu giller det att
haka pa bade individuellt och
politiskt.

En berdttelse om
Herta och Berta

den manskliga existensen.
Dagspressen dgnar sirskilda

helsidor 4t kravet pa en Bo L
omstéillning, det blir allt
fler kunniga inséndare/
debattinldgg  och  foretag

deklarerar att de stéller om till
en resurs - och klimatvinlig

Vi tillverkar trappor och
ovriga snickerier!

TORSTROMS
SNICKERI

Mjoback, tel. 0325-341 27

Mitt i Mjoback
tel.0325-34444

LUNCH, LAGAD ME

VARD. 11-15
PIZZA

tisd - fred 11-20
lord - sond 12 -20

Vdlkomnal

med Ankan sin

Det var en gang en Anka som
var Overgiven och alldeles
ensam. En dag nir hon kom
tillbaka fran ankdammen hade
bonden flyttat ndrmare staden
och lamnat sitt fallfardiga hus,
varfor ankan var tvungen att
hitta ett annat stélle att bo pa.
Hon wvalde att utan bradska
ge sig ut pa vandring for att
kanske hitta ndgon att bo hos.
Sa en vacker dag pa sommaren
med det bdsta solskenet som
fanns att f, moéttes hon av ett
litet mysigt hus. Dess dorr stod
Oppen, sd ankan var modig
och gick rakt in och kom till
koket dar tva dldre damer satt
och drack kaffe. Ankan, pigg
som hon var, gick fram till
bordet och snattrade varefter
hon avslutade med att nicka
pa huvudet upp och ned. Detta
tolkade damerna som att ankan
ocksa ville ha kaffe i deras
séllskap. Men forst méste man
ju presentera sig, tyckte den
dldsta av damerna, sd hon sa:
Det &r jag som ar Herta och
det dér ar Berta. Vi bor hir.
Sedan vénde hon sig till ankan
och fragade: Och vad heter du
da? Ankan svarade genom att
snattra och breda ut vingarna
sd det ndstan blev trangt i
koket. Javisst ja, ankor kan
ju inte prata, sa jag tycker vi
doper henne till Gladis. Hon
verkar ju s& glad och trevlig,
menade Herta. Sa blev det
och den nydoépta ankan Gladis
tycktes vara ngjd och tillfreds.
Hon tyckte faktiskt om kaffet
som hon fick pa ett fat med
guldkant.

Hosten kom och damerna
var glada och ndjda att ankan
Gladis stannade. Hon vande
sig snabbt vid att ha sin
sovplats i koket. Hon fick varje
kvdll komma en stund in till
sovkammaren dér hon hoppade
upp i damernas sidng for att

12

mysa och snattra en stund. Och
Herta och Berta trivdes med
sdllskap i stugan.

Nu ndrmade sig julen i rask
takt och bade Herta och Berta
ville absolut inte skdéta om
ankans slaktning. Det far du
gora sa Herta till Berta. Nej,
det kan jag inte. Jag aldrig gjort
det ndgon géng. Och s& kom
dagen da Berta sa. Nu lamnar
jag dig under formiddagen sa
kan du ta hand om Gladis. Utan
yttterligare ett ord forsvann
Berta. Efter nagon timma sa
lag Gladis livlos pa diskbénken
i koket och hon blev av med
sin péls. Ja det var forstas sa att
pélsen bestod av fjaderskruden
och Herta plockade motvilligt
en fjader efter den andra tills
ankan lag dér helt naken. Berta
kom tillbaka hem och blev
bestort ndr hon sdg ankan ligga
pa diskbanken helt liviés. Hon
kunde Overhuvudtaget bara
kénna igen Gladis pa huvudet.
Det var sig likt.

Néar det var sdngdags, sa
sa damerna inte ett ord till
varandra.

Nésta morgon, tro det eller
¢j, s4 horde bade Herta och
Berta nagot som snattrade i
koket. Gladis sattes ner fran
diskbidnken, varefter hon
bredde ut sina nakna vingar,
som visade, att hon kinde
sig glad igen som ldrkan. Nu
var Berta tvungen att fréga
Herta vad hon hade gjort med
Gladis. Ja, jag stammade Herta
fram, jag gav henne ordentligt
av mina starka somnmedel
och hon lag genast livlos pa
diskbanken.

Strax efter denna fOrvénande
héndelse fick damerna besok
av

Manfred, deras brorson. Nir

Forts ndsta sida



han fick hoéra om ankans
livsode, sa berdttade han harom
iradion dir han arbetade. Detta
medforde att  allmdnheten
vandrade till Hertas och Bertas
mysiga hus for att f4 en glimt
av Gladis - den nakna ankan.

Manfred Eberhardt

Melodikryss i
Mjébdcksgarden

En lordag i november samlades ett tjugotal
personer i M jobdcksgdrden for att tillsammans
I6sa radions melodikryss.

Vi triffades kI 9.00 for att
forst dta en gemensam frukost
bestdende av frallor, &gg,
yoghurt, kaffe och juice.
Trevligt att sitta och sméprata
ihop en stund innan det var
dags att plocka fram pennan
och kryssplanen for att forsoka
l6sa Melodikrysset. For min
egen del var det forsta gangen
jag loste krysset. Nar Anders
Eldeman lotsat oss klart bland
vagriata och lodrita fragor
s& samlade vi in kryssen och
hade en egen liten lottdragning
bland de som var med i

Mjobéack. Vi lottade ut tre
ljusstakar bland deltagarna. Vi
skickade dven in kryssen till
radion med forhoppning om att
nagon som var med i Mjoback
dven skulle vinna négot pris
fran radion. Detta var ett
uppskattat arrangemang bland
de som deltog sd vi riknar
med att under senvintern
bjuda in igen till Melodikryss
med frukost. Sa hall utkik
pa var Facebooksida eller pa
anslagstavlan efter datum.

Marie

BLOMMOR & PRESENTER

BLOMMOR & PRESENTER
Till vardag och fest, i glidje och sorg

Jul- och
Nydrsblommor
stor sortering
VALKOMNA!

Oppet: Méndag 15-17.30
Tisd.-Fred. 10-00 - 17.30

Lordag 10.00 - 13.00
Séndag vilodag.

Vi finns pa facebook och
Instagram - gilla oss dar!
Tel.0325-321 00

Forsaljning och
reparation av bilar!

Petterssons Bil AB Mjoback

Tel. 0325-340 19, 343 05

@ [1LSKEs

Onskar alla en fridfull Jul och allt
Gott infor det nya aret!

www.healyourheart.se

0325-342 04, 070-214 60 15




Ensamma hjdrtan och hemlésa hundar av Lucy Dillon

Rachel har just blivit
av med jobbet pa
reklambyran, samt den
chica Londonvaningen
och pojkvinnen. I
samma veva fdér hon
reda pd att hon drvt
sin mosters tillgdngar,
ett hus pa landet och
ett hem for overgivna
hundar-...

Nér hon forlikat sig med
sitt 6de blir hon allt mer
engagerad 1 arbetet med att
finna nya dgare till de olika
hundpersonligheterna. Till sin
hjélp har hon flera godhjirtade
ménniskor som brinner for
uppgiften. Och den rébarkade
veterindren George rycker
gidrna in vid behov. Under
hundpromenaderna knyts nya

starka band, inte bara mellan
manniskor och hundar...

Boken dr en hirlig feel good-
roman om att fi4 en andra
chans i livet, om lojalitet och
villkorsloés  kdrlek.  Mysig
lasning en kall och mork
vinterkvall!

Lucy Dillon &r en brittisk
romanforfattare, skriver ofta
om romantik och om hundar.
Hundra omistliga ting, Hundar,
hus och hjéartats ldngtan och
Tango for vilsna sjélar dr nagra
exempel pa andra bocker hon
skrivit.

o
Jeanette ]
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Nedldggning av
biblioteksfilialen

Under november manad har i vi kunnat ldsa
i Bords Tidning och i STT att kommunen ska
stdnga sina tre kvarvarande biblioteksfilialer
och istdllet ersdtta dem med bokbuss.

Kommunen har avsatt 1,5
miljoner till bokbuss samt en
halvtidstjanst, men eftersom
detta inte rdcker s& har man
dven sokt ett statligt bidrag
om 1,2 miljoner som man har
blivit beviljade. Sa i dagarna
har man bestillt en husbil som
ska inredas till en bokbuss.
Denna kommer sedan med
planerad start hosten 2019 att
rulla runt i kommunen &ven
till de orter som idag inte har
nagot bibliotek. Nagra turer
dr dnnu inte spikade sa vi far
vél se nir bokbussen kommer
till Mjobiack och Overlida.
Foérhoppningsvis kommer
den sé dven vi som jobbar har
mdjlighet att besoka den.

Marie

Kvartalets

Till Niklas och Stefan
for det fina studiebesdket vi
fick géra pa brandstationen!

Till Therese for de lackra
virkade bakelserna!

Till Mariann for Astrid
Lindgren-besoket!

Fran barn och personal
pa Mjobacks forskola

Mjobdcks Bokforings- & Revistonsbyrd AB

Alekullavigen 1, 512 65 MJOBACK

Telefon: 0325-341 70 Fax: 0325-342 87 E-post: mjoback.rev(@telia.com

- ALLT INOM BRANSCHEN -

Overtida Platstageri AB

Tel. 0325-32300 Fax 0325-32020

www.overlidaplat.se
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Barnloppis

Pd sportlovet V 7 kommer Fordldraféreningen
Overlida-Mjobdck att arrangera en loppis fill
formdn for forskolorna och skolorna i Overli-

da-Mjobdck.

For att vi skall kunna ge barnen
det lilla extra de dnskar sig sé &r
foreningen i behov av pengar.
Vi organiserar darfor en loppis
med enbart barn/tonarsrelate-
rade saker- klader, leksaker,
barnmobler, vagnar, bocker
m.m. Detta 4r ju ett jattebra till-
félle for hushallen att rensa ur
det som annars bara ligger och
skrépar.

Eftersom intdkterna kommer
att ga till barnens Onskemal
tycker vi att det &r viktigt att de
far hjélpa till genom att tex sta
vid borden och sélja saker och
att hjélpa till vid korvforsilj-
ningen som vi skall ha under
tiden. Aven fordldrar r vil-
komna att hjélpa till.

Vi tar tacksamt emot allt helt
och rent!

Vi erbjuder upphidmtning av
era kassar/sdckar s ni slipper
besviret med det.

Vi hoppas att dven folk fran by-
arna runtomkring skall komma
och handla och har dérfor satt
upp lappar lite hir och dar.

Vi ér tacksamma om s& ménga
som mojligt delar var informa-
tion pa Facebooksidan sa att
det nar ut till &nnu fler.

Vi ni skdnka ndgot nar ni oss
pa nr 0703201520 ( Roxana )
el 0793320918 ( Jenny )

Eller pa Facebooksidan Overli-
da-Mjobicks fordldraforening.
Med forhoppning om ett stort
engagemang fran alla foréldrar.

Tack pa férhand-
Loppisgruppen
fordldrafdreningen

SIGVARD
FRANSSONS EL AB

1\

"Problem
med elen
- Vi fixar felen”

Stuvhult 104, 310 63
ALVSERED 0325-313 10

Mobiltelefoner
Sigvard

Patrik
Andreas

070-638 64 87
070-563 53 18
070-200 86 45

Att ga Karlekens vag!

Under varen 2019 kommer vi, Iréne Olsson och Iréne Dagmarsdotter
att halla traffar i andlig personlig utveckling.

Med utgangspunkt fran En Kurs I Mirakler, samtalar vi om livet, och Iréne
Olsson haller i en kraftfull kanaliserad meditation.

Varannan tisdag med borjan den 8 januari.

Kl. 18.30-21.00

Regnbagsvagen 24 i Mjoback.

Varmt valkommen! Iréne och Iréne

Pris: 50 kr per person och tillfalle. Inklusive fika.

Féranmalan senast dagen innan till

Iréne Dagmarsdotter, 0732 48 75 16

Max 12 personer.

Butiken med egen tillverkning!

Overlidaljus

Stearinljus med personlig och unik design, framtagna
och hantverksmissigt framstillda for sirskilda tillfallen...

Tor - Fre:
16.00 — 18.00
Loérdag:
10.00 — 14.00

Telefon:
070-561 06 95

Ljus i olika varianter, bide som present
och férbrukningsvaral Lagerforsiljning av
heminredningstyger - stor sortering!

Ladt dig inspireras! Vilkomna! Helena I Thomas




Julmaten dr oftast
vdldigt  fraditionell,
men lite nya varianter
smyger sig in hdr och
var. Tdankte dela med
mig av tvd “nyheter"
for min familj:

Dromsill ca 8 portioner

2 askar 5-minuterssill (a 420 g)
% dl majonnds

1 burk rikor i lag (180 g)

2 dl creme fraiche

1 finhackad rédiok

1 dl finhackad dill

1 burk rod stenbitsrom (80 g)
salt, peppar

Tag upp sillen och lat rinna av,
torka torrt i hushallspapper.
Skér i sneda bitar. Gor likadant
med rdkorna, det dr viktigt
att torka noga sa att inte

inldggningen blir rinnig.
Blanda samtliga ingredienser,
viand ner sill och rdkor och
smaka av med salt och peppar.
Lat gérna stda och dra nagra
timmar fore servering.

Grénkal i ugn

200 g grovskuren gronkal
olivolja

2 klyftade dpplen

ev lite riven ingefdra

salt, lite ljus sirap

Satt ugnen pa 200 grader.
Blanda olja och kal, hall i
ugnsfast form.

Lagg i dpplen, strd over salt
och ringla lite sirap over.

Ca 10 minuter i ugnen, eller
tills kélen blivit knaprig.

Jeanette

Lyxiga kdrleksmums
till jul

Botten

2 dl valnétter

2 dl firska dadlar
% del kakao

1 msk mandelsmor (eller annat
notsmor)

1 nypa salt

1 tsk vatten
Frosting

1 avokado

1 tsk vaniljpulver
1 msk kokosolja

3 msk kakao

3 msk honung

1 dl kokosflingor.

Gorsahdr: Mixaingredienserna
till botten. Degen ska hénga
ihop och vara lite latt kladdig.
Tryck ut den ndgorlunda jamnt
i en form och stéll in i frysen.
Mixa avokadon med allt
forutom kokosflingorna. Bred
frostingen &ver kakan och lat
stelna i kylen i ca en timma.
Ta ut, skdr upp i sma rutor och
stro over kokosflingor. Det blir
ca 15 mumsbitar.

Elske

L e R L T T O e R T T L T T T T TS

fA 1SS

Foreningens profil ska sammantaget utgéra en val forankrad lokal kraft i stora och sma fragor for aktiva
foretagare, till gagn for var bygd.

K

Féreningens madl dr att:

- Aktivt lyssna av och samla upp viktiga fragor fran medlemsféretagen.
- Aktivt félja upp och driva foretagsrelaterade fragor.

- Aktivt medverka i forum som gynnar vara medlemsforetag.

- Aktivt samverka i former som paverkar tillvaxt och inflyttning.

Styrelsen

Stefani Danhardt - Rundis AB, UIf Aronsson - Aronsson Bygg AB, Helene Jansson - Intuagera AB,
Jérgen Arvidsson - Arvidhus AB, Klas Johansson - Snickeri AB Special, Daniel Larsson - Overlida EI AB,
Reima Mattila - Vastkuststugan AB, Peter Kobbe - 4W4U Sweden AB

E-post: kontakt@hogvad.se | Hemsida: www.hogvad.se (skanna QR koden till higer) E
| "

B e A L e R A LR T
L R e R e R e T e A
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Valkommen in och lat dig
inspireras av vara nya
tapetkollektioner!

Vi har alltid 20% pa fdrg, lim, spackel, verktyg,
tapeter (gdller dven bestdllningstapet).
Tapeter fran Eco, Bordstapef, Fiona,
Decor, Maison, Duro, Midbe

NNEMARS (JALERI

Falkenbergsvdgen 30, Ostra Frélunda Tel. 0325-303 76
OPPET: Mdandag-torsdag 16-18, fre-sén stdngt

Vi sdljer Fligger fdarg www.flugger.se

Synvillan AB ar ett byggforetag som
utfor nybyggnationer, renoveringar
och monterar prefabricerade hus.

m
- e Y - —
Huvudinriktningen ar monterings- SYNVEL L\A;.N
fardiga hus, men vi kan lika girna AV L ~¥ & LEialAL LAN
BYGG & VILLAMONTAGE AB

Synvillan Bygg och Villamontage AB | Hallavégen 8, 512 60 Overlida

20 coefe Magnus Larsson | 0703-44 67 79 | magnus@synvillan.se
A”t ar mO]Ilgt! Mathias Sandblom | 0703-44 67 78 | mathias@synvillan.se

bygga till, renovera eller byta kok.

Tre gubbar, tre gubbar

Tr'e pe ppar' ka ksgu b b ar frn Pepparkakeland,

till julen, till julen vi
komma hand i hand.

Text: Astrid Forsell-Gullstrand  fidn Pepparkakeland vi dro alla tre, Men tomten och bocken

Musik: Alice Tegnér och vigen vi vandrat korinter till 6gon och vi ldmnat vid var spis,
tillsammans hand i hand. hattarna pa sné. de ville inte resa frdn

ﬂ Vi komma, vi komma Sd bruna, sa bruna vdr pepparkakegris.
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Overlida Jul- och Hantverks-
mdssa, den 11 november

Vi var 12 utstdllare i ar som ca 200 personer kom och besékte.

Dagen var gramulen ute men
inne i Langehall var det varmt
och gemytligt. Som vanligt
var det manga olika saker man
kunde kopa med sig hem.
Atbart: lingonsylt och honung,
njutbart: blommor och ljus,
anvindbart:  forkldden och
ponchos, bara till lyst: tomtar i
olika material.

Var lokala deckarforfattare,
Bhagar, var pa plats och signe-
rade den nya boken, Arvssyn-
den. Jag tror att hon redan var
pa gang med nésta bok.
Vilgjorda och statliga halm-
bockar fanns pa plats.

Vackra textila tavlor som
konstndren Birgit Jigsten hela
tiden fick berdtta om och tala
om att de inte var malningar
utan lager pa lager av tyger.
Trésaker fanns ocksd fran

minsta provsticka till fagelhol-
kar och steg-hyllor.

Dertlef Markert gor tomtar och
figurer av “skrdp”. Fantasin
flodar.

Redan i entrén blev besokarna
vil mottagna liksom vi alla ut-
stdllare av Mirjam och hennes
”stab”. Det ar lotter som ska
sdljas, smorgasar bres och kaf-
fe kokas. Det kréver ménga fri-
villiga hénder. Tack till alla er.

Elisabeth Karlsson

Mjobacks Pallindustri AB
Nygardsvidgen, 512 52 Mjobdck
Telefon 0325-343 02

E N G |

&

CLAESSON

N E E R |

Lindsboviigen @ 512 65 MJIOBACK
Telefon 0325- 331 10 e Fax 0325-331 12
www.claessonsmekaniska.se

—
o0

Lida Yitres
gardsbutik

Butiken ar 6ppen for sjalvbetjaning
varje dag mellan 10.00 - 20.00. Vi
har potatis, agg, frukt och gront.
Det kommer att finnas hambur-
gare av 100% notkott och lite annat
fryst kott att kopa i gardsbutiken.

Linus 0760-21 73 33
Lennart 0706-45 01 67
Madde 0735-42 41 93

Overlida Ekbacken Valkommen!



Forts. fran sid. 10
Halloweenfest. ..

det svenska oktobervédret som
maste vara laskigare dn nagon
hayride I USA.

Néar vdl alla samlats i
bygdegirden i virmen och
generost vilkomnande
dekorationer i sann
Halloweenanda, bjod familjen
Santiago pd pizza, dryck,
tilltugg och ANNU mer godis.
Detaljrika, fargstarka cup cakes
bakade av nagra mammor
och barn fran byn bjods till
efterrétt.

Louise med en éngels talamod
och réda horn som kontrast,
var konferencier tillsammans
med sin man Mike och de bjod
in till flera lekar for barnen.

Min personliga favorit var:
”Roll up the mothers) vilket
innebar att mammor pé festen
fick sitta pa varsin stol och deras
barn fick vira in dem s& mycket
de kunde i toalettpapper.
Tyvérr fick jag inte bevittna hur

mammorna sag ut, da jag sjilv
var en av dem som satt dér
inlindad i dasspapper. Men jag
kan sédga att det var svarare 4n
vad man kan tro att fa pappret
att inte ga av. Manga flitiga
barn som rullade dock. Vissa
t.0.m dvergav sin egen mamma
for att rulla in en annan.

Sa kan det ga i tdvlingar - Inte
alltid “fair game”

Med lite hjdlp fran Byalaget
(las Marie Martensson med
coola dottern Bella + Olle)
anordnade familjen Santiago
en fantastiskt minnesvard
afton i en annars véldigt gra
hostménad.

Hoppas detta blev startskottet
pa en gladjefylld tradition.

Susanne Relan

il e |

Extradppet
Sondag 16:e & 23:e kl 10 - 15
Mandag - fredag kl 10 - 18
Loérdag kl 10 - 15
Butiken ar fylld med grupper

Valkomma! AnnMarie

Mjobacks Blommor

e o o o o e e e mm mm mm mm mm e e
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Ulf Aronssons
Bygg

070-860 34 99
OVERLIDA

Enkel och miljovanlig vdarme

Fjarrvarme i Overlida AB

Adress: Kopmansvagen 2, 51260 Overlida
Service: Peter Lofstrom, 070-3336682

V1 har
hyreslagenheten
du soker!

Solidhus erbjuder dig en bostad i
enfamiljshus, radhus, parhus samt
flerfamiljshus i trivsamma miljoer.

Vill du ocksa bo bra?
Kontakta oss for mer information.

ett fastighetsbolag i Mjébacksgruppen

Tel 0325 - 61 8250 www.solidhus.se
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Vilkommen in till oss pa
Borasvagen 31 i Svenljunga

Du vet val att vi trycker at bade
foretag och privatpersoner?

Besok www.dstryck.se for mer info.

Overlida

Som manga sdkert

tillganglighetsanpassa

kommer bli av.

Vdg 154 hart trafikerad

Vid sjon Hallangen, mitt
emellan vara bada samhillen
Overlida och Mjobick dr
Var idrottsplats Hallevi
beldgen. Som maénga vet &r
bussforbindelserna bristfélliga.
Vig 154 ar hart trafikerad. Den

som vill ta sig den 2,5 km langa

Gor ett besok hos:

LANTMANNEN
i Alvsered

O
\“G::f
Stor sortering&/ for hus och
hem bl.a tradgardsartiklar,

verktyg, farg, hund och
kattmat

OPPET
méndag - fredag
kl. 7.30 - 17.30

l6rdag
k1. 9.00 - 13.00

telefon:
0325-311 08

Valkomna!

striickan fran Overlidahallet gor
bést i att gora sa i bil, ndgot som
inte alla fordldrar har tillgang
till och som dessutom dr
onddigt ur samhéllsekonomiskt
perspektiv s& vil som rent
trivselmassigt. Vara bada
byar samverkar ju i néringsliv,
skola & kultur samt ovriga
foreningsaktiviteter. Tank sa
hérligt om vi kunde mojliggora
ett sdkert sétt att transportera
oss utan beroende av bil.

Cykelbana beslutad
Faktum 4&r att beslut om
byggstart av cykelbana
Overlida Mjobiack 4r redan
taget. Byggstart blir av! Detta
har vi alltsd byalaget samt
ideella krafter att tacka for. De
medel som &r godkinda giller
striickan fran Overlida fram till
den sa kallade banvallen.

Kommunen har ansokt
om bidrag fran  Vistra
gotalandsregionen och  har

fatt beviljat halva kostnaden,
d.v.s. hilften av 5400 kr/meter
(vagverkets  schablonsumma

for cykelvagsmeter) - ddrav har

20

Cykelbana

byggstart
2020 Mjoback-

redan vet sa& finns

bade énskemdl och planer pa en cykelbana
mellan Overlida och Mjébdck. Ett sdatt att

och knyta ihop 2

samhdllen pd ett sdkert sdtt. I omrdstningen
om naset rundan i Overlida forstod vi att infon
inte hade gatt ut till alla om att cykelvédgen

kommunen godként vigverkets
plan. Denna schablonkostnad
har i skrivande stund &ndrats
och hojts av trafikverket péa
grund av det hoga byggtryck
som &r pa marknaden just
nu. Detta hoppas vi givetvis

inte paverkar det beslut
som redan har tagits av
kommunpolitikerna.

Strickan som finansieras av
kommun och landsting startar
alltsd vid infarten till Overlida
Grus och Transport. Léangs
med Overlida fonster och mot
banvallen. Cykelvdgen dvergar
dér till ”gamla banvallen”. Via
Overlida ljus till Farhagsvigen
kommer man att kunna ta sig
till cykelvégen utan att behova
cykla pa 154:an.

Tillagg banvallen

Aven sjilva banvallen ir idag
i behov av upprustning for en
sdkrare framfart. Banvallen
ar idag dock privat mark
varfor projektet dr beroende
av markédgarens goda vilja.
Senaste infon som jag har fatt
ar att kommunens projekt med
cykelvég pabefintliga banvaller
kommer att asfalteras. Sa
kommer troligtvis ocksa bli pa
vér banvall.

Belysning pa cykelvdgarna
som forbinder orterna runt om i

Forts. ndsta sida



kommunen &r i dagsldget inget
som kommer ldggas pengar pa.
Sa det kommer bli en oupplyst
cykelvdg bade hér och runt om
i kommunen dér banvallarna
anvénds.

Férbindning av gang- och
cykelvdgar mellan orterna
Forbindning av gang och
cykelvégar mellan orterna

Ovan ndmnda projekt har jag
som skribent jobbat ideellt med
i ca 3 &r ihop med Overlida
och Mjobécks byalag. Sedan
beslutet togs om att cykelviagen
kommer byggas 2020 s& har

ny kraft startats att fortsétta |
knyta an orter pa ett sikert sétt. |
Blickarna har di riktats mot |

Holsljunga och mgjligheten att
ta sig till gamla Overlida viigen
mot Holsljunga. Tidigare i &r
har Christer som dger mark
runt Gridne gruva rustat upp
gangvdgar 1 det omradet och
han har ambition och planer
att fortsdtta upprusta gang
och cykelvdg i riktning mot

Holsljunga. Ett fantastiskt jobb |

och initiativ och stor eloge till

Christer.

Léngs 154:an utanfor Overlida
Camping fram till infarten till
végen som gar in mot familjen
Frisell &r strackan som i denna
forsta etapp som behover goras
sdker sa vi slipper gé pd den
tungt trafikerade véigen.
Markédgarna ldngs strdckan
har visat ett gott engagemang
och hjélpt till d& det f6r nagon
vecka sedan bdrjade grivas

och rojas upp for géng och
cykelvédg langs strackan. Vi i
byalaget och som Overlidabor
ar oerhort tacksamma for
den hjdlp som markdgarna
har gett oss. 1 detta fall
Knut Andersson och Jan

Wilhemsson. Ytterligare tack
till de ideella krafter vilka via
facebook gruppen Overlida
rojgrupp sammanstralar och
jobbar

aktivt tillsammans.

Denna grupp kan den som vill
gd med i om ni onskar vilja
hjélpa till. Kénner ni dessutom
nagon som vill skdnka eller
bidra med lampligt grus som
vi kan ldgga ut sé hor gérna av
er till rojgruppen pa facebook
eller maila till projekt@
overlida.se

Tillsammans binder vi samman
vara samhéllen och for oss
niarmare var fantastiska natur
sa att vi kan gé ldngs med den
pa ett sékert sétt.

Markus Johansson

Ii\rvi

Miibick, tel. 0325-344 40




TRIVAB

TRIVAB har tagit initiativ
till en traff med véra
kommuners néringslivs- och
landsbygdsutvecklare och
forsta samarbets- motet holls
pd Vistkuststugan den 7
september, avslutades med
ett intressant studiebesok i
fabriken. Mdtet var positivt
och givande med tyngdpunkt
pa vart samarbete for att
gemensamt utveckla och serva
néringslivet och foretagen dér
sambandet mellan bostider,
skola och service &r viktiga
delar for en vl fungerande och
livskraftig utveckling av var
bygd. Dagen avslutades med
ett besok pé Kinds Elteknik.

Projektet FRUKT har startat
upp efter semestern och
omfattar i korthet f6ljande;

F- Framtidens

R- Rekrytering for

U- Utbildning och

K- Kompetensforsorjning

T- Tillsammans, Néringsliv
och skola i Svenljunga och
Tranemo.

Projektledare Asa Johansson
har i steg 1 en malsdttning
att triffa 70 st foretag for
att inventera néringslivets
framtida  behov  gillande
kompetensforsorjning och
kompetenser.

TRIVAB  har
en trevlig och

arrangerat
innehéllsrik

Skogsdag hos Lennstrdms i
Ostra Frolunda sondag den
4 november med drygt 90
besdkare.

Ett varierat och intressant
program med foreldsare och
utstéllare. Skogs-styrelsen
informerade om Dronarteknik
och demo av Dronare.
Skogsbyran  berdttade om
marknadslidget ex. fastighets-
priser, information om
generationsskiften.

TRIVAB berittade om forslag
pa utdkade vandrings- och
cykelleder. Utstéllare av plan-
tor och viltstingsel. Besdkarna
bjods pd goda hamburgare

fran  Oxabdcks Koétt. Vi
Tackar Lennstroms for deras
géstfrihet.

Under hosten har vi start-at upp
ett projekt med ny hemsida for

bade TRIVAB och Trivsel-
bygden vilket dven innefattar
ny logotype. Utvecklingen

och digitaliseringen gér snabbt
och var malsittning &r att vi
skall erbjuda en modern och
anvéndarvénlig hemsida for att
mota framtidens dnskemél och
krav.

For ett vél fungerande och
attraktivt samhélle &r alla
ideella och engagerade pers-
oner betydelsefulla. Var bygd
har denna kultur, Byalag,
foreningar och grupper som
jobbar med olika projekt, ex
gang- och cykelvdg mellan
Mjobick — Overlida samt
vidare till Grdne Gruva och
Nésetrundan mm.

TRIVAB oOnskar er alla en
frojdefull Helg och ett Gott
Nytt Ar!!

C. Everas

Ndsetrundan -
ett projekt for
tillgdnglighets-
anpasshing

I Overlida har aktiviteter i generationer an-
ordnats, dels vid tidigare elljusspdret som ty-
vdrr forstordes i samband med stormen Gud-
run. Byalaget hade inte upprdttat detta spar
och skétte inte heller underhdllet. Och sparet
lades ner en tid efter stormen.

Det har sen manga dr forts diskussion om en
belysning runt Ndsetrundan i Overlida efter-
som det pd senare ar anordnas aktiviteter
itdllet framst runt Hallangen och var badplats

Ndset.

Vi anser att en fillgdnglighetsanpassning av
ett motionsspar i Overlida faller sig mest na-
turligt pd just Ndsetrundan. Och da méjlighet
till aktivering dven ndr mérkret faller saknas

sa ville vi arbeta for
en belysning pa detta
spar.

En aktiv by aret runt
Overlida Byalag har sedan ti-
digare tillsammans med ide-
ella krafter fran byns invéanare
och foretagare genomfort ett
grundarbete med rdjning, upp-
rustning och grusning pa gang-
viagen som loper langst med
sjon och forbi Niset. Detta har
resulterat i att gangstraket idag
delvis &r handikapp- och till-
génglighetsanpassat pa sa vis
att det gar att kora med barn-
vagn, rullstol och/eller rullator.
Exempel pa aterkommande ak-
tiviteter runt Néset férutom sol
och bad é&r vintertid korvgrill-
ning och skridskodkning och
pa varen anordnas paskprome-
nad och orientering osv. Vi har
dven tankar pa en halloween
promenad, barnens hdstlopp
osv.

Det som saknas for full till-
génglighetsanpassning vid Na-
setrundan &r idag méjlighet att
aktivera sig ddr 4ven nir mork-
ret faller.
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Vart forvintade resultat fran
uppséttning av belysning runt
Néset ar mgjlighet for all-
ménheten att motionera dven
kvillstid, en 6kad sdkerhet, en
okad fysisk aktivitet & folkhal-
sa, Okad tillgénglighet till mo-
tionsspér och dkad gemenskap
ortsbefolkningen emellan. En
annan positiv effekt blir att nér
man kor langst med 154-an kan
man forhoppningsvis se belys-
ningen runt udden och det kan
tillsammans med fonténen bli
ett landmirke i Overlida.

Processen

Dirfor har vi i Overlida Byalag
nu arbetat aktivt for detta under
det senaste aret.

Vildigt ménga timmar och
mycket energi har lagts ner for
att ta fram ett genomforbart
forslag.

Eftersom vi kanske nagot naivt
hade fatt intrycket av att 7alla”
var positiva till detta, s& borja-
de vi inte med att gbra en om-
rostning utan vi borjade med



att ta fram ett bra forslag som
vi i styrelsen kunde sta bakom.
Vi skickade ut offertforfrag-
ningar till tva olika elinstalla-
torer, vi gjorde kostnadsberak-
ningar, vi bad olika foretag och
personer om rad kring instal-
lationen. Vi ansokte dven om
byalagspeng till projektet som
tyviarr nekades da det hand-
lade om for stora belopp (de
har ett maxbelopp pa 50 000
kr for byalagspeng och detta
projekt kostar mer &@n sd). Men
vi ansokte dven om bidrag frén
Sparbanksstiftelsen ~ Sjuhdrad
som vi fick, pa hela 112 000 kr.
Vi ansokte om strandskydds-
dispens hos kommunen vilket
vi fick, och vi fick dven god-
ként fran Lénsstyrelsen.

Vi fick muntligt godkdnnande
av alla tre markdgare att fa
nyttja deras mark till detta och
vi vintade bara pa nyttjande-
rttsavtal frin kommunen att
skriva under.

Omréstning

Sen borjade det dyka in nagra
ifragasittande roster om pro-
jektet. S& de senaste manader-
na har vi fort diskussioner med
dessa via mail och telefon och
personliga méten. Vi vill sam-
arbeta for att komma fram till
ett sa bra forslag som mojligt.
Det inkom 6nskemaél om att vi
borde halla en omrdstning i byn
vilket vi sjdlvklart da gjorde.
Resultatet av denna omrdst-
ningen blev totalt 230 roster
varav 213 stycken var rung-
ande JA roster.

Da kénde vi aterigen att vi var
pa rétt viag och att vi arbetar for
nagot som de flesta i byn stér
bakom.

Att alla inte star bakom det far
vi tyvérr acceptera och sd &r
det nog med de flesta projekt
vi gor att alla inte haller med.
Men om precis alla ska halla
med sé kan vi nog inte arbeta
for nagonting i byn tyvarr. Dar-
for valde vi efter omrostningen
att fortsitta arbeta med projek-
tet.

Dock var nu kommunen lite
mer oséker pa den installatio-
nen vi tankte gora. De ville for-
sdkra sig om att den utfors pa
ett elsdkert vis och undersoka

hur kommunen kan bli ansva-
riga om ndgot skulle hénda.
Detta &r forstaeliga funderingar
och de tva viktigaste punkterna
som skall samverka ar Saker-
heten och Averkan pa naturen.
Vi vill gora sa lite averkan pa
naturen som mojligt utan att
rucka pé sdkerheten. Och vi
vill gora en sa séker installa-
tion som mdjligt utan att gora
for stor averkan pé naturen.
Detta dr en balansgang och det
ar har vi ar nu, att tillsammans
med kommunen komma fram
till det forslaget som kénns bast
for alla parter.

Forslaget idag

Vart forslag just nu ar att sétta
sa fa stolpar som mdjligt utan
att rucka pa kvalitén pa belys-
ningen. Det betyder att vi vill
ha stolparna sa langt ifrén var-
andra som mdjligt men &nda
sa att man kan se till ndsta be-
lysningspunkt utan problem.
Stolparna méaste grévas ner och
gjutas i fundament.

Detta kommer enligt forslaget
goras med en minigrivare.

Vi har valt svarta stolpar och
armaturer for att de ska smalta
in s& mycket som mojligt. Stol-
parna &r av en ldagre modell sa
de ar 3 meter hoga.

Nér man nérmar sig badplatsen
och fram till forbi grillstugan
sa har vi forslag pa sa kallade
Pollare som ir endast 1 meter
hoga. Detta ocksa for att de ska
smélta in i miljon s& mycket
som mdjligt.

De behdver da sta nigot nir-
mare varandra for att man ska
kunna se ljuset hela vigen.
Belysningen ska enligt forsla-
get tindas automatiskt nér det
blir morkt, men sedan kommer
det vara helt sldckt mellan ca
22-05 for att inte stora djurli-
vet.

Gillande kabeldragingen sa ér
det hér vi just nu for diskussio-
ner med kommunen om bésta
forslag.

Vart forslag 1 dagsldget &r att
lagga kabeln 1 ett speciellt
UV-bestindigt skyddande ror
som &r godként att 1dggas ovan
mark. Man gor detta ndr man
t.ex. arbetar i terring dér det dr
svart att grava ner kabeln. En-
ligt standard ska en kabel gré-

vas ner mellan 20-60 cm men
man kan frangd standard om
man har skal till detta.

Vi planerar att beroende pa hur
terrdngen ser ut gora foljande
alternativ.

1. Dér marken dr ligre jaimte
stigen (som ett dike) lagga
kabeln ovan mark i det skyd-
dande UV-besténdiga roret och
tiacka roret med t.ex. grus

2. Dir marken ar hogre eller
lika hog jamte stigen, anvander
vi minigrivaren och en plog
och gor en 10-15 cm djup rem-
sa som vi ldgger kabeln i men
fortfarande i det skyddande och
UV-bestindiga roret. Antingen
gdOr vi remsan mitt i stigen eller
jamte stigen, allt beroende pa
hur terrdngen ser ut.

3. Pé vissa stillen &r det berg,
vilket betyder att vi inte kan
grdva, och da ligger man ka-
beln ovan mark i det skyddan-
de roret och klamrar fast det i
berget.

Vi har kontrollerat denna typ
av installation med elinstallato-
rer, med personer som arbetar
med dessa ror, med Vattenfall
och med Elsdkerhetsverket.
Alla sdger att det ar ror som &r
godkénda att 1dgga ovan mark
och att man kan franga stan-
dard enligt Elsékerhetsverket
om man behdver.

Vi kommer inte gora en instal-
lation som vi vet eller tror inte
ar okej, och vi kommer inte
heller fa nyttjanderattsavtalet
frén kommunen sa linge som
de ar tveksamma.

Kostnaden

Vi ténker om allt blir godként
gora projektet i tva etapper.
Etapp 1 skulle forslagsvis vara
belysning frdn tennisbanan
fram till forbi grillstugan.
Etapp 2 skulle gé fran grillstu-
gan och ut mot Ostra frolunda
vagen.

Pa sa vis sammanbinder man
strickorna s& de gar fran en
upplyst vig till en annan upp-
lyst vég.

Etapp 1 berdknar vi gar pé ca
350 000 kr inkl. moms. Vi har
som jag skrev ovan fatt 112
000 kr av Sparbanksstiftelsen
Sjuhérad som skall ga till detta.
Vi har dven fatt in sponsring pa
drygt 55 000 kr av privatper-
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soner och foretagare. Tusen
tack!!

Vi kommer behova mer hjilp
och nér allt ar klart med kom-
munen kommer vi jobba édnnu
en gang for att fa in mer spons-
ringspengar.

Skulle det efter alla anstring-
ningar bli ett Nej frdn kom-
munen och att vi inte kan ge-
nomfora projektet s& kommer
vi givetvis betala tillbaka alla
sponsringspengar.
Underhallet av rundan kom-
mer byalaget std for, precis
som vi gor med t.ex. fontdnen
och julbelysningen. Varje ar
far vi bidrag fran kommunen
med pengar som &r dronmaérk-
ta till underhall.

Kommunen har lovat att de
kommer std for eldriften och
det dr ett permanent beslut.
Nér ndmnden fatt igenom fra-
gan kommer det ett officiellt
beslut pa det.

Slutord...

Vi hoppas att ni alla genom
denna information, kdnner er
vél informerade.

Och har ni nagra synpunkter,
fragor eller funderingar sa far
ni gidrna maila projekt@over-
lida.se

Vill ni hellre ringa sa finns det
nummer pa hemsidan.

Vill papeka att allt ovan ar ett
forslag, och att forslaget kan
dndras 1 och med diskussio-
nerna med kommunen. Vi kén-
ner dock att fortroendet for oss
och projektet dr hogt och att vi
kan ta de besluten som kravs
for att genomfora projektet
utan att utféra en ny omrost-
ning sa fort forslaget justeras.

Vi alla jobbar helt ideellt i bya-
laget och med detta projekt, sa
om det tar lang tid med allt vi
gor sd beror det pa just det.
Vi har arbeten, studier, barn,
familj, fritidsaktiviteter osv
som far tiden i forsta hand. Sa
det &r déarfor vi manga ganger
ber om hjilp med olika saker,
for att vi inte kan eller hinner
rodda i allt sjélva [

Vi gor vart bista i alla projekt
och i allt vi arbetar med. Och
vi hoppas att ni kénner att vi
g0r just det!

Karin Eriksson



Overlida IK 100 ar

Tdnk vad tiden gdr fort. For lite mer dn ett dr sedan fick jag fragan av var ordfsrande om jag
kunde tdnka mig att bli nagon form av jubileumsansvarig fér firandet av Overlida IK:s 100 ar.

Det var svart att tacka nej till en sadan férfragan och den har skénkt mig mycket glddje men
ocksd en del sémnlgsa ndtter.

Men nu é&r det dags att
sammanfatta detta intensiva ar
med mycket aktiviteter.
Naturligtvis rullade ordinarie
verksamhet pa som vilket
ar som helst. Det spelades
mattcurling och bordtennis pa
Léngehall flera dagar i veckan
och sa hade Elske sin populdra
yoga pa  sondagskvillar.
Dessutom var lokalen uthyrd
till manga andra aktiviteter
under aret. Men sé var det da
jubileumsaktiviteter.

Det borjade i februari med att
Emma-Lena (f6dd Patriksson)
och Hans Flyman kom och
beréttade

om sin vackra bok “Kérleken
till en 6” med fantastiska
bilder och beréttelser fran 6n
Gullholmen.

Hans visade sig ocksd vara
en vildigt duktig djur- och
naturfotograf sa vi fick folja
honom under hans sdkande
efter dessa utsokta naturbilder.

I mars ménad spelde vi jub-
ileumsérets klubbmaésterskap i
mattcurling.

Naér varen ndrmade sig fick jag
tillfalle att visa nagra av mina
bilder av fotbollsplaner som
vunnit mitt speciella intresse
och sé blev det en och annan
anekdot berittad. En typisk

fotbollsmeny - korv med brod
och en god kaka bjods det pa
efter foredraget.

Tankarna innan om hur
mycket korv det skulle tdnkas
gd &t stannade vid att det
borde ricka med en burk av
Bullens korv d.v.s 36 st, men
inte ens tva burkar rickte. Stor
tacksamhet riktar jag till alla
75 som kom och lyssnade pa
mig.

Under varen drogs fiber in i
Langehall och dven en kanon
inkdptes liksom att Wifi blev
tillgéngligt i var toppmoderna

byggnad.

Den 5 och 6 maj
arrangerades en helg om
OIK:s historia.

Vart danspalats Kullaberg
hade oppet hus pa l6rdagen
som blev vildigt uppskattat
och minnena flodade bland
besdkarna. Det bor ségas att det
inte finns ménga stéllen i véstra
Sverige som kan méta sig med
Kullaberg och vi hoppas pa
en fortsatt verksamhet dar.
Pa Langehall var det en foto-
utstdllning och dven visades
material fran svunna tiders
sportutovning. Dessutom holls
hembygdsmuseet dppet denna
helg.

Ett trevligt inslag denna
helg var att det ungdomliga
byalaget stillde upp och

ordnade = ménga  hirliga
aktiviteter for barn utanfor
Léngehall. Det var ridning,
ansiktsmalning, tipspromenad
och ett spdnnande besok av
Mjobécks brandkar. Ett stort
tack till Lina och hennes
kompisar.

Direfter blev det skarpt lige
vad det géller jubileumsfesten
som gick av stapeln den 19:e
maj.

Inbjudna var de som nagon
géng varit med i OIK:s styrelse
och de som for tillféllet &r med
i styrelsen eller nagon sektion.
Vara frimsta  idrottsméin
genom tiderna var ocksa
inbjudna. Vi blev till sist 95
personer som var med pa
festen.

For att pa nagot sdtt binda
ihop de 100 aren sé fick nagra
personer vars forédldrar varit
med i styrelsen for ldnge sedan
ocksd en inbjudan. De blev
Overraskade men glada att
de fick vara med for att bira
minnet av deras fordldrars
insats i OIK.

En av grundarna av OIK var
Harry Karlsson i1 Stenhult.
Hans dotter Ann-Marie, 90 ar
gammal var ocksd inbjuden
och med péa jubileumsfesten.
P& detta vis band vi ihop de
hundra éren vi firade.

Under kvillen fick vi tva

nya  hedersmedlemmar i
Overlida 1K och dessa var
Gerhard Kristiansson och Nils
Johansson.

Eva och Ingvar forgyllde
festen med en masterlig
underhallning fran scenen.

Pa tal om sOomnlésa nitter
sé intridffade en sddan nagon
vecka innan festen da jag insag
att vi skall servera varm mat till
95 personer. Men det visade
sig att det bara blev en hérlig
upplevelse nér jarngidnget och
nagra till sdg till att alla fick
smaka varm mat tillagad av
Irene och Kiina som i sin tur
bistracktes av Hilda och Ylva.
Jag kommer aldrig att glomma
6gonblicken nér ginget gjorde
den ena rundan efter den andra
med tallrikar i full fart. P4 fem
minuter var alla serverade.
Vilken uppvisning.

Naésta aktivitet var tva stycken
byavandringar anordnade
tillsammans med byalaget.
Den forsta gick av stapeln den
15 augusti och samlade 65
personer och den andra den
22 september som trots daligt
vider samlade 70 personer.
Béda vandringarna avslutades
pa Langehall med fika och
filmférevisning. Det fanns
en gemensam Onskan fran
deltagarna att fortsdtta med
denna trevlighet under 2019.

Ring om du onskar ytterligare upplysning!
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Till slut maste jag berdtta om
var bordtennisledare Martins
fina initiativ att bjuda in skolan
att prova pa bordtennis en dag
pa skoltid. Denna dag kom det
over 50 barn vid tre tillféllen.
Martin berdttade efter
varje pass att vi trinar pa
mandagskvillar kl. 18.00 och
att alla ar vialkomna.

Klockan 17.00 nista mandag
var lokalen nistan full och
sammanlagt kom det 34
ungdomar. Men nu &r vi nere
pa ca 20 deltagare och det
dr mer hanterbart. Med den
insats som Martin gor med
hjélp av Hasse, Goran, Kent-
Ove och Urban sé ser det ljust
ut for bordtennisen i Overlida
igen.

TILL SLUT ETT STORT
TACK TILL ALLA SOM
GJORT JUBILEUMSARET
TILL EN FEST!!!

Urban Lidrot

Overlida IK
onskar alla
en riktigt

God Jul
och
Gott Nytt

Mellanmadnskliga moten,
ljus och hopp

Utvdrdering och sammanfattning. Tva bra och tunga ord, liksom lite
rekorderliga och naturligtvis star de fér begrepp som dr bra att géra

ibland.

Vi héller pé att utvdrdera och
i viss man sammanfatta det
arbete som framfor allt ideella
men ocksa anstdllda gjort i
Kinds pastorats arbete med
och for ménniskor pa flykt.
Det dr forstds viktiga siffror
och statistik ocksa, men nir
jag letar 1 minnesbanken sa
ar det inte det métbara jag
minns, utan dar finns bilder
av alla ménniskor vi métt. Jag
minns ménniskorna och alla
omitbara moéten dir vi sett
varandra i 6gonen och sett att
allra ldngst ar vi inte sa olika
jag och Yasmine, eller jag och
Hossein. Vi bara kommer fran
olika delar av virlden och
jag rakade ha den stora turen
att fodas hér. I mitt hjértas
minne finns alla de dagar vi
delat dessa minniskors hopp
och  fortvivlan, stundtals
vanmakt. Men vi har ocksa
alla glada skratt och roliga
situationer tillsammans,
stunder ndr vi sjungit, nér vi
kdmpat med den krangliga
svenskan och svettats Over

Google Translates allt mer
fantasifulla Oversittningar.
Allas Dberittelser, den rika
anvéndningen av kroppssprak
for att forsoka forstd varandra
nér vi inte delat ett enda ord
pa ett gemensamt sprak. Men!
Framforallt, pa nagot sétt har
vi tillsammans dnda, trots allt,
haft en liten strimma av hopp.
Hopp om det dér efterlangtade
uppehallstillstaindet, hopp om
att kunna fa till en aterférening
med familjen.

Det ar kanske ett tungt dmne
att skriva om sd hir infor
julen, men nir det hér ldses ar
alla adventsstakarna framme
och ljusen ir tinda, och det &r
sakert pyntat med ljusslingor
bade ute och inne. Ténk da pa
vad fantastisk en enda liten
ljusldga dr! Den kan lysa upp
det svartaste morker, bara
genom att den faktiskt finns.
Ljuset kan sprida vdrme och
ljus och det fungerar globalt.
Snart ar det jul och vi firar ater
minnet av hur Ljuset foddes

in i vérlden. Hur Han som é&r
Livets ljus fick komma hit och
bli ménniska. For att vi ska
fa ha ett hopp, for att vi inte
ska behdova leva i morkret.
Ljuset trotsar morkret. Alltid.
Ljuset lyser i morkret och
morkret ska aldrig dvervinna
det. Sprid ljuset vidare nu i jul.
Lét nagon vérma sig en stund i
ditt leendes skimmer, eller vid
lagan i dina 6gon.

Med hopp om en riktigt
vélsignad jul for alla!

Ann Fagerlund,
prdst och
flyktingsamordnare i
Mjobdck - Holsljunga
forsamling och
2 Kinds pastorat

Mitt namn & Kristina
Kytoharju och bor sedan sex
ar tillbaka 1 Strandbacka,
Overlida

Jag hittade ett mycket gediget
hus, en of6rstord pirla. Jag
hade egentligen tinkt mig ett
hus inne i skogen, men kunde
inte motsta detta. Och s lag
det inte sa langt bort ifran dér
jag arbetade. Det dr det bésta
stille jag bott pa. Jag har en stor
tridgard som jag tillbringar
den mesta tiden i. Ibland tar
jag en skogspromenad till
bland annat Grine gruva, en
riktig oas. Ibland tar jag bilen
till Bredhult och promenerar

déride gamla kiinda omradena
som jag larde kdnna da jag
bodde dér.

Jag &r pensiondr nu men
extraknidcker  ibland.  Ar
distriktsskoterska.  Och  det
ar roligt att kunna hjélpa till
dé det fattas personal. Och sa
traffar jag lite folk ocksa.

Att bli uppvaktad av byalaget
dé jag flyttat in uppskattade
jag mycket! Det dr forsta
gangen jag varit med om detta.
Ett mycket fint initiativ!

Tack for en trevlig presenta-
tion Kristina och roligt att
veta att du trivs sa gott hér,
sdger vi i redaktionen!
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Skoj & Ploj 2018

Den 29:e upplagan av fotbollsturneringen - Skoj & Ploj - gick av stapeln den 9-10 november. I

dr var det 32 lag som gjorde upp och kimpade om dra och berémmelse.

Under tva dagar var Overlida-

idrottshall sprangdfylld
med glada barn, unga
forvantansfulla  bolltalanger,

stela ”fore detta” fotbollspelare
och nyfikna pensionirer. Det
ar fart och flakt. Det &r varmt
och svettigt. Har traffas vinner
som ofta inte sett varandra pa
ett helt ar. Skoj & Ploj har
blivit en tillstdllning som drar
folk fran hela Vistsverige.

Det vill till att komponera
sitt lag rdtt, for i och med
vart handicapsystem, sa é&r
det nastintill omgjligt att
vinna om det bara &r aktiva
fotbollspelare 1 laget. Oftast
I6nar sig en blandning mellan
tiejer och killar, aktiva- och
icke aktivaspelare. Ni ska veta
att det dr en merit att ha vunnit
Skoj & Ploj en del lag har varit
med i 15 &r utan att lyckas.

Disneysprinsesskorvar.

-

Fotbollsméssigt ar det hogt
och lagt. Felpass och taskig
timing blandas med blédndande
prestationer och ibland &r det
till och med allsvensklass pa
finliret. Oavsett vilket s& har
de flesta deltagarna ett stort
leende pa lapparna!

Ara den som dras bér:

Prisutdelningen skedde som
vanligt p& bankettmiddagen
uppe pa Kullaberg dér ca 200
minniskor samlades for att
ha en trevlig kvéll med god
mat och dryck. Vi delade ut
en hel del specialpriser for att
hylla nagra av de fantastiska

ménniskorna  som  utforde
prestationer de sjdlva inte
trodde var mojliga. For att

ndmna nagra sa gick priset for
arets mal till Holsljungas egen
“Trezeguet” Jonas Bengtsson

som satte enriktig volleyrokare
i krysset. Passningen kom fran
hans broder Andreas som
givetvis fick priset for arets
assist. Arets vigg gick till
Erik Gustavsson i Mulf 2 som
utnyttjade de linjelosa reglerna
till fullo. Utmirkelsen Arets
rdddning knep Simon Grenvi
Gustavsson. Arets sjilvmal
gick till Daniel ”Bagarn”
Larsson som till allas férvaning
klarade hela turneringen utan
skador men rakade stricka sig
i trappan nér han skulle upp
och kopa korv. Priset for arets
sdmsta forlorare gick till Ida
Johansson 1 Teknikalliansen
som var betydligt gladare pa
efterfesten dn hon var efter en
sur fotbollsforlust. Beloningen
for érets drakter fick laget
Johnny B med broderna
Kaérrander i spetsen.

Fjarde priset lyckades, forra
arets vinnare, Schwing ta hem.
Tredje pristagarna var inga
mindre &n Christian Weilands
ihopskrapade lag fran Halland,
Rolands Kott och Video.
Andra priset gick till laget Bra.
Riktigt duktiga fotbollskillar
fran Dalstorp, Limmared,
Lockryd m.m. Forsta priset
och en plats i historiebockerna
gick till ett ging som
forsokt vinna turneringen
i mer &an ett decennium.
Overlidagrabbarna ~ Gabriel
Nilsson och Anders Carlsson
som bildade en gedigen
stomme i laget Lycklige
Pierres BK, lyckades &ntligen
ta hem den atravarda bucklan.
Slutligen till det viktigaste
priset. Annu en ging lyckades

Forts. sid. 31
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Nu sa &r det jul igen

Text och musik: Alice Tegnér

Nu sa dr det jul igen.
Jultomten myser,
Jjulegran och klappar han
skickar sd sndll.
In i minsta koja nu julljuset
lyser.
Alla dro glada pa julaftons
kvall.

Kdra  jul, vilkommen,
vdlkommen till jorden!

Nu den ldanga hosten dr slut
foriar.
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Med dig kommer snon och
lyser upp Norden,

sen sd far vi paska, och da blir
det var.

Och sa kommer sommaren, dd
gront dr i skogen,

smultronen, de rodna och
dkern blir gul.

Men i hést, dd skorden dr
inkérd pd logen,

dad vi énska dter: “Ack, vore
det jul!”



Ett litet Jesusbarn

Jag hittade ett litet ensamt “Jesusbarn” pd en loppis i somras. Han lag
ddr pd ett "skrdpbord"”, fem kronor kostade den lille.

Tittade mig noga runt omkring,
kanske fanns Maria och Josef
i nérheten nagonstans, eller
en herde som kunde passa
barnet en stund. Men inte! Inte
ens en gammal kamel stod
dér och hingde. Helt ensam
bland trakiga ljuslyktor, udda
kaffefat, trasiga juldnglar
och urblekta tavlor lag
Jesusbarnet. Funderade lite
over den lille i krubban, hir
kunde han ju inte ligga, sa jag
kopte “Jesusbarnet” for fem
kronor, och tog med honom
hem.

Nu ligger han hemma pa min
byrd och véntar. Vintar pa
att jag ska stilla mig, ge tid,
och ténka efter en stund. Jag
stannar upp och ser pa det lilla
barnet som stracker sina armar
mot mig.

Jag tanker pa alla hemlosa barn
runt om i var vérld, pd barn
som blivit handelsvara och pa
de ensamma och utnyttjade.
Jag tinker pa alla de barn som
fasar for julen, for tomheten
och de svikna I6ftena.

Jag tédnker pa alla barn i
vérlden som for tidigt tvingas
bli vuxna och ta en vuxens
ansvar.

Jag ténker pa alla barn som
ar pa flykt undan krig, vald,
fortryck,  forfoljelse  och
fattigdom.

Jag tinker pa de barn vars
ogon sett och vars kroppar
upplevt mer ondska &n jag kan
forestilla mig.

Jag tinker pa de barn som
sorjer.

Sé tanker jag pa de glada och
trygga barnen. Pa barnen som
ar odndligt dlskade och kdnner
sitt vdrde. De skrattande,
leende barnen. Pé de barn vars
o0gon tindrar av forvéntan,
nyfikenhet och glidje. Pa
barnen som féar &ta sig matta
och tror pa framtiden. Pa de
trygga barnen tinker jag.

Jag ber for dem alla, lilla
Jesusbarn.

I min hand ligger du sa

skyddslos. Gud blev ménniska,
ett barn, en av oss.

Jag ber for barnen, var framtid,
till dig, Gud, som sjilv varit
ett litet barn sa beroende av
din mamma och pappa. Sa
dlskad av dina fordldrar, du
lilla fattiga flyktingbarn fodd
i en ladugéard. Var nira alla
barn pa véar Jord och hjilp
oss att vara dina goda hénder,
dina kérleksfulla o6gon, ditt
generdsa hjarta. Sénd ut alla
himmelens énglar till barnen.

GOr oss vuxna lite mer
anglalika!
Mitt ensamma lilla

”Jesusbarn” ska fa flytta runt
i vart hus denna jul, for att
paminna oss om vad som &r
viktigast i livet. Barnet ska
fa vara lite varstans, sa att jag
kommer ihag Guds nérvaro.
Kanske barnet ibland fér
sdllskap av nagon liten trasig
juléngel.

Jag onskar er alla en vélsignad
adventstid och jul!

Katarina Redegard, diakon
Vilkommen till vara kyrkor i
advents och juletid

Samling vid krubban och
bibelutdelning

Julafton 24/12, k1 10.00
Holsljunga kyrka. Séng Erik
Johansson. Hansson Nyman.
Bibelutdelning till 4 aringar.
Julgransplundring

Lordagen den 12/1 kI 14.00
kastar vi ut granen i Holsljunga
forsamlingshem, sjunger,
leker, dansar, pysslar och fikar.
Alla aldrar vdlkomna! Ingen
anmalan.

15.45 Andakt i kyrkan

Fler tider och platser hittar du
i STT, BT, pastoratsbladet och
pa Kinds Pastorats hemsida.

Katarina Redegard
diakon
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Overlida och Mjobacks
fordldraférening informerar

Vi dr en ideell férening, med en styrelse bestdende av férdldrar som har barn i de olika
verksamheterna, som arbetar aktivt med fragor som rér vdara barn pa forskola, fritids och skola
i Mjobédck och Overlida. Vi dr ett sprakrér, en ldnk mellan fordldrar, forskola, fritids, skola,
rektor och kommunen. Vi ser stor glddje i att fa hjdlpa till att bidra till att sdtta guldkant pa
barnens tillvaro i de olika verksamheterna.

Arsméote

Vi startade lasaret 2018/2019
med att féreningen bjod in till
arsmoétet den 10 september.
En ny styrelse valdes déir

Stefani Dénhardt omvaldes
till ordférande. Négra
styrelsemedlemmer  avgick

och vi fick ett nytt tillskott.

Under motet beslutades att
aterinfora medlemsavgift, da
detta bidrag &r oerhort viktigt
om foreningen ska kunna
forsitta sitt arbete.

Under &vriga fragor kom den
personal som var nirvarande
och rektor Maria Hell med sina
onskemal angdende vad de
Onskar att vi bidrar och jobbar
med under det kommande
lasaret. De verksamheter vars
personal inte hade mojlighet
att nédrvara kunde ldmna in
sina dnskningar fére métet.

Fixarlista

Alla de onskemal/projekt
som verksamheternas rektor,
personal och barn har blir
arets fixarlista. For att vi
ska kunna genomfdra de
olika projekten behdver vi
alla fordldrar hjélpas at. Vi
lagger ut forfragningar pa vér
facebooksida och péd de olika
verksamheterna om projekten
och vi uppskattar alla de som
erbjuder en hjilpande hand.
Vi féar dven en del ekonomiska
bidrag fran foretag och det &r
vi otroligt tacksamma &ver.
Detta ldsdr har vi fatt in
onskningar om eckonomiskt
bidrag till bussresa till
Navet och skolresa, markis/

soltak, hinderbana, pussel,
caféleksaker, képphastar,
leksakslada, egentillverkade

traleksaker for utomhusbruk
mm.

Ett pagaende projekt just nu
ar att barn och personal pa
Mjobacks skola oOnskar sig
képphastar. I skrivande stund
ar dessa under tillverkning
av engagerade fordldrar som
bidrar med bade arbetskraft
och material. Vi har ocksa ett
foretag som hjélper till med
bland annat material.

Ett annat projekt &r att
fordldraforeningen har under
november manad organiserat
en kakforséljning for eleverna
pé Mjobécks skola. Barnen har
salt kakor fran Kakservice.se
som inriktar sig pa forsiljning
genom  skolor/klubbar.  Ett
enkelt och smidigt sdtt att fa
en extra slant till skolresan.
Mjbbécks skola hade 6nskemal
om hjélp med finansiering till
deras éarliga skolresa och vi
tyckte att det var ett enkelt sitt
for d&ven de minsta barnen att
hjélpa till att tjdna ihop sina
egna pengar. | skrivande stund
(mitten av nov) vet vi dnnu
inte slutsumman som barnen
har tjénat ihop men vi hoppas
att det skall rdcka till deras
onskade slutdestination.

Foérdldraméten

Under hosten har alla
verksamheter haft
fordldramote. Vi i

fordldraforeningen har haft
med representanter som har
informerat om vart arbete
och gett fordldrarna mojlighet
att stélla fragor, funderingar,
idéer eller tankar kring vart
arbete.

Hastlovskul

Under hostlovet har foraldrar-
foreningen ater igen bjudit in
till en rolig stund tillsammans.
I Overlida idrottshall ordnades
en hinder-bana, pyssel och det
bjods pa frukt till alla glada
barn och vuxna. Det fanns
ocksd mojlighet att kopa fika
for en billig peng for de som
onskade, 1 forsta hand som
stod for vart fortsatta arbete.
Det var full fart i hallen, med
storre barn som kléttrade i
gymparedskapen och mindre
som korde bobbycars. Det
blev en succe igen, da hallen
var fylld med massor av
lekfulla och glada barn - ett
sdkert kort pa framgéang.
Foréldraforeningen  hoppas
att det blir en tradition i
fortsittningen.

Rektorsméte

Nagra ganger per ldsar triffas
vi i foreningen med rektor,
for att diskutera hur det ser
ut och utvecklas pa de olika
verksamheterna. Vid hostens
mote var dven bitrddande
rektor med. Punkterna vi

diskuterade denna géng var
bland annat sékerheten pa de
olika verksamheternas gérdar,
staket, grindar, sdkerheten vid
skogsutflykter och raster. Vi
diskuterade ocksa personal-
titheten och svarigheterna
att f4 tag 1 vikarier. Vart
syfte med dessa traffar ar att
fordldrars synpunkter, tankar,
funderingar och idéer ska
komma fram.

Har ni fragor, synpunkter, vill
komma i kontakt med oss eller
stotta fordldraféreningens
arbete pa nagot sdtt nar
ni oss pa facebookssidan:
Overlida-Mjobidcks
fordldraforening eller mail:
foraldraforeningen@outlook.
com

Varmt Vilkomna!

Vi vill énska er alla
en 6od Jul och Ett
Gott Nytt Arl

Styrelsen fran vinster: Stefani Dinhardt, Rebecca Madsen,
Roxana Guzman, Desiree Kdllid, Frida Nilsson, Jenny Jung,

franvarande Olesia Claesson.




Det kloka steget ill i eget hllS HUSMODELL _First Choice 1.0

Det dr mycket att tinka pa nir man bygger nytt hus. Hundratals val skall
goras, ritningar skall tas fram och justeras. For er som vill ha en komplett,
fardig och genomarbetad 16sning redan fran start har Mjobécksvillan tagit
fram First Choice. De flesta beslut har vi tagit at dig. Du far i gengild ett
vélplanerat kvalitetshus med all véar byggerfarenhet inbyggd i varje kvadrat-
meter av huset.

Finns dven som 1,5-plan och 2- planshus

First Choice 1.5 %' ’

2 199 060 kr

MJOBACKS® www.mj obacks.se

VILLAN




Nydppnad Second
hand i Overlida

Det rér pd sig i Overlida. Lisbeth Karlsson,
numera Overlidabo, tyckte att det kunde
vara roligt att 6ppna en affar i gamla
Wadstgotalokalerna, som numera dgs av Peters
Antik. Hon och hennes sambo fick tillfdlle att
ta over alla loppissakerna, tavlor och backer

ifrén Peters Antik.

Lisbeth som bott i Overlida
i ca fyra ar, har tidigare bott
i Goteborg och i Hyssna.
Hon trivs bra hir och har lart
kdnna en del nya ménniskor.
Lisbeth berittar att hon alltid
arbetat 1 affér, ja, 6ver 50 ar!
Hon har ocksa &gt en ICA-
affar under ett antal ar och
varit van att arbeta hart. Utan
arbete hir i Overlida blev det
lite tyst och tomt da det inte
hinder sa jittemycket hér pa
landsbygden sdger hon. Sa
tankarna  kretsade mycket
kring en rolig sysselsittning.
Lisbeth saknade ocksa
kundkontakten och det far hon
nu aterigen glddja sig at i den

trevliga lokalen.

Oppettider. Det 4r Oppet
onsdag — fredag mellan 11- 18
och pé lordagarna &r det 6ppet
fran 10-14. Alla ar vdlkomna.
Och det finns mycket att fynda
ma ni tro. Just nu manga
julgrejer, ljusstakar, tomtar
och bonader. Hon tycker att
starten varit positiv och att
minniskor hittar Litt dit. Aven
folk som &r pa vég till och fran
Ullared stannar till och kikar
in.

Vi onskar henne
lycka ftilll
Elske

£9
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Rapport fran Hogvads BK

Hogvads BK:s sdsong blev inte riktigt vad vi hoppats pa.
Under férsdsongen trdnade vi 2 gdnger i veckan pa Ullareds konstgrds
och 1 gang i Overlida idrottshail.

Matcherna under forsdsongen
bestod mestadels av DM-
matcher dir vi ingick i en
grupp  tillsammans  med
Tranemo IF, Annelunds IF och
Boras GIF.

1 vinst, 1 oavgjord och en
forlust blev resultatet. Detta
rickte inte for att avancera i
cupspelet.

Innan seriespelet drog igéng
akte spelartruppen pa ett lyckat
traningsldger till Képenhamn.

Nir seriespelet vil drog igdng
visade det sig att vi inte riktigt
rackte till. Skador och annan
franvaro var en del av orsaken.
Strax innan sommaruppehéllet
gick det lite battre. Tva vinster

och en oavgjord medforde att
hoppet infor hosten tandes.

Under sommaruppehallet
fick vi ett starkt nytillskott
i truppen. Malvakten Kyle
Karagitz fran USA flyttade till
sin flickvén Jennifer Sandberg
och valde att ansluta till HBK.

Under hosten spelade killarna
en betydligt bittre fotboll men
det visade sig ganska snart att
den daliga varsdsongen skulle
bli svér att reparera.

Via en mycket stark avslutning
av serien lyckades vi trots allt
att na en kvalplats och hoppet
om fortsatt div. 5 spel fanns
kvar.

Vi lottades mot Moholms SK

och Sandhults IF i en 3-lags
grupp, dir vinnaren blev
kvalificerad for div. 5 2019.
Tva oavgjorda matcher, 0-0
resp 1-1, rackte tyvarr inte till.
Det blir div 6 nésta ar.

Nu ér det nya tag som géller
och vi glids &t att kunna
bedriva vintertraningen
pa Svenljungas nya Kkonst-
grisplan.

Ett bageri
i Overlida

Mycket hénder 1 gamla
Wistgotalokalerna, numera
Peters Antik!

Ett flertal foretagare har hittat
in hér och vi ténker aterkomma
om detta i kommande MOT-
nummer. Det som just sé
hiar fore jul bor ndmnas ar
att Anders bagare siljer sina
vildoftande bakverk varje
fredag. Titta in pa loppis s ser
du det stora utbudet! Och vi
kan lova att det ar farskt och
gott!

Redaktionen




Sott, sotare, sotast..

Ndr julen ndrmar sig finns det ett dnnu storre utbud av sotsaker i
vara mataffdrer. Chokladaskar, chokladtomtar och mycket mer.
Godispasarna blir tyngre, kakorna stérre och ldsken flédar. Vi stoppar
i oss allt mer sott, trots att vi alla vet att det inte dr bra. I Sverige
dter vi otroligt mycket smagodis, dessutom dlskar vi att fika och det dr
inte bara nyttigheter som slinker ner ndr vi kokat vart kaffe.

Sockret gdmmer sig i manga
livsmedel. Ofta orkar vi inte
lasa  innehallsforteckningen,
men socker ingar till exempel
i ketchup, marinader,
frukostflingor, dressing,
bakverk och givetvis i glass,
saft och juicer.

Ett sockerberoende é&r &n
s lange inte nagon erkdnd
diagnos. Inom lékarkéren finns
det ingen direkt samstdmmighet
i fragan.

Snabba  kolhydrater =~ som
socker, vitt mj6l och ris hojer
blodsockret snabbt och mycket.
Kroppen svarar dd med att séinda
ut hormonet insulin i blodet.
Insulinet Oppnar cellerna och
gor det mdjligt att anvinda
glukos som bréinsle samt
stimulerar muskelcellernas
proteintillverkning. Overflodig
glukos lagras for senare behov
eller omvandlas till fett. Nér
insulinnivan ar hog anvénder
inte kroppen fettdepaerna till
energi utan fyller istéllet pa
fettcellerna sa att vi ligger
pa hullet. Samtidigt slar
kroppens beldningssystem
pa. Beldningshormoner och
signalsubstanser (dopamin)
frigdbrs ndr vi édter socker.
Koncentrationen och
tillfredsstéllelse okar.

Lyckan dr dock Kkortvarig.
Snabbt sjunker blodsockret
igen och da sitter suget in efter
mer mat och sotsaker. Sarskilt
sota drycker ger ett kraftigt sug
efter mer, for de ger mycket
socker snabbt.

Om maten istdllet innehaller
mycket fett, proteiner och fibrer
hdjs  blodsockret  ldngsamt
och inte lika mycket. D& blir
insulinpdslaget ldngre och
blodsockernivan sjunker sakta
och substanser frigdrs som talar
om att vi dr mitta.

Bitten Jonsson som  &r
beroendeterapeut vet vad hon

talar om. Hon var kanske den
forsta som slog larm i Sverige
om att manga dter skadligt
mycket socker. Hon menar
att socker fungerar som en
drog, och precis som med
alkohol och andra droger kan
det ge hjarnskador. Stress,
depressioner, brist pa somn
och ljus, PMS och hunger ar
tillstind som okar suget efter
sockrets lugnande verkan.
Nya ron visar att barn med
ADHD ofta ar overkénsliga
mot socker.

Bitten delar in ménniskors
forhallande till socker i tre
kategorier.  Socialt  bruk,
nir man #ter for att det &r
gott och festligt, men inget
man annars direkt ldngtar
efter. Skadligt bruk, vilket
innebdr att man dter for
mycket, vid fel tillfillen och
av fel orsaker. Och den sista
kategorin handlar om ett
direkt beroende. Man vill ha
sota kickar och blir besatt av
att fa i sig socker.

Hur ska man hantera detta? Ta
kontroll éver din konsumtion,
gor en kostomldggning och
vélj bort socker och snabba
kolhydrater. At mat som
innehéller proteiner, fett
och gronsaker som ger bra
méttnad och néring, sédger
Bitten Jonsson. Se upp med
de stora sockerbomberna.
Vilj bort kdpebakverk, sota
flingor, fruktyoghurt, snacks,
torkad frukt, marmelad, 14sk,
saft och juice.

Det giller att Overvinna
suget och hitta strategier.
Bryt vanan att trosta dig med
socker. Drick varmt vatten.
G4 en promenad om du har
allt for latt till skafferiet.
At pa regelbundna tider.
Tro inte att det hjélper med
syntetiska sotningsmedel
som stevia, aspartam,

sukralos etc. Sotma, oavsett
om den kommer fran socker
eller sotningsmedel, triggar
suget. Fysisk aktivitet hjélper
och naturen helar. Ta hjélp av
nagon, om du behdver stod for
att genomfora en fordndring,
avslutar Bitten.

Sammanfattat
av Elske

Lds mer: Sockerbomben
3.0, av Bitten Jonsson
och Pia Nordstrém

Ett sotare blod: om
hélsoeffekterna av ett
sekel med socker

av Ann Fernholm

Forts. fran sid. 26
Skoj och Ploj...

det véstramarkbordiga
laget, i ar under namnet
Disneysprinsesskorvar, ta hem
den mest &rorika titeln som
arets Skoj & Ploj lag.

Stort grattis till alla pristagare
och hjértligt tack till alla som
pd nagot vis bidrar till en
lyckad turnering!

Téank nu pé att planera in detta
dven nista ar, vi kor nagon
gadng 1 mitten av november
som vanligt. Da firar vi 30 ar
med Skoj & Ploj, det ska bli
nagot extra!

Mattias Larsson

:
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FILMVISNING

Mji:ibﬁcksgirden

o

Torsdag 3/1 kl. 16.00
Biljett 50 kr

Forsaljining av popcorn & godis!



Irénes boktips!

Dom flesta har vdl hort talas om ndra déden
upplevelser. Den har boken tar oss till en dnnu
hogre dimension. En av dom bdsta bocker jag

last.
Anita Moorjani har &dven
skrivit boken: Att leva i

himlen héar och nu - sé slédpper
du taget om dina begridnsade
Overtygelser.
Hon finns ocksa pa youtube,
att lyssna till.

I den hér verkligt inspirerande
sjdlvbiografin beréttar Anita
Moorjani om hur hennes
kropp holl pé att ge upp efter
att ha kdmpat mot cancer i
niastan fyra é&r. Elakartade
cancerceller spred sig i hela
hennes kropp och fick de inre
organen att sluta fungera, och
hon tridde in i ett makaldst
nira doden-tillstdnd 1 vilket
hon insdg sitt inneboende
varde och den egentliga
orsaken till sjukdomen. Nér
Anita aterfick medvetandet
maérkte hon att hennes tillstdnd
hade forbittrats sd snabbt att
hon kunde ldmna sjukhuset
efter nagra fi veckor utan
ett spar av cancer i kroppen.
Héar berdttar Anita om sin
barndom 1 Hongkong och
om sina svarigheter med att
komma ut i arbetslivet och
att hitta dkta karlek, och
hon beskriver ocksa hur hon
hamnade i1 den sjukhusséng
dér hon trotsade all medicinsk
kunskap. Anita foddes i en
traditionell hinduisk familj

och kinde redan som liten
flicka pressen fran kulturella
och religiésa sedvianjor. Efter
aratal av kamp for att fa ga
sin egen vidg, samtidigt som
hon forsokte infria alla andras
forvéantningar, fick hon som
ett resultat av uppenbarelsen
pa andra sidan insikt om att
hon hade formagan att ldka sig
sjdlv, och att det finns mirakler
iuniversum som hon aldrig ens
kunnat forestilla sig. I Doden
gav mig livet delar Anita
frikostigt med sig av allt det
hon har lart sig om sjukdom,
healing, radsla, att vara kdrlek
och varje minniskas verkliga
storhet!

Iréne
Dagmarsdotter

TO BE ME

My jourriey o s

pis Menr Dgadh to True Healing

Overlidaprofilen

Jag heter Martin Krokstrom
och kommer fran MéIndal. Ar
gift med Pernilla och har tva
barn, Jens och Tilda.

Jag dr utbildad matematik- och
idrottsldrare och undervisar i
dessa @mnen pa Mogaskolan
7-9.

Mina stOrsta intressen ar att
resa, vandra och grilla. Detta
innebdar att favoritmat &ar

Hamburgare tillsammans med
en god IPA.

Det basta med att bo i Overlida,
enligt mig, &r nérheten till
naturen och sjon, att det dven
bor trevliga ménniskor i byn ar
ett plus.

Om jag skulle vinna mycket
pengar skulle jag ut och resa
med min familj!

Mitt motto &r:

Ibland vinner man, ibland
forlorar man. Ibland regnar
det, ibland sndar det men solen
kommer alltid fram till slut.

Alfred Karlsson, Overlida, till
silvermedaljeni VM i Counter-
Strike som gick i Taiwan for
nagra veckor sedan.

Alfred var en av represen-
tanterna i Svenska Landslaget

Grattis Alfred!

¥ Telic gh SN TSRO0
wieg.

=cleon “ _>

som tog hem medaljen.

Vi hoppas pé en storre intervju
med Alfred infér nésta
nummer och en lektion i vad
Counter-Strike ar for nagot.

Eva B

Monicanders

Nu dr det klart vem den nya butiksdgaren
blir till affdren. Den 1 januari 2019 tar Conny
Rantzow dver som ny Icahandlare i Mjobdck.

Goran och Jan-Anders
Fransson har efter drygt 25
ar beslutat sig for att silja
butiken. Det har varit 25 ar
framgéngsrika ar tycker vi
som handlat dar. Butiken
har vid ett flertal tillfdllen
byggts ut och renoverats och
det dr verkligen en fin butik
som Goran och Jan-Anders
nu limnar &ver till Conny.
Conny bor med sin familj i
Malsryd och har tidigare varit
butikschef pa MM 1 Skene
och han har dven varit med
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och byggt upp den nya ICA
Maxibutiken i Ulricehamn
som nyss har Oppnat. Vi
kommer i varnumret att
gora ett storre reportage om
agarbytet. Jag wvill i alla fall
nu passa pa att tacka Goran
och Jan-Anders for de hér &ren
och o6nska Conny lycka till
framover.




M jobdcksprofilen
Linnéa Andersson

Familj:
Foréldrar och syskon.

Arbetar som:
Grisskotare  pa
Gistgivaregérd

Koinge

Intressen:

Djur och natur. Pé senare ar har
hundar kommit att bli ett stort
intresse och framforallt en viss
ras, Pomeranian som tidigare
hette Dvirgspets. Det har blivit
en hel del hundutstillningar
och sedan 2014 &r jag regi-
strerad uppfodare hos svenska
kennelklubben (SKK) under
kennelnamnet Alfridas.

Favoritmat och dryck:
Hemlagat och vatten

Du d&r atervindare fill
Mjobdck, hur kom det
sig?

Lamnade Mjoback for drygt
tre ar sedan efter att ha fatt
jobb 1 Bords och lagenhet i
Orby. Men har aldrig riktigt
trivts 1 ldgenhet och funderat
fram och tillbaka pa olika
mdjligheter. 1 september tog
jag chansen nér jag fick nytt
jobb och mgjlighet att flytta
in 1 ett generationsboende
hos mina morforéldrar. Trivs
vildigt bra att dela tak med
dem och det dr roligt och
givande att kunna hjdlpas at
ndr det behovs, men dven att
kunna sillskapa 6ver en kopp
kaffe emellanat. Att jag valde
att flytta tillbaka till Mjoback
beror ocksa pa att jag haft en
vildigt bra och trygg uppvixt
har.

Vad dr det bdsta med
att bo i Mjobdck?

Tryggheten! De flesta kdnner
varandra och mentaliteten &r
att hjélpas at for att halla orten
levande. Se bara hur manga
ganger forskola och skola
varit nedlaggningshotade,
men manga har kdmpat for
att ha dessa kvar vilket gett
resultat! Affdren &r fantastisk

for att finnas pa en sd liten
ort och en samlingspunkt for
maénga. Sedan har vi fin natur
som jag gdrna ror mig i och
tvd smultronstillen dr gamla
jarnvdgen (Pyttebanan) och
Korrasjon.

Om du skulle vinna
mycket pengar, vad ar
det féorsta du skulle géra
da?

Hjalpa till att rusta upp mina
morforéldrars hus.

Favoritcitat:

Ganska dalig pd citat men
véljer ett eget. Tid dr den
finaste gdvan man kan ge till
nagon.

Ovrigt: En drom ir att jobba
med hundar pa néagot sitt
och starta eget foretag. En
annan drom &r att leva lite
mer som man gjorde forr med
sjdlvhushallning till viss del.
Anser att det dr for mycket
slit och sldng idag och att vi
ar for daliga pa att ta tillvara
pa naturens resurser. Under
nagra veckor har det gitt ett
program pa tv om matsvinn
och det &r skrdmmande att se
hur mycket mat som kasseras..
Men glddjande att se att fler
och fler far upp 6gonen for det,
t ex blev arets julklapp 2018
”det dtervunna plagget”.

Nyinflyttad i
Mjoback

Vad heter du och var bor

du i byn?
- Jag heter Emelie och
bor med min sambo pa

Bjorkhemsvégen i Mjoback.

Hur trivs du?
- Jag trivs jéttebra!

Hur kommer det sig att
du flyttade hit?

- Jag flyttade hit for kérlekens
skull.

Var har du bott tidigare?
- Jag har tidigare bott i Fagersta
som ligger i Véastmanland.

Hur har du blivit bemétt
hdr i byn och i trakten?

- Jag har blivit bemott véldigt
bra, alla har vart trevliga
hittills :)

Vad jobbar du med?

- Jag jobbar som barnskdtare
pa en forskola.

Intressen?
- P4 fritiden kor jag rally och
rider da och dé. Forsoker dven
halla mig i form med hjilp av
gymmet och yoga :)

Vad tycker ni verkar
vara bdst med Mjoback?

- Att det dr en trevlig stimning
vart man &n ar.

Ar det ndgot du saknar
hdr?
- Ett upplyst elljusspar/
promenadstricka hade inte
vart fel nu nér det dr morkt
ute! 1)

Vill du engagera er i
ndgot i byn?
- Det far vi se :)

Har ni ndagra idéer till
byn?
- Inte nu, men far jag det s&
sédger jag till :)

Marie Martensson



Julmarknad pa Tostatorpet

Lordagen 1 december var det traditionell julmarknad med allt som hor
till, manga knallar och manga besékare trots ruggigt vdader. Det hdr var
andra aret som Carina och Lisa anordande julmarknaden som hjdlper
till att sprida hdrlig julstdmning i Mjobdck med omnejd.

Tostatorpet ~ var  julpyntat
bade ute och inne och i caféet
serverades juligt fika. Nytt for
1ar var att att Bocksas kott fran
Alekulla salde gulaschsoppa
till de som ville dta lunch.
Uppe pa logen fanns en trevlig
blandning av varor, bland
annat ljus, blommor, sylt,
choklad, kakor och manga
olika slags vackra hantverk att
kopa. Jag tror att det var fler dn
jag som passade pa att fixa lite
julklappar!

Jeanette

Onsdagen 19 dec 16:00-19:00 ar alla valkomna till ggmmet i
Holsljunga! Bastun star pa, vi bjuder pa glogg och pepparkakor och ni
har mojlighet att kdpa hialsosamma julklappar till specialpriser fran

0ss!

Fannys Friskvard

ge och traning

U Lenas kost & traning

Decembererbjudande!
Varva en van som tecknar sig for minst
6 manader pa gymmet och du far trana
en manad gratis.

Decembererbjudanden pa presentkort!
e Massage 30 min - 270:- (320:-)
eMassage 45 min - 390:- (450:-)
*Tréning 1 gang - 400:- (500:-)

eAnsiktskur/Fotkur - 220:-

www.fannysfriskvard.se (Fler erbjudanden finns pa plats.) www.lenaskostochtraning.se
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Fran da till nu del 3

I var serie, for att uppmdrksamma att vér tidning fyller 20 &r, tar jag mig en titt i nummer
3 fran 1999. Redan nu kan jag se att frdn att ha gatt fran ett informationsblad bérjar den
hu mer ta form av en tidning. Hela 16 sidor i detta nummer. Jag upptdcker ocksa att det dr

julnumret sa kanske kom tidningen bara ut i tre nummer férsta aret.

Jag bladdrar igenom tidningen
och ser nagra 10-ariga killar
och tjejer fran skolan som
skrivit dikter och som har
gjort fina malningar, sédkert
under ledning av Eva Danz.
Jag stoter pa de hidr killarna
ibland. De ar vuxna nu, snart
trettio, sa jag ler lite for mig
sjdlv och minns den tiden, da
jag sjilv jobbade i skolan. Vi
minns nog ocksd alla Evas
berdttartalang och  hennes
sinne for det konstnérliga.
Nufortiden bor hon vid
Vinerns strand i Varmland.
OIK hoppas pd mycket snd
detta ar, eftersom skidbacken
fortfarande vid denna tid
var igang. De planerar
skidtréning for ungdomar och
Barnens vasalopp kommer

att arrangeras senare i vinter.
Langehall dr nu i OIKs
dgo och det planeras for en
“ansiktslyftning”. Posten i
Overlida fyller 100 ar och
hastigheten utanfor skolan
sanks till 30. Jag kan ocksé ldsa
att Skoj o Ploj har blivit en san
succé sa att de nu borjar spela
dven pa fredagar. Det &r kul att
turneringen fortfarande &r sa
populér och en av arets storsta
héndelser i Overlida. En liten
presentation av “Overlida-
gruppen” géar ocksa att ldsa
om. Vi ska ha utstédllning pa
Hantverksmaéssan efter att ha
malat tillsammans i tre ar. Vi,
skriver jag, for jag var sjilv
med i gruppen. Vi hoppades da
att vi kommer att mala manga
ar tillsammans. Det blev 18 ér

av malningar, utstéllningar,
resor och mycket skratt innan
vi la ner for nagra ar sedan.
Till sist vill jag ockséd skriva
att en Hérfagel hade siktats
pa Lidavdgen under nagra
veckor, ndrmare bestimt 1
Inger och Svantes tradgérd.
Over 100 ornitologer var dir
och med glddje iakttog den
sdllsynta fageln.

Jag onskar alla en God jul och
Ett Gott Nytt tidningsar!

Eva Berndtsson

‘Vi pd tir[nz’njen énskar alla

Jisare och annonséren en riftéyt

j@([:]'uf och jott nytt ar!

VINTERN KOMMER

Vi har ett stort utbud av alla slags kaminer,

grindar & ricke.

Braskaminer i olika utférande: Viarmelagrande
kaminer. Kakelugnar. Insatskaminer 1 olika
storlekar. Etanolspisar & lyktor. Elektriska

LED kaminer & insatser. Gasol kaminer och
insatser. Samt kaminer och inbyggnadskaminer
med vattenmantel som uppvéarmer genom
husets vattenburna system. Vi har sjdlvklart
skorstenar och tillbehor med extra rabatt, och
utfor monteringar till ett rimlig pris.

For dem som vill utsmycka sin tradgérd eller

hus fran utsidan rekommenderar vi vara vackra

grindar, balkongriacken, trappricken, staket och

mycket mer. Passa pa! Forutom méssans rabatt

far du extra 10% rabatt nar du mejlar foto som
visar smide uppmonterat till oss.

\karles

SMIDESVAROR &K KAMINER

Alla dr vilkomna till Overlida, Skeneviigen 4! Vi
jobbar extra: 27-28/12 kl.11-14, samt 3-4/1 kl.11-14
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