


Allting har

en borjan...

Det har varit speciellt att bo just hdr, en fantastisk plats i Sveriges
vackra land. Ingenstans har jag varit bosatt ldngre dn just i denna
trakt, dven om jag varit en flyttfdgel sedan unga ar.

Hiar finns en gemenskap
som formodligen inte finns i
stader. Att leva och verka hir
har gett mig en stark kénsla
av sammanhang. Nagot som
forstarkts av att det verkar
finnas en medvetenhet om att
vi &r beroende av varandra.
Att vi tillsammans skapar var
tillvaro och behdver ména om
varandra. Det har varit manga
fina &r i Overlida och Mjobick.
(Vi flyttade till Mjobéack 1992
och sedan till Overlida 2003).
Under aren har jag fatt nédra
vanner hdr. Mina grannar har
betytt sa mycket. Kunnat be
om hjilp nir jag behovt detta.
Kénner tacksamhet gentemot
mina kunder som jag fatt folja
genom aren.

Den vackra naturen har varit
en viktig kraftkélla. De fina
vandringslederna, sjoarna

och campingen. Kéinner mig

tacksam for byalagen som

betyder s& mycket for vért -

samhille. For alla de som
ordnar paskpromenader,
julbelysningen, adventsmys.
For allt arbete som gors
for att fa till stand var
cykelbana mellan byarna samt
engagemang 1 flera andra
projekt. For bankens vénliga
personal. For alla som sk&ter
om traffpunkterna Léngehall
och Mjobacksgarden. For

alla  generésa  ménniskor
inklusive foretagare som gor
frivilliga insatser pa olika sétt.
Engagemang for ett levande
samhdlle. Det dr for mycket att
rakna upp.

Denna tidning bygger ocksa
pa att manga engagerar sig. Vi
som utgor redaktionen forsdker
fanga upp det som hinder. Vi
ar glada for olika bidrag som
kommer in! Under arens lopp
har vi alltid haft trivsamma
mdten med bra diskussioner.
Det har varit roligt att se hur
en tidning vixer fram under
de olika sidsongerna med olika
teman.

Livet fordndras som bekant
och jag kommer inom kort att
flytta till Kinna. Huset &r salt
och glidjande nog kommer

en trevlig barnfamilj till
Slanbéarsstigen. Jag ldmnar
nu tidningsarbetet  vilket

innebér att nya krafter behdvs
i redaktionen. Aven fotografer!
Skicka gérna in dina hérligaste
bilder och berdttelser till
redaktionen!

Tack for mig (och mina déttrar),
tack Mjébick och Overlida for
manga bra och lérorika &r!

Elske

PS Laste dessa rader nagon-
stans:

Aren glider snabbt forbi,
fanga dem och fyll dem.
Lat dem rymma harmoni,
spara och forgyll dem.

Hastarna i

byn

Dd bdde dagens intervjuperson Anni och jag bokstavligt talat
springer om varandra i ridhuset fick denna intervju slutligen ske 6ver
telefon. Men vadda? For hdsttokiga mdnniskor dr det helt naturligt
att oavbrutet och i grdnslos tid prata hdst, hdst och mera hast.

Hur kommer det sig att
du har hdst Anni?

Det d4r mammas fel! Hon holl
pd med héstar ndr hon var
yngre och har beréttat historier
om speciellt en hist som hon
aldrig fick av gardsplan. Den
stegrade sig sa fort den skulle
fran gardsplanen.

Berdtta lite om dig sjdlv

Jag heter Anni Jarhult, jag &r
31 &r och bor i Overlida med
min sambo Per. Tillsammans
med min mamma Gunilla dger
jag bla. russet Féglabicks
Lillijan, som tévlas i allt frdn
dressyr och hoppning till sport-
och brukskorning. Till min

hjalp har jag ocksd min syster
Lina och hennes son Viktor och
yngste sonen Hannes.

Hur startade din
hdstresa?

Nér jag var ungefdr fyra ar
kopte min mamma ett 5-drigt
russ vid namn Josefine. Stoet

Testat
Padel?

Snart dr varen hdr
och utomhussdsongen
for padel drar igang.

Ar du en av de som hakat pa
trenden?

Padel dr en racketsport som kan
ses som en blandning mellan
tennis och squash. Padel passar
de allra flesta men krédver en
viss rorelseformaga. Spelet
gér fort och det dr fordelaktigt
med en god motorik. Fordelar
med padel dr att det dr en
valdigt rolig och social sport
som spelas tvd mot tva. Det
ar ett perfekt sitt att umgas
med vinner samtidigt som du
far fysisk aktivitet. Nér du ar
fullt fokuserad pa att sla det
perfekta slaget glommer du
néstan bort att du samtidigt
far konditionstréning pé kopet.
Oga-handkoordinationen (dvs
formagan att ta in information
via dina o6gon och sedan
utféra en rorelse med dina
hénder) dr viktig for att fa
precision pa dina slag. Detta
kan forbéttras genom 6vningar
som jonglering eller “parallell
boll”. Det sistndmnda &r en
Ovning dir man héller en
boll i varje hand for att sedan
kasta upp dem i luften, korsa
underarmarna for att sedan
fanga bollarna med hénderna i
denna position. Dérefter kastas
bollarna upp med korsade
armar for att aterigen fangas
med armarna i neutralt lage.
Lycka till med 6vningen och
ditt padelspel framover! Pa
campingen i Overlida finns det
alla mojligheter!

Mattias Hallstrom
Fysioterapeut

bendmndes "vérldens fulaste
hist" did hon endast fick 34
poding (av 50 mojliga) pa
sin premiering som 3-aring.
Redan da hade mamma valt sin
inriktning pa sé kallat udda blod
vilket ibland kan vara befogat
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Ditt liv
ar inte
ditt

Ditt liv dir inte ditt,
det tillhor Livet.

1 tillit gavs det dig,
det skall forvaltas.

Och du kan intet bli,
som ger dig mera liv,
ty Livets dra dr

att utan krav bli givet.

1 kraft dr sjdlens ljus
syns detta skrivet:
Ditt liv dr inte ditt,
det tillhor Livet.

Ur diktsamlingen ~"Madlaren
och dngeln”
av Bo Setterlind.

Atergiven av
Manfred




VastkustStugan Byggvaror
en byggvaruhandel for allal

Nu har vi
Aaven riktigt bra

Vi erbjuder eft stort
sorfiment inom bygg
med kvalité och priser
som tal att jdmforas!

Vdalkomnal

Oxabdcksvégen 9, Mjdbéck Tel: 0325-18616

Husmodell:

Nova 3

Smarta planlésningar och vackra exteridrer. Borohus anpassar alla hus efter behov
och 6nskemal. Tillsammans tar vi fram det optimala huset fér just dig och din familj. r
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Med VéstkustVillan kan du bli din egen arkitekt. Klipp och klistra, rita till och dra ifrén
eller varfér inte bdrja med etft helt fomt ark? Med dina idéer och vér erfarenhet
skapar vi ditt drdmhem. Precis s& som du vill ha det.

P& hemsidan www.vastkuststugan.se hittar du nérmsta férsaljningskontor.
Du &r aven valkommen att ringa oss, tel. 0325-18600.

VastkustVillan

- Vara hus ar som vara kunder, alla olika!

€ loit 777

Ett fritidshus &r en plats utan mdsten. Det dr Idnga kvallar, lugn och ro framfér braskaminen
och harliga kvalitetsstunder med familj, vénner och barnbarn. Idag ér det allt fler som gér
fritidshuset fill sitt permanentboende vilket stdller hdga krav pd komfort och kvalitet.

P& hemsidan www.vastkuststugan.se hittar du nérmsta forsaliningskontor.
Du ér é&ven valkommen aft ringa oss, tel. 0325-18600.

~N> N

VastkustStugan

-Vara hus &r som vara kunder, alla olikal!



Nyttan med kon

Kon dr ett husdjur..Men den finns ocksa utanfor huset. Och den lever
ofta pa landet, men den kommer ocksa in till staden, men bara ndr den
skall d6. Men det bestdmmer den inte sjdlv.

Kon har sjusidor...Den versta
sidan-den nedersta sidan-den
frimre sidan-den bakre sidan-
den ena sidan, den andra sidan-
och den invéndiga sidan.

P4 den framsta sidan sitter
huvudet...Och det ar for att
hornen ska ha négot att sitta
fast pa. Hornen &r av horn och
dom ér bara till prydnad. Dom
kan inte rora pa sig, men det
kan &ronen. De sitter pa sidan
av hornen. Kon har tva hal
framme 1 huvudet. Dom kallas
ko-6gon. Kons mun kallas
mule. Det dr nog for att den
sdger mu.

P& den bakersta sidan sitter
svansen. Den anvinder den for
att jaga bort flugor med, sé att
dom inte ramlar ned i mjélken
och drunknar.

Pé den Gversta sidan- och den
ena sidan- och den andra sidan,
ar det bara har...det heter ko-

hér och har alltid samma férg
som kon. Firgen pa kon heter
kulor.

Den nedersta sidan ar den
viktigaste for dér hénger
mjolken. Och ndr mjolkerskan
Oppnar kranarna sa rinner
mjolken ut. Nér det askar sa
blir mjolken sur....men hur
den blir det har jag inte ldrt mig
annu. Kon har fyra ben...Dom
heter ko-ben. Dom kan ocksa
anvéndas till att dra ut spikar
med. Kon iter inte s& mycket,
men nér den gor det dter den
alltid tvd ganger. Dom feta
korna ger helmjolk. Nar kon
ar dalig i magen ger den ost. |
osten &r det hal. Men hur den
gor halen har jag inte heller lart
mig dnnu.

Kon har gott Iuktsinne....Vi
kan kdnna lukten av den pa
langt hall. Kons valpar heter
kalvar. Kalvens pappa heter

tjur, och det gor kons man
ocksa. Tjuren ger inte mjolk
och dr darfor inte ett diggdjur.
Den som kommer och hédmtar
kon nér den blir gammal heter
ko-fdngare. Den sitter ofta
framme pé bilar. S& blir kon
slaktad, man héller mjdlken
i tetror som vi kan kopa i
affaren. Kons fyra ben skickas
till  snickaren. Det kallas
ateranvandning.

Som man kan se &dr kon ett
nyttigt djur. Och darfor gillar
jag kon vildigt mycket.
Léararens kommentar: Jag har
aldrig last nagot liknande!
Enligt mig borde uppsatsen fa
MVG!

Mjobacks
hembygdsférenings
arsprogram

Paskbuffé

Onsdag 1 april kl. 18.30.
Hembygdsgarden Tokabo
Anmalan till Kerstin 342
19 senast 25 mars.

Kvallsutflykt till
Krogsereds sagenrunda
Onsdag 13 maj. Samling
vid Monicanders kI 18.00.
Medtag egen kaffekorg

Mat och kulturvandring i
Brostorp

Loérdag 23 maj kl 11.00
héller Evy och Mariann

i en trevlig mat och
kulturvandring. Anmalan
senast 15 maj till Mariann
070-617 00 04 eller Evy
070-359 12 31

Friluftsgudstjanst
Sondag 28 juni kl. 15.00 i
Tokabo

E=L N e Oy L Oy e e e L L L T R R LT

HOGVADS

-

>

> E s

ETABLERAD 1983

Féreningens madl dr att:

E foretagare, till gagn for var bygd.
: Styrelsen
z

- Aktivt folja upp och driva féretagsrelaterade fragor.
- Aktivt medverka i forum som gynnar vara medlemsforetag.
- Aktivt samverka i former som paverkar tillvaxt och inflyttning.

E-post: helene@instuagera.se | www.hogvad.org

&
047'46119 Fé“\?’“\

Foreningens profil ska sammantaget utgora en val forankrad lokal kraft i stora och sma fragor for aktiva

- Aktivt lyssna av och samla upp viktiga fragor fran medlemsféretagen.

Stefani Danhardt - Rundis AB, Ulf Aronsson - Aronsson Bygg AB, Helene Jansson - Intuagera AB, Jorgen Arvidsson -
Arvidhus AB, Fredrik Johansson - Mjdbacksvillan, Daniel Larsson - Overlida EI AB, Reima Mattila - Vastkuststugan AB.
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MJIOBACKS BYALAG

Skrdpmarsch
Den 18 april anordnar Mjobécks
Sparbank tillsammans med

alla byalag i Trivselbygden en
skrdpmarsch. Tanken &r att alla
byar dr ute mellan klockan 10-
12 och plockar skrdp i sin by.
For detta far varje byalag 2.500
kr samt att det i varje by lottas
ut 500 kr bland deltagarna.
Vi hoppas att médnga kommer
och hjilper oss gora fint i
dikeskanterna.

Hallafilmen

Sondagen 22 mars visar Vi
filmen om Halla Textil AB. Det
ar Tore Larsson fran Kattarp
som under foretagets sista ar
filmade verksamheten. Han
kommer &ven att visa upp en
del tyger ifran Halla. Det &r
roligt att kunna visa upp lite
svensk textilhistoria.

Fixardag
Snart dr det dags att varstida
vart fina Hagalund. Vi behdver

hjélp med att bade kratta och
stdda. Ju fler vi ar som hjdlper
till ju fortare gar det. Kanske
hinner vi dven med det “dér
lilla extra” om vi dr manga. Vi
traffas den 11 maj kl. 17.00

Medlemsavgift till
byalaget

Medlemsavgiften dr dven i ar
oforandrad, vilket innebér 25:-/
person eller 100:-/familj. Ditt
bidrag gér till underhéll utav
Hagalund samt utsmyckning av
byn. Deras bankgiro dr 5818-
0571. Vi tackar pa forhand for
ditt stod!

Medlemsavgift
bygdegarden

Aven bygdegarden har numera
medlemsavgift. Deras avgift &r
50:-/person. Aven detta bidrag
ar viktigt da det gér till att
underhalla var fina bygdegérd.
Deras bankgiro dr 641-7844.

Hyr Hagalund eller
bygdegarden

Du vet vél om att du kan hyra
Hagalund och bygdegéarden
for en billig peng till privata
fester och barnkalas. Vill du
hyra Hagalund kontakta Marie
070-622 81 87. For att hyra
bygdegirden kontakta Ann-
Marie Onn 070-682 85 83.
Som betalande medlem far du
10 % rabatt pa hyran.

Pantinsamling
Ni har vél inte glomt att det star
grona soptunnor pa gaveln mot

Monicanders, dir ni kan ldgga
er pant. Vi tar tacksamt emot
petflaskor samt bade svenska
och utlindska burkar.

Dammarna

Vi skulle behéva  gora
iordning promenadvigen runt
dammarna. Ar det nigon som
har redskap for detta och har
mdjlighet att hjélpa oss att
forsoka fa upp allt ogrés ar vi
tacksamma om ni hor av er till
Marie 070-622 81 87.

Marie Martensson

ARSMOTE
OVERLIDA BYALAG
25 MARS KL. 18.30
OVERLIDA SKOLAS MATSAL

Behover Ni hjalp med digital-TV?
Vi fixar allt inom branschen

Vand Er med fortroende till:

Readio & TVIChnil: als

Rune Gustavsson

Nodinge Storegard 1, HAJOM 0706-85 22 45
Auktoriserad for: Canal Digital, Viasat och Boxer




OVERLIDA GRUS & TRANSPORT

Varje extra krona gor skillnad, med ratt sparform kan du fa ut
annu mer i pension.

Valkomnal!
vww.mjobackssparbank.se Tel. 0325-327 00




Caf?

_.1;‘:.._

Tostatorpet
® @i oS

Langfredag 11-17, paskafton
STANGT, Paskdagen 11-17,
*Annandagen 11-17
*( dven besok av Kinds
motorveteraner 11-14)
Ddrefter fredag,lordag,sondag 11-17
Vidlkomna.

Lindsbo 2 Mjébdck
Tel 0706-757070

Vi visar filmen om Halla Textil AB
sondagen den 22 mars kl 16.00 i
MjobacksGarden.

Filmad ar 1975 av Tore Larsson i Kattarp.
Vi visar aven bl.a tyger ifran Halla Textil
AB.

Gratis entré
Kaffeservering

Arr. Mj6bécks Bygdegardsférening o byalag.




Mjobdcksprofilen Josefin

Namn: Josefin Pettersson

Familj: Bor i ett hus till-
sammans med min sambo
Simon och véra tva barn Ella
och Arvid.

Arbete: Har nyligen borjat
min anstillning pad Véstkust-
stugan diar de har fullt upp
med att forsoka ldra upp mig
till en duglig ritare.

Intressen: Pa fritiden
ar trdning ett stort intresse
och jag spenderar mycket
tid pA gymmet men &dven i
loparsparet. 1 ar 4r planen
att jag ska forsoka springa
Falkenbergs stadslopp som
kommer bli mitt forsta lopp
nagonsin.

Sedan é&r séklart fotboll ett
stort intresse bade pa och
utanfor plan.

Favoritmat och dryck:
Tacos och 6l.

Vad dr det bdsta med
att bo i Mjobdck?

Att det dr néra till naturen och
vara familjer.

Vad kan bli
Mjobdck?

Det skulle nog behovas fler
lagenheter sa att fler yngre kan
flytta hit.

battre i

Om du vann mycket
pengar, vad ar det férsta
du skulle géra da?
Bygga fler ldgenheter.

Favoritcitat: ”Om man gir
fort och ler mycket, s ar det
ingen som ser att man r ful” —
Lasse Aberg.

Genom Jeanette

www.furulids-snickeri.se
0325-186 80




Overlidaprofilen - Madelene

Namn: Madelene Gabrielsson,
21 ar

Familj: Mamma-Annelie,
Pappa-Anders, Storebror-
Johannes, Storasyster-

Amanda, Katten-Lodin.

Arbete: Jag arbetar som
vikarie inom hemtjénsten i bade
Overlida och Ostra Frélunda.
Det ér ett jobb som jag anser
ar fyllt av glddje och omsorg.
Att fa hjélpa méanniskor ger
oftast s4 mycket tacksamhet
och glddje tillbaka och det gor
att jobbet kdnns séa viktigt och
meningsfullt.

Intressen: Jag  tycker
vildigt mycket om att tréna.
Jag och min bror Johannes
trdnar en kampsport som heter
Taekwondo och nu &r det extra
roligt for jag laddar upp for
tavling till varen och det ska
bli spannande och roligt! Jag
spelar ocksé gitarr en hel del
och har gjort sedan jag var
liten.

Sedan jag tog mitt MC-kort
for tva ar sedan sa har det
ocksa blivit ett stort intresse
pd sommaren. Att kunna
behirska motorcykeln sjélv &r
en frihetskdnsla som inte gér
att beskriva.

Jag dr ocksa vildigt glad i
naturen och &r oerhort tacksam
over att fa bo sé nira den som

jag gor. Det dr guld vért att
kunna gé bara ett par hundra
meter och komma till sjoar
och skogar och métas av den
svenska underbara naturen.

Favoritmat och dryck:
Jag tycker vildigt mycket om
kyckling rétter av olika slag
men de bidsta lagas séklart
av mamma. Jag dricker helst
vatten till allt men annars
tycker jag om rodvin.

Vad dr det bdsta med
att bo i Overlida? Det
bista med att bo i Overlida ar
att jag har en stor del av min
familj hdr och ocksd for att
naturen sa néra. Ibland nér jag
gar runt sjon moter jag min
glada och pigga mormor, och
det dr i sadana tillfillen som
jag stannar upp lite och inser
hur mycket jag dlskar att bo i
Overlida. Det kinns sa enkelt
och mysigt. Jag tycker om att
alla kinner alla och att alla
hélsar pa varandra. Ibland tar
jag hem kompisar till Overlida
som inte &r hédrifrin och de
tycker att det dr sd mysigt och
skont att komma hit. De kallar
det for rehab att komma till
Overlida.

Vad kan bli bdttre med
Overlida? Ingenting. Det ir
perfekt som det ar.

Om du vann mycket sé har jag startat ett Zumba
pengar, vad skulle du géra pass i Overlida idrottshall pé
da? Da skulle jag kopa mig ett sondagar mellan 16-17. Jag
eget hus ndgonstans i Overlida gick sjilv pd Zumba pass i
och en ny motorcykel. USA och lyckades komma
ihdg stegen sa pass bra att jag
Borta nu kan halla mina egna pass
och det &r riktigt roligt! Alla
ar vialkomna att dansa sé tveka
Aktuell: Sedan jag kom hem inte att prova pa!
fran min resa till USA i hostas

Favoritcitat/motto:
bra men hemma BAST!

FASTIGHETER

Dagsmeja ar ett
vackert ord

sa du en gdng vi
mottes

jag minns inte alls
vad du mera sa.
Bara det, att du gav
mig

ett ord med skénhet i.

Mary Karlssons




Ldgesbeskrivning fran Overlida byalag
angaende belysning av "Ndsetrundan”

Nu har vi kommit en god bit pa vdg med vdrt projekt att sdtta belyshing pd promenad-
och motionsstrdket i Overlida som vi kallar for “Ndsetrundan”. Strdckningen léper fran
tennisbanan, férbi badplatsen och fram till vdgen som gar mot Ostra Frélunda (alldeles i
ndrheten av stigen som leder forbi Lillsjon och mot campingen).

tryggad, entreprendrer utsedda
samt en arbetsgrupp for ideella
insatser nir och dér det behdvs
har kommit pé plats.

De berorda markdgarna har
valvilligt signerat arrendeavtal
med oss, strandskyddsdispens
dr erhallet, finansieringen é&r

Vi tillverkar trappor och
ovriga snickerier!

TORSTROMS
SNICKERI

Mjoback, tel. 0325-341 27

Mitt i Mjoback
tel.0325-34444

LUNCH, LAGAD ME

Vardagar 11 - 14

PIZZA

tisd - fred 11-20
lord - sond 12 -20

Vdlkomnal

For att undvika drédnering av
Byalagets egen kassa tog vi
under hosten ett extra varv
med de lokala foretagen for
att forsoka fa fler sponsorer

till projektet. Det gav oss
ytterligare vilkommet
ekonomiskt tillskott till

projektet. Det dr ocksé viktigt
for oss att fa beritta att de
utsedda entreprendrerna till
projektet ocksa bidrar med en
stor del ideell arbetsinsats for
att hélla byalagets kostnader
nere.

Ny elanslutning blev Kklar
i dagarna och de tilltinkta
entreprendrerna har fatt vart
klartecken att paborja arbetet.
Nagot datum for ndr allt blir
klart &r inget vi kan nidmna
i dagsldget men att vi alla &r
vildigt angeldgna om att det
ska bli klart sa fort som mojligt,
det kan vi forsékra!

Rundan kommer pé sikt
att krdva ett visst underhall
och for dig som vill ge oss
ett ekonomiskt stod sa ar
det aldrig for sent. Sind
ett  e-postmeddelande till
nasetrundan@overlida.se om
detta sd aterkommer vi med
mera information. Beroende
pa bidragets storlek har vi
lite olika sponsringspaket att
erbjuda men alla bidrag &r lika
vialkomna oavsett storlek och
det gér givetvis bra att i vara
anonym.
nasetrundan@overlida.se
www.overlida.se

Bankgiro: 5267-5899

Swish: 123 649 28 88

Overlida den 4 februari 2020
Halsningar fran

Overlida Byalag genom
Arbetsgruppen
Ndsetrundan

Enkel och miljovénlig vdrme
Fjarrvarme i Overlida AB

Adress: Kipmansvigen 2, 51260 Overlida
Service: Peter Lofstrom, 070-3336682
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OVERLIDA BYALAG

Nytt dr - nya méjligheter! Vi sdger
hej och vilkommen till bdde ett
nytt ar och ett nytt artionde.

Skadegorelse

Som ni kanske sett sa skedde det
skadegorelse av alla bankar vid
badplatsen Néset natten mellan
nyéarsafton och nyarsdagen
genom att bénkarna slingdes
i sjon. Samtidigt skedde det
skadegorelse pa vart nya
ljustradd vid  fontdnparken.
Nagon har dragit sonder 3
ljusslingor. Béda héndelserna
ar polisanmaélda, s vet ni ndgot
far ni gérna hora av er.

Vi tackar Pierre Sandin for
hjélpen med att aterstilla tradet
sa det kunde lysa sdsongen ut,
och tack till er som hjélpte till
att dra upp bénkarna ur sjon.
Sedan tidigare ar det nigon/
nagra som har tagit med sig
alla markistyg fran grillstugan
hem. Vildigt trakigt! De var
till for att skydda mot den
starka vinden som oftast rader
nir man ska grilla och vi tyckte
det blev en véldigt bra 16sning,
de var dessutom inte gratis och
en del arbete har ju givetvis
lagts ner for att fa dit dom.

Arsméte

Vi vill bérja med att hora oss
for om nagon vill vara med i
byalagets styrelse? Meddela
oss sd& snart som mdjligt i
sadana fall. Vi har arsméte 25
mars klockan 18.30 i Overlida
Skolas matsal dit alla é&r
vilkomna, vi brukar bjuda pa
smorgésar och kaffe.

Paskpromenad

13 april, Annandag pask bjuder
vi in till Paskpromenad pa
Niset. Alla &r vilkomna stora
som sma!

Alla som gar promenaden
maste losa  startkort  for
samtliga  familjemedlemmar
som deltar, Gver 2 &r.

Stddning av Ndset

16 maj klockan 11.00 &r wvi
tacksamma om vi kan fa hjilp
med att stdda badplatsen Naset
och vid grillplatsen. Detta &r
ingenting kommunen gor varje

ar utan det ar vi ideella krafter
som fixar. Forra éaret kom
endast 4 familjer till hjdlp sa vi
hoppas pa storre engagemang i
ar.

Ndsetrundan

Arbetet dr igang och vi hoppas
kunna driftsdtta under varen
2020. Mer om detta i artikel
direkt fran projektgruppen

Pusshdllplatsen

VI har tyvéarr inte kommit
sd& mycket lingre med
Pusshallplatsen vid
Karleksstigen. Vi onskar hjélp
med detta projekt genom att
nagon hjélper oss roja sly, ta
bort nedfallna trdd (nagon
med behdrighet for motorsag
behdvs), samt hjdlp med att
plantera blommor, bland annat
nya rhododendron.
Hilsningar  fran  Overlida
Byalag genom:

Karin Eriksson

KONTAKTINFO

Overlida Byalag —
styrelsen@overlida.nu
Hemsida www.overlida.se
Facebook — www.facebook.
se/overlida

Bankgiro 5267-5899
Swish 123 091 98 29

BLOMMOR & PRESENTER

BLOMMOR & PRESENTER
Till vardag och fest,

i glddje och sorg
Oppet: Mdndag 15-17.30
Tisd-Fred. 10-17.30
Lordag 10-13 Sondag Vilodag

Vi finns pa
facebook och
Instagram
- gilla oss ddar!

Tel.0325-321 00
www.susanns-
blommor.se

Forsaljning och
reparation av bilar!

Petterssons Bil AB Mjoback

Tel. 0325-340 19, 343 05

@ [1SKEs

www.healyourheart.se
070-214 60 15




Butiken med egen tillverkning!
" : : %é Vqrq 6ppettider:

Stearinljus med personlig och unik design, framtagna
och hantverksmaissigt framstillda for sirskilda tillfillen... L

Tor - Fre:
ﬂ'ﬂgﬁ | 16.00-15.00 Lérdag-sondag

Lordag:
10.00 - 14.00

Telefon:
070-561 06 95

Ljus i olika varianter, bade som present
och forbrukningsvaral Lagerforsiljning av
heminredningstyger - stor sortering!

Ladt dig inspireras! Vilkomna! Helena < Thomas

Mjobacks Bokforings- & Revistonsbyra AB

Alekullavigen 1, MJIOBACK

mjoback.rev@telia.com ¢ www.btac.se
0325-341 70

Medlem i Fl\? Medlem i @ bakertilly

Overlida Pldtstageri AB

Byggnadsplatslageri & Ventilation

o @ @overlidaplatslageri - Telefon 0325-32300
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Forts.fran sid 2

dven om ponnyn podngmassigt
hamnar under grénsen for att
anses som snygg som avelssto.

Vilken dr din huvudsakliga
inriktning?

P4 mammas stuteri s& dr jag
framforallt utbildningsansvarig
for uppfodningarna vi gor.
Jag ar med och presenterar
omraden for histen fran ol till
inriden och tévlad. Vi hanterar
histarna vildigt tidigt. En fraga
som "spolning" blir aldrig
ett problem da du skaffar det
genuina fortroendet fran hésten
fran borjan. Jag rider dock
inte russen utan jag stottar upp
mindre ryttare och far dem
att gora som jag vill for att fa
det jag vill. Oftast dr det min
systerson Viktor som rider,
men vi har nagra fler framtida
ryttare pa gang.

Och hingstarna?

Nu forsta géngen pa 13 éar
sd har vi inte nagon hingst.
Verksamheten vi  bedriver
ar till storsta delen avel och
utbildning. Sedan sa séljer vi
lite grann, vi kan inte behalla
alla, Mest hingstar har vi salt.
Har de inte blivit godkénda sa
har de varit perfekt utbildade
valacker péd fyra ar — séljbara
och prisvirda. Vi har inte sélt
nagot av vara egenuppfodda
ston.

Kan du beskriva hur en
avelsvdrdering gar till?

Héastarna beddms veterinért,
de mats. Ett russ far t.ex. inte
vara over 128 cm i mankhdojd
som  trearing.  Exteridren
bedoms pa typ, huvud hals
och bal, ben, skritt och trav.
En hingst behdver f& minst 40
podng, men i vissa fall p.g.a.
annorlunda arvsmassa eller
annorlunda farg sa kan hingst
med mindre podng godkdnnas.
Hingstpremiering  sker pa
fyra platser per ar. I ar pa
Grevagérden visas 105 stycken
hingstar av raserna Ardenner,
Nordsvensk och Gotlandsruss.
Gar hingsten igenom nalsogat
som tredring sa blir den det for
ett ar, varpd den sedan maéste
visas fram igen som fyraaring

da det ocksa giller att visa att
den &r kor- eller ridbar.

Varfor vdljer du att tdvla
och vad dr tjusningen?
Det dr nagot som kommer
ju éldre jag blir. Jag tdvlade
aldrig som ung for jag har
alltid haft en ganska stor
prestationsangest. Det hdr ar
lite av en utbildning i att jag
maste sluta och utvédrdera en
prestation som inte utforts &n.
Jag ldr mig att tdnka att "Nu
ska jag dka och gora det hir
och sa tar vi det som det dr och
skiter i vad alla andra gor.”
Da blir det en trevlig sporre
att tdvla mot sig sjdlv och ha
ett trevligt umgénge. Fore och
efter en tévling &r jag inte den
mest sociala utan forsoker
fokusera. Jag och min syster
star varandra nira och behdver
egentligen inte prata.

Hur viktigt dr ditt team?
Sportkoérningen kan jag inte
gora sjdlv. Min syster Lina
ir sd kallad groom, "burk".
Framforallt i maraton-
momenten dr hon med som
vigvisare in i hindren. Hon
har koll pa tiderna via klockan
pa vagnen. Hon har koll pa
var sdckarna gar och pa det
tekniska.

Har du alltid tdvlat?
Nejnej, jag har bara hobbyridit
innan. Jag provade lite med
min hdst Skumpan &r 2011 och
2012 men det var aldrig min
och Skumpans grej. Idag har jag
dock trevliga torsdagar dér jag
lanar en hést vid namn Zelma,
en dressyrhdst, som jag hoppar
for Emelie Andersson i Maa. Vi
har planerad tavlingsstart i maj.
Det blir min forsta start pa atta
ar och dd pd hemmaklubben
Atrabygden. 80 cm utan stopp
— det &r malet.

Har du en malsdttning for
alla tdvlingar?

Ja en mélséttning har jag alltid
for annars kan man ju inte se
ifall det gick bittre eller sémre.
”Malet med russet &r att vara
klar for SM om fyra é&r och da
pa sa kallat enbett ponny. Man
far tréna for att komma dit man
vill. Gér det bra s& funderar
man pa om man kan hoja. Det
jag trénar storhésten pa just nu
ar att mota andra héstar.

Vad offrar du som
hdsttjej?

Tid och pengar. Men jag ser det
inte som att jag offrar nagot.
Jag skulle inte vara nagot utan
héstarna. Jag skulle inte ma
val.
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Vad @r bra hdsthallning?
Det dr nir hdstarna far chans att
vara hést. Nar de far vara med
andra héstar och fa god tillsyn
och omvardnad. En relation i
balans; att de far lagom mycket
av allt.

Vad ar tjusningen med
hdstar?

Det ar svart att forklara for dem
som dr helt ointresserade, men
bara att lukta pa héstar ger mig
ett sorts lugn och vdlmaende.

Tack Anni
pratstund!

for en trevlig

Vid pennan:

Sofie Ljung



Trivab info varen 2020

Nytt ar och vi d@r redan inne i mars manad och mycket positivt som

hdnder i var bygd.

TRIVAB har sedan en tid
tillbaks fokuserat extra pa att
okasamverkanmellanskolaoch
néringsliv. Vi vill hjélpa till och
bista att vara ungdomar skall fa
mojligheten till ett intressant
och passande yrke vilket
dven underldttar for foretagen
vid framtida rekrytering och

kompetensforsorjning.
TRIVAB och HFF (Hdogvads
Foretagarforening) stdllde

tillsammans ut pa Utbildning-
och Rekryteringsméssan i
Tranemo 1 slutet av januari.
Det var en vilbesokt missa
med ca 1150 st besdkare med
elever fran arskurs 8 och 9 i
Mogaskolan, Trandngskolan
och elever frdn Tranemo
Gymnasieskola samt dven
“externa” besokare. Trevligt
och kul att de flesta av eleverna
var intresserade och stdllde
fragor om olika branscher som

bygg och textilindustri m.fl,
mdjlighet till praktikplatser
mm.

Frukt (Framtidens Rekrytering
for Utbildning och Kompetens-
forsorjning Tillsammans)
Projektet har haft avslutning
i borjan av februari. Sedan
tidigare dr beslut tagit att
projektledare Asa Johansson
fortsdtter detta arbete 1 sin
tjinst som koordinator for
arbetsmarknaden i kommunen.
TRIVAB ingar i ett samarbete
med kommunernai Svenljunga,
Mark och Falkenberg (dven
Tranemo i detta projekt) med

syfte att forbattra och utveckla
cykel- och vandringsleder i
och genom Trivselbygden. I
mitten av februari holls det
forsta upptaktsméotet pa Route
154 i Alvsered och samtliga
var eniga om att ga vidare med
projektet dér Pyttebaneleden
blir en viktig strickning.
Malséttning &r att ytterligare
oka antal turister och kunna
erbjuda vackra, spdnnande och
upplevelserika leder.
Natverkstraff ~med  tema
besdksndring  kommer  att
hallas torsdag den 2 april pa
Route 154 i Alvsered. Triffen
arrangeras tillsammans
med Svenljunga, Mark och
Falkenbergs kommun. Temat
kommer att vara hemsida,
sociala medier, vandrings- och
cykelleder 1 Trivselbygden
med omnejd. Martin Ahlqvist,
Naturbruksskolan i Svenljunga
kommer att informera
om den nya utbildningen
”Upplevelseturism outdoor” pa
Naturbruksskolan i Svenljunga.
Daniel Claesson, OVEDA och
styrelseledamot i TRIVAB
har tagit fram en prototyp for
exponering av Trivselbygdens
tidning och turistbroschyrer for
Trivselbygden. TRIVAB driver
detta som ett Leader-projekt.
Produkten skall vara klar under
varen.

TRIVAB planerar att
genomfora tre natverkstriffar i
mars och april uppdelad pa den
”gamla kommunindelningen”,
dvs Hogvad, Kindaholm

och Svansjo. Vi kommer
att informera om stiftelsens
pagéende  Légenhetsprojekt,
samverkan mellan skola och
néringsliv samt ta upp aktuella
fragor bade som dr viktiga
och betydelsefulla ’idag” och
i framtiden. Vi kommer att
informera ndrmare om tid och
plats for respektive traff.

TRIVAB oOnskar en
varvinter och en skon var!!

Christer Everas
Ordf.

fin

TRIVSELBYGDEN

En trepd vt drivas |

Firma

Martin Andersson

0702-43 3733

Skogsarbetare
Spakar det mestal

grevabon@hotmail.com
Innehar f-skatt

Grovarbetare

Muoghult Berghem 1
512 65 Mjtback

BOKTIPS

Rddda barn av Ulf
Lindstrom

Detta dr en
berdttelse som barjar
med ett slagsmal pa
en skolgdrd i Boras.
Den borde ha slutat
ddr. Den slutar i en
katastrof.

For nér barn i den lilla staden
tar till den stora virldens vald
vill ingen vuxen ha ansvaret,
ingen har gjort fel och nér
valdet trappas upp vill ingen
forsta orsakerna. Utom
advokat Andreas Falck och
polisinspektor Marie Miller.
De vet att alla barn soker efter
en vuxen att ta efter, de vet att
rddda barn alltid hittar nagon,
fragan ar bara vem.

S4 nidr rddda barn har hittat
en man som har gjort dem
till farliga barn maste Marie
och Andreas ocksd hitta den
mannen: Innan han lar ridda
barn att doda...

Ridda barn dr ett morkt
pulserande och  smirtsamt
aktuellt drama om det som vi
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pastér ar det viktigaste av allt:
barnen. Och om vad som kan
bli f6ljden nér stora ménniskor
inte tar hand om sma.

UIf Lindstom ar fodd i Boras.
Han har gett ut ett flertal
bocker och novellsamlingar
och tilldelats flera utmaérkelser
for sina verk. I En god man
och Jobs bok utspelar sig
handlingen ocksé i Boras och
de har samma huvudpersoner,
Andreas Falck och Marie
Miller. Bockerna dr spannande,
skrimmande  men  ocksd

humoristiska. For mig ger det
en extra dimension att kdnna
igen gator och stadsdelar i
Boras och att det i Rddda barn
ar ett aktuellt Aamne som beror.

Jeanette




Vilkommen in och lat dig
Inspireras av vara nya
tapetkollektioner!

Vi har alltid 20% pa fdrg, lim, spackel, verktyg,
tapeter (gdller dven bestdllningstapet).
Tapeter fran Eco, Bordstapet, Fiona,
Decor, Maison, Duro, Midbec m.fl.

SUNNEMARS (QLER

Falkenbergsvigen 30, Ostra Frélunda Tel. 0325-303 76
OPPET: Mdandag-torsdag 16-18, fre-sén stdngt

Vi sdljer Fligger fdarg www.flugger.se
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Synvillan AB ar ett byggforetag som
utfor nybyggnationer, renoveringar
och monterar prefabricerade hus.

) . . B . / i .'r’f i i "'.. s
Huvudinriktningen &r monterings- SYNVILLAN
oD @\R'Q 8N |

fardiga hus, men vi kan lika garna
BYGG & VILLAMONTAGE AB

bygga till, renovera eller byta kok. .
Synvillan Bygg och Villamontage AB | Hallavdgen 8, 512 60 Overlida

20 coefe Magnus Larsson | 0703-44 67 79 | magnus@synvillan.se
A”t ar mO]”gt! Mathias Sandblom | 0703-44 67 78 | mathias@synvillan.se




Sportlov pa Overlida Fritids,

“Solrosen”!

Snén var férvisso sparlést borta, men detta till trots blev det en innehallsrik vecka pa

Overlida Fritids.

Vi inledde med att baka
undertecknads favoritkaka,
d.v.s, Kérleksmums. Rétt och
slatt chokladkaka med glasyr
och kokos pa. Denna kaka
blev en stor favorit bade hos
fritidspersonal och barn. Sedan
fick vi energi till rorelse och
lek i gympahallen.

Nésta dag hade vi en trevlig
formiddag med pyssel och
lek. Efter lunch trotsade wvi
vidrets makter och gjorde en
liten utflykt. Vi gick upp till
Vattentornet, dar vi beundrade
den  storslagna  utsikten.
Undertecknad tyckte det var
spdnnande eftersom denna
aldrig besokt platsen tidigare.
Vil hemma ldt vi oss vil
smaka pad egengjorda semlor.
Dock fuskade vi en smula, si
bullarna var fardigkopta, men
lika goda var de for det, om
inte godare.

Pa onsdag var var plan att
grilla korv, men védret var
tyvérr inte pa topp. Da stillde
barnen till med en mycket
proffsig korvkiosk, och
korvarna smakade lika gott
som semlorna gjort dagen
innan. P&  eftermiddagen
hade Mjébick-Overlida
fordldraforening anordnat
aktiviteter i gympahallen och
det ville vi ju gérna vara med
pa. Dér inne var det full fart,
man fick prova olika redskap
och Kklttra i lianer och sparka
boll. For de flesta blev den
mest populdra aktiviteten
formodligen hoppborgen i
form av en drake.

Pa torsdag deltog wvi i
mattcurling pa Léngehall. Det
har blivit av en tradition hér
hos oss pad Overlida Fritids,
och den &r mycket uppskattad.
Négra av barnen uppvisade

stora talanger inom denna

sport. Efter att vi smélt maten
efter lunchen hade vi ett litet,
men mysigt sportlovsdisco. Det
bjods pa en blandad kompott i
musikvig, dock ingen tryckare.
Slutligen pa fredagen tog vi det
en smula lugnare med myspys

under formiddagen. Vi kollade
pa film och en hemlagad god
pizza till mellanmal avrundade
sportlovet 2020.

Vid tangentbordet:
Marie Mathiasson

Mjébécks Pallindustri AB

Nygdrdsvigen, 512 52 Mjsbdck
Telefon 0325-343 02

E N G |

&

CLAESSON

N E E R |

Lindsbovigen e 512 65 MJOBACK
Telefon 0325- 331 10 e Fax 0325-331 12
claessonengineering.com

Varsang - Glad sasom
fageln

Glad sdasom fdgeln i
morgonstunden

Hilsar jag vdren i friska
natur'n,

Lérkan mig svarar och trasten
i lunden,

Arlan pd dkern och orren i

Sfur'n.

Se, hur de silvrade bdckarna
smd

Hoppa och sla,

Hoppa och sla

Vinliga armar kring tuvor och
stenar!

Se, hur det spritter i buskar
och grenar

Av liv och av dans,

Av liv och av dans

I den hdrliga varsolens glans!

Text: Herman Siitherberg
Musik: Prins Gustaf

18




Skrapmarschen

Mjobacks Sparbank i samarbete med
byalagen bjuder in till en skrapmarsch

Nar: Lordagen den 18 april kl. 10.00-12.00
Var: Mjobdck - samling vid bygdegarden
Overlida - samling vid banken

Hur: Alla deltagare far en soppase och ett
omrade att plocka skrap i

Byalaget erhaller en vardecheck pa 2500kr

Utlottning sker av vardecheck pa 500kr* till individuell
deltagare

Aktiviteten sker i samtliga av Trivselbygdens orter
samtidigt

Ingen foranmalan kravs, bara dyk upp!

Tillsammans bidrar vi till ett
renare Trivselbygden!

*Banken betalar 500kr mot erhallet kvitto fran inkop i valfri butik i Trivselbygden.

Mjobicks :
Sparbank




Vilkommen in till oss pa
Borasvagen 31 i Svenljunga

Du vet val att vi trycker at bade
foretag och privatpersoner?

Besok www.dstryck.se for mer info.

V1 har
hyreslagenheten
du soker!

Solidhus erbjuder dig en bostad i
enfamiljshus, radhus, parhus samt

Vill du ocksa bo bra?
Kontakta oss for mer information.

ett fastighetsbolag i Mjébdcksgruppen
Tel 0325 - 61 82 50 www.solidhus.se

En varhdlsning
fran kyrkan

Jag lyssnar pa laten Varens férsta dag med

Laleh och blir upprymd.

Lat mig finnas, lat mig finnas,
Lite mer, jag dr,

Jag ér inte beredd att do an,
Inte 4n.

Upprymd av hennes livliga
energiska rost.

Men ocksa lite sorgsen.

”Inte &n” rymmer ocksd en
grans.

Att jag en dag faktiskt behover
vara beredd. Vare sig jag vill
eller inte.

Och dé &r det som att Laleh
hjélper mig att se med en annan
blick.

Men genom dina 6gon
Sag jag barnen, jag
skratten,

Jag var tararna om natten.

sag

Ett Du, genom vars dgon jag
kan se.

Sa djupnar blicken.

Ner i en forsiktig och stillsam
gliddje over varens forsta dag.
Over det liv som stindigt
ateruppstar.

Hans Leander,

Prdast i Mjoback-
Holsljunga och Kin-
daholms férsamlingar

Vad hdnder i kyrkorna?
Hir i MOT presenteras nigra
av vara aktiviteter. Vill du veta
mer sd finns flera kéllor till
information:

* Tidningen “Livsviktigt” som
kommer i brevladan

* Annonserna i STT

* Hemsidan
www.svenskakyrkan.se/kind
(klicka pé kalendern uppe till
hoger)

For barn

Minioreri Overlida/Holsljunga.
Maéndagar k1 17.00. Fraga Ann-
Louise Karlsson 0325-61 20 52
Barnkor i Overlida. Torsdagar
k1 16.30. Fragor Ann-Christine
Aronsson 0325-61 20 43
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For vuxna

Kéren i Overlida. Onsdagar

k1 19.00. Fragor Ann-Christine
Aronsson 0325-61 20 43.

Sykafé i Holsljunga. Onsdagar
k109.00

Vinskap i Holsljunga.
Torsdagar k1 09.00
Café i Overlida.
Torsdagar k1 14.30

Sopplunk och sopplunch i
Mjobéack 7 april

Kom till det du villl
11.00 Kort promenad, samling
utanfor kyrkan.

12.00 Andakt, darefter
sopplunch.

Samlingar under stilla
veckan och pasken

5 april kI 16 Palmsondag
Gudstjinst i Overlida med
konfirmanderna.

6-8 april kI 18 Andakter i
Overlida.

9 april k1. 18.30
Skirtorsdagsmissa i Overlida

10 april k1 11
Langfredagsgudstjénst i
Holsljunga

10 april k1 18
Gravldggningsgudstjénst i
Mjdback

12 april kl 11 Paskméssa med
koren i Mjoback

13 april kl 14 Andakt

i Mardaklev dérefter
pilgrimsvandring som avslutas
med missa k1 18 i Overlida.

Fortsattning ndsta
sida



Utvalda godbitar fran
kalendern

21 maj kl 8 Gokotta i Mjobéack
vid kyrkan, frukost efterat.

30 maj kl 14 Konfirmation i
Ostra Frolunda.

Studiecirkel om klimatet

Vi ldser och samtalar om
Biskopsbrevet om klimatet.
Foljande sondagar kl 14 i
Holsljunga férsamlingshem:
22 mars, 19 april, 17 maj
Frégor: Hans Leander, 0737
73 85 44, hans.leander@
svenskakyrkan.se

Manifestation for klimatet,
Fridays for future

5 juni kI 13 utanfor Svenljunga
kommunhus.

Tal och upptradande pa torget.
Mer info kommer. Fragor:
Annika Lindman: 0325-61

21 33 annika.lindman@
svenskakyrkan.se

Att vara i hdlsomdssig balans

Denna eviga stress kring ideal och dieter och hur och ndr man ska
trdna. Bara tanken pa det skapar ju stress.

Om vi ménniskor vore lika sa
hade vi alla kunnat géra samma
sak och fétt samma resultat.

Vi behdver se pd minniskan
som att varje person dr unik
och darfor dr ocksa behovet av
traning, kost och ett eventuellt
kosttillskott eller mediciner
ocksa unikt. Att alla skulle
svara likadant pa ovanstdende
ting dr en omdjlighet.

Att inta olika fododmnen i
mattlig médngd gor att kroppen
sjdlv kan uppritthalla balans.
Ater vi mer av ngt som kroppen
inte mar bra av leder det
langsiktigt till obalans. Detta
nagot behdver inte for en annan
individ skapa obalans da deras
kropp fixar det fododmnet i
betydligt stérre méangd.

Det géller ju dven traning. Min
kropp kan vara mycket mer
lampad for en lugn yoga form
medan din kropp behdver en

mer explosiv trédning.

Din kropp kan  vara
superkénslig mot standarddos
pa mediciner medan min kropp
inte kédnner av det alls.

Ett vitamin- och mineraltillskott
kan for somliga skapa en stor
forandring men for en del
andra hinder ingenting.

Om vi ldr oss att hitta och
kénna var egen balans och vad
vi mar bra respektive sdmre
av kommer vi lattare kunna

gora aktiva val for att komma
1 hdlsomassig balans.

Sa titta inte utat allt for mycket
for att forsoka skaffa kunskap
om dig sjilv om hur “mallen”
for en god hélsa ser ut, utan ga
indt och uppmérksamma vad
du sjdlv kénner nér du gor olika
val i livet.

Markus Johansson/
Allerga

Det var en gdng fyra
personer som hette Ménga,
Négon, Négon Annan och
Ingen. Det fanns ett viktigt
jobb som skulle goras och
Manga tyckte att Nagon skulle
ta tag 1 det. Nagon Annan
skulle ocksa kunna ha gjort
det, men Ingen gjorde det.

Négon blev forbannad for det
var ju faktiskt Méngas jobb.

Ménga tyckte nu att Nagon
Annan skulle kunna ha gjort
nagot at det. Men Ingen forstod
att Manga faktiskt borde ha
gjort det.

Det slutade med att Ménga
skyllde pa Nagon Annan, nir
i sjdlva verket Ingen kunde
skylla pa Négon.

I\\rvid

Miibick, tel. 0325-344 40
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FIRST CHOICE

Det ar mycket att tanka pa nar man bygger nytt hus. Fér er som vill ha en komplett', fardig
och genomarbetad |6sning redan fran start har vi tagit fram First Choice. De flesta beslut
har vi tagit at dig. | gengald far du ett valplanerat kvalitetshus med all var byggerfarenhet
inbyggd i varje kvadratmeter.

NYCKELFARDIGT
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8 emicbacsvin  Smart, tryggt och smidigt!

Folj vara kunders husbyggen . o .
#mjobacksvillanfirstchoice Las mer pa mjobacks.se

#mjobacksvillan

MJOBACKS’

VILLAN
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Uppstart for
Trivselbygdstidningen

Andra helgen i februari var det dags for den
drliga uppstarten utav Trivselbygdstidningen.

Tva representanter frén varje
by triffades pa Hwitan i
Falkenberg for att diskutera
tidningens innehall. Vi gav tips
pa artiklar till tidningen samt
vad det finns for foretag pa
orterna. Foretagens stod genom
att annonsera &r jatteviktigt.
Det dr STT som producerar
tidningen och &dven siljer in
annonserna. Det  &verskott
som blir over fran tidningen

delas sedan ut till byalagen.
Sa det &r byalagen som tjanar
pa att ni foretag annonserar
i Trivselbygdstidningen som
ges ut i drygt 60.000 exemplar.
Jag vill dven passa pa att tacka
banken for denna trevliga
tillstéllningen pd Hwitan samt
till STT som gor ett bra jobb
med tidningen.

Marie

STOD VAR FORENING

SKANK
@ DIN PANT!

HEJSAN!

Wi samiar in pant e ail & dhop extra pengar Gl vae Brening. i har
=381l upp panikd pa Kljande plat/platser:

VID BYGDEGARDENS GAVEL MOT MONICANDERS

TACK FOR ATT DU STODJER 0SS

Mjobédcks Bygdegardsforening

PANTAMERA

e Virering har wi miyighet o 8 ersiiing feme W amporiense oon sasade uskar Genor. s liggs de
P b e e B 1 Geb BB RIRDE RITiOt e i R W warkesmnal, Taov B o cvemgt

Han gick ddr sd ensam
pd garden
han hade ingen vin
han sa att han ingen behévde
men det var inte sanning
och inte var det bra
Mary Karlsson

Milt vakar barnets dngel
ndr natten faller pa

och han dr kvar om natten
ndr himmelen dr bla

Och vart man gdr i virlden
sd dr man alltid tva.

Hallavigen 10, Overlida -

info@overlidael.se -

- |
M

0325-321 35 - www.overlidael.se



En berattelse om Mary Karlsson och

Overlida skola

Familjen Karlsson flyttade frdn Huskvarna till Overlida 1957 efter att Mary fétt en
ldrartjdnst i byn. I familjen fanns da fyra barn (Lotta, Bibbi, Gun-Marie och Mats). Jan
foddes dret ddrefter. Mary och hennes man Sture har berdttat fér barnen att de kénde sig
vél mycket vilkomna. Den gamla skolan pa Holsljungavigen byggdes ar 1914 och den hade pa

den tiden en relativt liten bostadsdel.

P& ovanvéningen fanns ett ett vardagsrum, forutom
sovrum, en hall och en toa. skoldelen. For oOvrigt fanns
P& nedre botten fanns en det vindsutrymmen. Senare
farstu, hall, ett litet kok samt gjordes ett fordldrasovrum pa

Vi L redaktionen vill rikta virt
voarmaste tack UL Mg Elske som med
denna Honming gov Attt sista arbete
med 035. Tack for ditt engagemong
ot fit ol thland stort tdlamod men
med e stor portlon huumor ochv alla
skratt som vi haw haft tllsanmumoans.
VL kowumer att sokna ddg ocl allt
orbete du lagt wer wnder alla dr.
Det blir ett stort towrwm efter dig.
Soamtidigt vill vi svuka dig lycka +UL
oth hoppas att duw kowuwnwer att trivas
L Att nya hem. Livet behover tblano
Wte forimoringar fov att man ska
uwtwnecklas som mamniska. Du dnr ju
nte si ldngt bort ot vi vl forstis
gdrna ha med ndgon gastartikel da
othh di frim dig. Tack dm en géng och
ha det sd. gott.

Jeanvette, Maxrie, Eva ociv Jon

vinden.

Tidigare bodde dir en
ensamstaende ldrarinna. Men
nu kom en stor familj med
sex personer och ett femte
barn pa vdg. Dessutom skulle
dven deras hembitrdde bo
hos dem. Hon fick sova i den
lilla snedgarderoben innanfor
barnkammaren.

Niér Jan var ett ar gammal fick
Mary hjarnhinneinflammation
och tillbringade ett halvar pa
sjukhus. Familjen fick god
hjalp av grannarna Evert och
Bertha men det var en svar tid
for familjen.

Béde Mary och Sture
var yrkesverksamma och
barnledigheten var mycket
kort, kanske bara 3 manader.
Forst pa 70-talet infordes en
6 manaders forildraledighet.
Nagon forskola existerade
inte, s darfor var 16sningen
att ha hembitréde.

Dotter Gun-Marie beréttar att
gamla skolan i Overlida var

7ett lyckligt hus”, men det
var nog ganska sa livligt och
stokigt emellandt. Barnen var
ganska sma sa det blev en del
bus och kiv. Nagra ar senare
byggdes huset ut. Familjen
utokades med ett barn till,
Helena, som foddes 1967.
Mary var mycket kreativ. Hon
skrev dikter och sketcher och
ibland sénger. Ibland sjong
barnen dessa sédnger nir
familjen fick ”fraimmat”.

Sa&  smaningom  byggdes
Overlidas nya skola och
Mary och Sture fick mojlighet
att kopa huset 1981. Huset
byggdes om igen och pa
skolgérden byggdes ett garage.
Sture dlskade naturen, fiskade
och jagade. Han arbetade pa
snickeriet ”Sagen” i Overlida
i manga ar. Senare blev han
vaktmistare i Overlidas nya
skola.

Ar 2000, da Mary och Sture
fyllde 75 é&r, fick de en
ommalning av huset i present

) et ossfar dnnid)
h Alvsered Lantman
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Fropasar

Vi bjuder pa den
billigaste.

OPPETTIDER:
Vardagar 7.30 - 17.30
Lordagar 9.00 - 13.00

Mardaklevsvagen 22
31163 Alvsered
Tel: 032531108

Vi bjuder pa den

GODKAND FOR
EKOLOGISK
ODLING

billigaste.




av barnen och deras familjer.
Det blev en fantastisk helg
med arbete, mat, gemenskap
och glidje! Aret dirpa dog
Sture. Mary bodde kvar under
nagra ar och flyttade sedan
till Toftalyckan. Den gamla
skolan saldes nigra manader
efter Marys dod 2010.

Dotter Lotta delar ett av
sina minnen. Hon var 6 é&r
ndr mamma Mary hade fatt
tjdnsten och familjen flyttade

stran (1

till Overlida. D& kom hela
skolstyrelsen =~ med  polis
Pettersson och kyrkoherde
Widegren med fruar i spetsen!
De hade med sig en kaffekorg
och vilkomstkaffe dukades
upp pa ett av langborden i
skolsalen. Lotta var egentligen
pa vég till séngen och hade
redan pyjamasen pd, men
eftersom hon var éldst fick hon
vara med. Ett ljust minne som
hon bar med sig!

hansson, Peter Lejon, Leif: thansson
Nedre raden: Christel Ferneborn, Bengt—Olof Jangeklmt Jan Berndtsson,t.

Maria Jakobsson, Stefan Johan won

Kl IStin lerot Marv Karlsson, Gumlla A

Ne(!l‘e raden’ lérena sacsson), Ellmor Karm-lder, Annika Svensson, Solyveig?
[

ellstrom

Johansson, Ellmor
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Detta material, som delvis har
omarbetats, har redaktionen
fatt ta del av via Urban Lidrot,
som gick i Marys klass fran
ar 1957. Tack till Marys och
Stures barn, samt ett tack till
Urban som delade med sig text
och bilder till oss. Alla smé
dikter som kan finnas i denna
tidning, ar skrivna av Mary.

Elske

/ ‘ B . 1 { !5‘ Y "
2020 fran~1-9 71: Oversta radensfidn vanster UIfEllasson,wT ina H(lﬁl’l(l!-
‘Hallberg, Mom%;(l)*h‘ansson, Kjell> Wike. Jangeklmt IHans, ‘Jo-
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Ny dgare till Mjobdcks blommor

Ndr Veronica Ekholm fick ta 6ver blomsteraffdren i Mjoback, Idmnade hon familj och vdnner
och flyttade ifran sitt liv i staden Goteborg for att testa pa smastadslivet. Nu hyr hon ett

rum i Overlida.

Veronica beréttar att hon har
haft svart for att hitta nagot
jobb. Det har inte hjalpt att hon
inte dr sa framat eller att hon
inte har rétt kontakter. I brist
pa arbete, borjade Veronica
hjélpa sin faster Anne-Marie
i blomsteraffdren, langt innan
den kom till Mjoback. P&
denna tid 14g blomsteraftféren i
anslutning till shoppingcentret
i Alvsered. Affirerna dir gick
bra och deras omsittning
var betydligt storre &n i
Mjobéck, tack vare liget vid
shoppingcentret. Men nér
shoppingcentret gick i konkurs
fick blomsteraffaren flytta. Da
mellanlandade de utanfor ICA
i Alvsered i ett par ar innan de

tillslut 6ppnade upp i Mjobéck.
Men nir Anne-Marie gick
bort forra aret efter en tids
sjukdom fick Veronica ta
over blomsteraffdaren efter sin
faster. Veronica berittar att
blomsteraffaren var nagot som
Anne-Marie verkligen brann
for och trots att hon ménga
ganger funderade pé att ldgga
ner, valde hon alltid att kdmpa
vidare.

Veronicas planer for
blomsteraffiaren ar att
framforallt halla oppet till efter
midsommar. Gar affdrerna bra
och hon far verksamheten att
gd runt kommer hon givetvis
fortsitta. Oppettiderna framét

kommer vara tisdag-16rdag
men under paskhelgen kommer
hon ha 6ppet varje dag. Under
maj och juni kommer hon dven
ha 6ppet mer &n tidigare for att
sedan efter midsommar &terga
till tisdag-16rdag.

Utover blomsteraffaren brinner
Veronica for att sélja peruker
genom sitt foretag  VerEl
dezigns. Varje ar aker Veronica
runt pd olika konvent runt
om i Sverige for att sdlja sina
peruker, smycken, accessoarer
och handarbeten. Perukerna &r
framforallt till cosplay, vilket
innebédr att man klir ut sig i
drakter och accessoarer for
att likna en specifik figur till

—— ——]

O

Gymmet erbjuder’

« Stor maskinpark (dvre vdning)

* Konditionstraning
* Fria vikter

» Funktionell yta (nedre vaning)
20 m konstgras, traningsrigg
med 4 styrkestationer m.m.

.

e

-

Lenas kost & traning

Info@lenaskostochtraning.se - Tel. 070-54 33 487

Vi erbjuder:
» Manadsavtal » Halvarsavtal
* Helarsavtal

Autogiro med 3 eller 12 man
bindningstid. 0BS! Ingen extra
uppldaggningskostnad.

Gymmet ar dppet dygnet runt! Ligger utmed vdg 154 i Holsljunga, ldrottsvagen 2
26

exempel fran ett TV-spel.

Nordens storsta spel- och
cosplaykonvent halls i
Linkdping i slutet av Juli
och brukar ha runt 12000
besokare varje ar. Hit brukar
Veronica aka varje ar for att
silja peruker till ménniskor
som gillar cosplay. Hennes
verksamhet gér bra men det dr
svart att forsorja sig pa enbart
detta. Dock har hon ménga
aterkommande kunder som
kdper av just henne, dad de
vet att de far bra kvalité till
ett bra pris, samt att de far se
produkten innan de k&per.

Nu har dven perukerna foljt
med till blomsteraffaren, i
foljd med lite second hand-
prylar som hon hoppas ska
locka dnnu fler kunder. Aven
om hennes peruker framforallt
ar till cosplay, gar de bra att
anvianda till vardags ocksa
om man skulle vilja detta.
Perukerna &r gjorda av syntet
och gar bade att platta och
locka.

Vi fran redaktionen Onskar
Veronica all lycka med sin
verksamhet.

Veronica tipsar:

“Om du ar osdker pa om din
blomma behdver vatten, tryck
ner en trapinne genom jorden.
Da ser du om jorden ar fuktig
(jorden fastnar d& pa pinnen)
eller inte och ifall blommorna
behover vatten”.

5 snabba fragor
Storstad eller tdtort?
Storstad, da jag &r en
stadsménniska och har alla
mina kompisar i storstaden.
Favoritblomma?

0j, sa svart. Jag har aldrig
riktigt funderat 6ver det
innan.

Vad gor du helst en
ledig dag?



Umgés med kompisar eller
spelar TV-spel.
Drémdestination?
Japan, da jag gillar kulturen
och har intressen som kom-
mer dérifran.

Om du vann mycket
pengar, vad skulle du
gora da?

Det beror pa hur mycket
pengar det handlar om men
jag hade rest till Japan.

Carolina Sandblom

Olika perspektiv

Vill du ha en utmaning sa hdr pa bérjan av aret och samtidigt jobba lite med din egen

utveckling?

Genom att kunna kika pd mdnniskor, saker och situationer ur olika vinklar kar du bade din
medvetenhet och forstdelse for omgivningen. Du har kanske hért fabeln om de fem blinda

mannen och elefanten?

Den handlar om fem blinda
midn som skulle forsoka
beskriva hur en elefant sig
ut genom att kénna pa olika
delar av djurets kropp. Den
forste mannen som kinde
pa elefantens vildiga, tjocka
ben menade att den pdminde
om en stor stubbe. Den
andre mannen som kdnt med
hinderna pé elefantens svans
holl inte med om det utan
menade att det snarare liknade
en piska. Den tredje blinde
mannen som hade kint pa
elefantens 6ron sade att bada
hade fel. Den var skapt som ett

stort ndckrosblad. Den fjérde
blinde mannen som satt pa
elefantens rygg sa: nej ni har
fel allihop, den é&r skapt som
ett stort skdldpaddsskal. Det
pastaendet vann inte alls gehor
hos den femte blinde mannen
som just kdnt pa elefantens
snabel och tyckte att den mest
av allt liknade en tjock orm.

Ténk tillbaka pa en situation
dér du tyckte att nagon i
din omgivning  handlade
obegripligt eller ovanligt
korkat. Forestdll dig att ni
mentalt byter skepnad for
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en stund och forsok att se
och uppleva det skedda ur
hans/hennes perspektiv. Hur
fordndras dina tankar om
situationen?

Det kan ju ocksé vara bra att
paminna sig om att vi alla gor

det bidsta vi kan utifran den
kunskap, de erfarenheter och
det begrip vi har just nu. Om
det inte alltid blir sa bra sa kan
vi utgd ifran att det var vad
personen ifrdga formadde. Lita
pa att du sjilv, eller den andra
personen inte var kapabel till
battre - just da.

Tdnkvart fran
coachen Eva

Johansson
www.evajohansson.se



Lite nytt om Grdne
Gruvan och 2020 ars

aktiviteter

*Rododendronparken, med
tillhorande damm, som vi skall
anldgga utmed vandringsled
1 har Tore gravt fardigt. Han
passade dven pa att bada med
sin gravmaskin, s& nu ar den
ren och fin. Kurt och Birgit
Johansson planerar antal och
placering av ca 200 buskar och
lite andra véxter. Plantering till
varen hinner vi tyvérr inte med
utan det blir till hosten.

*Vid Trollstigen med en
samlingsplats samt tvé
“trollstationer” har vi tagit ner
traden; dels de vi ville ta ner,
sedan tog blasten négra till. Vi
har brutit mark och gravt klart
sjdlva stigen. Sedan &r det en
hel del jobb i var och sommar
med att fylla stigen med bade
pedagogiskt och spdnnande
innehéll, om djur, véxter, trad
och naturligtvis historien om
gruvtrollet Gruve. Hoppas det
skall bli nagot riktigt bra for
den unga publiken.

*Tak oOver grillplatsen har
efterfragats, da det inte finns
nagonstans att ta vigen om det
skulle bli en plétslig regnskur.
Vér eminente arkitekt” Niklas
Johansson har klart en ritning
och vi hoppas att taket kan vara
klart under sommaren, men
inga garantier ges dnnu.
*Vigen in till gruvan har vi
succesivt tdnkt snygga till
2020-21-22. Vi borjar nu frén
154:an med att rdja och gallra
bort lite granar s man mots av

16vskog. Sedan har vi planterat
3000 pask och pingstliljor vid
eken innan man svénger till
vénster vid gruvan.

Holsljunga Hembygdsforening
planterade dessa i hostas!
Dessa dr de storre projekten,
sedan ar det en hel del annat
smatt och gott som vi hoppas
fa klart till ndsta Gruvans Dag
den 2/8 2020.

Véart att ndmnas &r att vi
dgven Dbildat den Ideella
foreningen GRANE GRUVA
1899. Vi har tinkt, efter en
5 érig uppbyggnadstid av
gruvomradet, att den skall:
Skoéta, Forvalta, Utveckla och
Samordna allt arbete som alla
nu lagger ner vid gruvan, sé att
den kan fortleva i manga ar.
Gruvan fyllde forra aret 120
ar (Mjobacks Sparbank fyllde
bara 115 ar) och malet &r att
gruvan skall fa uppleva sin 200
ars dag i fint skick.

Vi skall nu under varen jobba
med att rekrytera ytterligare
styrelsemedlemmar, dela
upp verksamheten i lite olika
kommittéer, samt formulera
malen med foreningen
tydligare. Nar detta &r klart
skall vi g& ut med ytterligare
information.

Christer
Johansson for
interimsstyrelsen,

Ideella foreningen
GRANE GRUVA 1899
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