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Info fran

svenljunga.se

Fa rdtt hjdlp med dina inkép

Var hemt jdnst har fatt kdnnedom att varadldre
blir uppringda av frdmmande som erbjuder
att handla, stdda eller andra tjanster. Ta
bara emot hjdlp av ndgon du kdnner eller som
formedlas ftill dig via en frivilligorganisation. Vi
hjdlper dig gdrna med kontakt.

Hemleveranser

I hela kommunen finns
det affdrer, foreningar och
organisationer som  gdrna

hjélper dig som maste stanna
hemma att f& de varor du

behover.
Mjoback
Monicanders samarbetar
med Svenska Kyrkan. For

information och bestillning
ring Annika Lindman pa
0325-61 21 33.

Volontdrer

Du som é&r 6ver 70 &r gammal
och nu ska stanna hemma -
ta i forsta hand kontakt med
dina anhdriga, vénner och
grannar. Anvind sedan de ovan
listade affdrer, foretag och
organisationer. Om du inte kan
fé hjélp med inkdp av livsmedel
eller receptfria lakemedel - hor
av dig till var samordnare eller
till Svenska kyrkan i Kind »

Vi formedlar kontakt med
volontdrer, bland annat fran
Roéda  korset och Svenska

forts. sid. 13

Skrdapmarschen 2020

I mitten av april anordnade
banken en skrdpmarsch i
alla trivselbygdens 10 byar.
Banken delade ut 2500 kronor
till varje byalag. Dessutom fick
alla som deltog och plockade
skrdp chans att vinna en
summa ocksd. Banken delade
namligen ut 500kr till en
vinnare fran varje by.

Det gick ocksd att folja
deltagarnas skrdpmarsch pa
instagram och de som delade
med sig av sina bilder var dven
med och tivlade om priser.

Jag sjdlv var med och deltog

tillsammans med min syster.
Det var skrdmmande hur
mycket skrdp som hittades. Vi
gick en stricka pa cirka lkm
och fyllde snabbt fem stycken
gekaskassar.

Jag hoppas att vi tillsammans
kan hjilpas at att hélla rent i
naturen. Inte bara for var egen
skull utan for alla varelser som
lever dér.

Tack till alla som deltog!
Tillsammans kan vi gora
skillnad.

Carolina Sandblom

Overlida férskola

P& Overlida férskola ldr vi oss just nu mer om skrdp och &tervinning. Tillsammans med barnen
har vi startat upp en atervinningsstation i vart lekférrad.

Vi tar pa oss vara skrdp-
glasogon” ndr vi gar pa
promenad och vi hittar alltid
nagot skrdp som vi tar med
oss hem for att sortera. Vem
ar det egentligen som slénger
skrdp i naturen? Vi pratar om
varfor man inte ska skrédpa ner
och vad som kan hidnda med
djuren om de iter en plastpase
eller fastnar med nébben 1 ett
tuggummi. Nir vi kommer
hem fran utflykten gér barnen
igenom sina ryggsdckar och
slainger tomma festispaket,

sugror, plastpasar och matrester
dér det ska vara.

Nérdetblir fulltivaratervinning
lastar vi skrindan och drar i vig
till &tervinningscentralen i byn.
Dir hjilps vi ét att slinga alla
forpackningar i rétt behallare.
Av skrip kan vi ocksé gora nya
fina saker, aterbruk!

Vi har deltagit i Hall Sverige
Rents skripplockardagar och
dr nu med och tidvlar om en
konsert med Panetoz!

Madeleine Algebdck
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I en tid av ovisshet

T en tid av ovisshet, oro och ldngtan efter “vardagens

sjdlvklarheter" kdnns det sként att vila kropp och sinne en stund pa nagon av
#Trivselbygdens vackra och rofyllda platser. Dofterna fran skog och sjo, fagelsangen och
solens virmande strdlar, dr minst lika njutbara som alla andra varar.

Passa pa att uppticka din
omgivning med andra 6gon
i 4. At och fika pa nigon
av vara fina gardskaféer
och  restauranger, handla
lokalproducerad mat  och
lokala hantverk. Ta familjen
pa vandring eller varfor inte en
cykeltur till ndgot spannande
besoksmal?

Ta hand om er och glddjs at
tiden ni fatt — varje dag &r en

gaval

Ann Bergkvist
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Ekorrn satt i
granen

Ekorrn satt i granen,
skulle skala kottar,
fick han héra barnen,
da fick han sa
brattom.

Hoppa han pa
tallegren, stotte han
sitt lilla ben

och den langa, ludna
svansen.

Alice

Text och musik:

MOT - Information och kontaktuppgifter

Redaktion:

Eva Berndtsson
Jeanette Kristensson
Marie Martensson

Grafisk form:

070-636 33 10
076-116 19 17
070-622 81 87

evaberndtsson@telia.com
jmariakristensson@gmail.com
mariemartensson1972@gmail.com

Jan Cocked 076 - 643 07 59

Tryck:

DS-Tryck 0703-47 60 86 info@dstryck.se
Distribution:

Eva Berndtsson 070-636 33 10 evaberndtsson@telia.com
Hakan Carlsson 070-377 93 79

Annonsansvarig:

Marie Martensson 070-622 81 87 mariemartensson1972@gmail.com

Annonsera i denna tidning MOT - Mjébick och Overlida Tillsammans

Annonsformat: Helsida (1200 :-), halvsida (750:-), kvartssida (450:-), 1/8-delssida (250:-).
Annonser for privatpersoner, t. ex. kopes/siljes, kvartalets ros, m.m &r gratis.

Férdigt annonsmaterial e-postas till mariemartensson1972@gmail.com

Tidningen kommer ut 4 ggr/ar, den 15/3, 15/6, 15/9 och 15/12.

Prenumeration pA MOT: 150 kronor per r inom Sverige.
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VastkustStugan Byggvaror
en byggvaruhandel for allal

Nu har vi
Aaven riktigt bra

Vi erbjuder eft stort
sorfiment inom bygg
med kvalité och priser
som tal att jdmforas!

Vdalkomnal

Oxabdcksvégen 9, Mjdbéck Tel: 0325-18616

Husmodell:

Nova 3

Smarta planlésningar och vackra exteridrer. Borohus anpassar alla hus efter behov
och 6nskemal. Tillsammans tar vi fram det optimala huset fér just dig och din familj. r
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=Bli¥din ‘egen ar‘kif‘ek’r!
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Med VéstkustVillan kan du bli din egen arkitekt. Klipp och klistra, rita till och dra ifrén
eller varfér inte bdrja med etft helt fomt ark? Med dina idéer och vér erfarenhet
skapar vi ditt drdmhem. Precis s& som du vill ha det.

P& hemsidan www.vastkuststugan.se hittar du nérmsta férsaljningskontor.
Du &r aven valkommen att ringa oss, tel. 0325-18600.

VastkustVillan

- Vara hus ar som vara kunder, alla olika!

€ loit 777

Ett fritidshus &r en plats utan mdsten. Det dr Idnga kvallar, lugn och ro framfér braskaminen
och harliga kvalitetsstunder med familj, vénner och barnbarn. Idag ér det allt fler som gér
fritidshuset fill sitt permanentboende vilket stdller hdga krav pd komfort och kvalitet.

P& hemsidan www.vastkuststugan.se hittar du nérmsta forsaliningskontor.
Du ér é&ven valkommen aft ringa oss, tel. 0325-18600.

~N> N

VastkustStugan

-Vara hus &r som vara kunder, alla olikal!



Banvallen

Efter mdnga drs vintan har nu kommunen
iordningstdllt den gamla banvallen mellan
Vastkust-Stugan och Draglycke.

Trad och sly har rdjts undan
och banvallen &r ordentligt
uppgrusad. Markus Johansson
i Overlida har lagt ner ett
enormt arbete med att prata
med kommunen sa att detta
antligen blivit gjort. Stort tack
till dig Markus for ditt talamod
och engagemang.

Vi invéntar nu startdatum

fran Vigverket dé cykelvagen
lings 154:an fran Overlida
kommer att byggas. Kanske
blir det 2021. Vi haller

tummarna for detta.

Overlida IK

Det var med sorg i hjdrtat som vi fick avsluta
varterminen fér mattcurlingen i fortid
pagrund av coronan. Nu hoppas vi att det skall
finnas forutsdttningar att kéra igang pa nytt
igen ndr hostterminen borjar.

Martin har till méangas glidje
hallitigdngbordtennistraningen
pa Langehall. Martin och
ungdomarna har inte lika harda
restriktioner utan har kunnat
triffas och spela, det &r ju en
sport som utovas med ett bord
emellan, perfekt med tanke pa
smittspridning.

Nujobbar styrelsen och Tore for
att kunna erbjuda ungdomarna
en ny aktivitet. OIK planerar
att bygga en teknikbana for
mountinbike. Tank om OIK
kan starta en ny sektion och
visa med sina 102 &r att det &r

en forening for framtiden med
en ny sport i dess historia.

OIK tackar alla de som redan
16st medlemsavgiften och vi ér
glada och tacksamma om det
blir fler!

For styrelsen
Ulla-Britt Lidrot

Foreningens profil ska sammantaget utgora en val forankrad lokal kraft i stora och sma fragor for aktiva

Féreningens madl dr att:

- Aktivt lyssna av och samla upp viktiga fragor fran medlemsféretagen.
- Aktivt folja upp och driva féretagsrelaterade fragor.

- Aktivt medverka i forum som gynnar vara medlemsforetag.

- Aktivt samverka i former som paverkar tillvaxt och inflyttning.

Stefani Danhardt - Rundis AB, Ulf Aronsson - Aronsson Bygg AB, Helene Jansson - Intuagera AB, Jorgen Arvidsson -
Arvidhus AB, Fredrik Johansson - Mjdbacksvillan, Daniel Larsson - Overlida EI AB, Reima Mattila - Vastkuststugan AB.

S

E foretagare, till gagn for var bygd.

E Styrelsen

E E-post: helene@instuagera.se | www.hogvad.org
z
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Mjobdcksprofilen Therese

Namn: Arbete:

Therese Sipiléd Takstolshallen pa
MjébbécksVillan

Familj:

Sambon Robert och dottern Intressen:

Jonna Resa, sticka och tradgarden

Favoritmat och
favoritdryck:

Grillat med sallad, isvatten/
kall 61

- Vad dr det bdsta med
ST ¥AS FORENING att bo i MJObOCk

SKANK Niéra till min familj och lugnet
DIN PANT!

\ Vad kan bli béattre i
o ol i Mjobéck:

;‘1 Hum; Mer aktiviteter for barn
e kanske. ...

Om du vann mycket
pengar, vad dar det

d | forsta du skulle géra da:
2 | Jag skulle byggt ett hus vid

* 4 | havet

Mpbcks HM@M

Behover Ni hjalp med digital-TV?
Vi fixar allt inom branschen

Vand Er med fortroende till:

Reclio & T CGhuik alb

Rune Gustavsson
Nodinge Storegard 1, HAJOM 0706-85 22 45
Auktoriserad for: Canal Digital, Viasat och Boxer
7




OVERLIDA GRUS & TRANSPORT

Har du hittat ditt dromhem och behover ett lanelofte?
Vi hjalper dig med bolan — oavsett om du skall kopa hus,
bostadsratt eller fritidshus

Vilkomna!
www.mjobackssparbank.se Tel. 0325-327 00




Framtiden krive
t Samarbetspartn

Finns de lokalt(? (.%s..

I ERI

Ur kris fods nya affarer. Sa har det varit forut och vi ser det pa méanga hall dven nu.
Pa grund av rddande situation tror ménga pé ett dkat samarbete inom landet, men
aven lokalt. Det &r nu vi har méjlighet att bygga ett annu starkare lokalt naringsliv.
Det finns manga féretag anslutna till Trivab som &r snabba och har latt for att stalla
om sin produktion. Detta medan nagot annat féretag har full orderbok men véntar
pa leveranser frén annat land. Har vill vi frén Trivab hjélpa till, beratta for oss vad ni
saknar sa ska vi undersdka mojligheterna bland véra anslutna foretag.

Vi finns for féretagen i e
Trivselbygden! rm
christer@trivab.se

trivab.se Fér en hallbar utveckling
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7 vixlad Rex flickcykel 26"
Pris 1.200kr

Marie Martensson
070-6228187

Banken bjéd pa tarta

Pd valborgsmédssoafton bjod Mjsbdcks Sparbank pa tarta och kakor.

De ville uppmuntra alla boende
och personal pa Trivselbygdens
dldreboende i Ostra Frolunda
och Torestorp samt de som
bor hemma och har hjélp av
hemtjinsten. Det &r jobbigt

for alla dldre i dessa tider som
inte kan ta emot besok av sina
narstdende och vianner. Café
Tostatorpet bakade tartor till
100 personer och Overlida
bageri bakade smékakor till

200 personer. Bra initiativ utav
banken att bjuda pa detta och
samtidigt stotta vara lokala
foretagare.

Marie
|

2 _,%

Swteteent

www.furulids-snickeri.se
0325-186 80

FURULIDS

"'#""l-"..':_r#
TR TR




Vad hdnder/hdnt vid 6Grdane Gruva

Férra numret av MOT s@ trodde vi inte att vi skulle hinna plantera buskarna vid
Rododendronparken innan till hesten, men med manga frivilliga sa gick det védgen och totalt
250 buskar @r nu pd plats. (bild visar Birgit och Kurts noggranna ritning éver planteringen)

Under planteringen hittade
vi 1 de upplagda vallarna vid
dammen, en bit huggen flinta,
som visar att det ar ett riktigt
kulturomrade som vi forvaltar.
Vi har dven funnit spéar efter
jérnframstillning pd omradet.
Nir vi byggt fardigt omradet sa
skall vi jobba vidare med dessa
historiska spar.

Trollstigen dr under uppbygg-
nad och dér beslutade vi under
resans gang att gora ytterligare
en grillplats da det ofta ar fullt
vid den stora. Aven gruvtrollet
Gruve &r plats, bade den stora
varianten som totalt blev 4
meter hdg, och den lilla som
star vid Trolltorget. Gissa hur
mycket trollet véger? (bild
visar hur Stora Gruve kommer
att se ut ndr han ar helt klar)
Diremot méktar vi inte med att
fa klart taket over grillplatsen
fore sdsongen borjar, dven om
bygglov mm ar klart. Vi vill
inte bygga under hogsdsongen
sa vi far vénta till oktober.
Vi forsoker i stéllet starta
aterstdllningen  av  Tores
Grusgrop och vi satsar pa att
gora ytterligare en parkering
dér.

Vi har gjort ytterligare
tradrdjningarna utmed végarna
pa omrade speciellt fran 154

och fram till Gruvan, dar star
ju dven Gruve och vilkomnar
besdkarna. Vi hoppas &dven
vi skall fa lite hjdlp fran

kommunens feriearbetare
att stdda upp efter dessa
tradrdjningar.

Vi siktar fortfarande pa att
anordna Gruvans Dag den
2/8, men vi kanske maste
begrinsa omfattningen av
arrangemangen med tanke pa
de tider vi lever i.

Planerna for 2021 avsléjar vi
pa Gruvans Dag.

Som ni alla vet sa ar allt gratis i
och kring gruvan. Utbyggnaden
finansieras med bidrag fran
savdl svenska som europeiska
fonder, markégarinsats, och
framfor allt med vildigt
mycket frivilligt arbete.

Det har dven framkommit frén
savdl lokala som langvéga
besokare onskemal om att fa
vara med och bidraga. Darfor
har vi dppnat ett Swish konto
och ett bankgiro, didr man
kan visa att man ar ndjd med
besdket eller om man vill stotta
nagon av aktiviteterna.
Swish-nummer 1234465001
Foreningen har &ven
bankgironummer 5395-2495
Vi kommer &dven att erbjuda
savél aktivt som stddjande

ett

medlemskap i den Ideella
foreningen GRANE GRUVA
1899.  Coronaviruset  har
dock fordrojt arbetet med
foreningen, men vi hoppas ku-
nna presentera mer pa Gruvans
Dag.

Christer Johansson | ¢

for interimsstyrelsen, Ideella
foreningen

GRANE GRUVA 1899 &%

FASTIGHETER




Nya stigar

Det har gdtt ndgra veckor sedan flytten fran vackra Overlida. En ganska stor férdndring - att
ldmna bakom sig en hel varld av vdlfyllda ar och minnen, som pa nagot underligt sdtt rymdes i
gemenskapen i vart lilla samhidille.

Allt som var sé sjélvskrivet, sa
bekant, dndrades frdn den ena
dagen till den andre nér jag
laste dorren till huset for sista
gangen. Sedan akte flyttbilen
och jag darifrén. Det kindes i
hjéartat, att lamna bakom mig
manga goa vanner. Grannarna,

huset och jobbet. De kénda
viagarna jag dagligen korde,
samt alla promenader jag sa
intensivt njot av. Lite vemodigt.
En ny fas, och jag undrar vad
som kommer pa min Vag.
Personligen vet jag inte riktigt
dn vad det dr som héinder,

Mjoback, tel.

Vi tillverkar trappor och
ovriga snickerier!

TORSTROMS
SNICKERI

0325-341 27

Mitt i

Mjoback
tel.0325-34444

LUNCH, LAGAD ME

Vardagar 11 - 14

PIZZA

tisd - fred 11-20
lord - sond 12 -20

Vdlkomnal

men jag vet inuti att ndgot
intressant sker. Kanske inget
extraordindrt precis, men det
dr som att jag slappt taget och
dédrmed mycket av den inbillade
kontrollen over tillvaron. Det
tar lite tid att landa. Vilka
ménniskor kommer jag att
mdta framdver? Vad hédnder pa
den nya orten? Vad kommer
jag att ldra mig och fokusera
pa? Kommer jag att trivas nér
jag kénner mig totalt anonym i
en lagenhet pa annan ort?

For de flesta manniskor innebér
tankar pa en flytt en stdrre
fordndring &n att byta bostad
eller ort. I denna process finns
det en hel del att fundera
over. Vad vill jag egentligen
framéver? Hur vill jag leva
mitt liv och med vilka? Vad &r
viktigast for mig just nu? Hur
kan jag bli till nytta for min
familj och hur kan jag tjdna
samhillet? Hur vill jag bo, pa
landet, ndra havet eller i en
stadsmiljo? Vad ska jag plugga
eller arbeta med?

En annan frdga som kan
komma upp &r bundenheten

till saker. Gamla minnessaker,
mdbler och arvgods som
samlar damm; tavlor som jag
egentligen sett mig maétt pa for
lange sen. Vad ska jag gora med
allt detta? Rena lyxproblem/i-
landsproblem nér jag tdnker
efter. I mitt fall var det faktiskt
harligt att bli av med en massa
grejer. Att dga mindre forenklar
livet. Det skapar d&ven utrymme
for annat!

Kénner mig lyckligt lottad nér
valfriheten finns. Att kunna
vélja ar ett verkligt privilegium.
Just nu ser jag det som sker
som en verklig mojlighet att
kunna ha kvar det basta i mitt
liv och leva min drom sasom
den ser ut just nu. Och bara
nigra mil fran Overlida finns
nya stigar att utforska!

Onskar alla en Glad sommar
och var ridda om varandra
sdrskilt i denna speciella tid!

Jge

Elske

Enkel och miljovénlig vdrme
Fjarrvarme i Overlida AB

Adress: Kipmansvigen 2, 51260 Overlida
Service: Peter Lofstrom, 070-3336682
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OVERLIDA BYALAG

Foérutom att sommaren ndrmar sig med
stormsteg sa har det hdnt och hdnder en del

roliga saker i byn.

Arsméte

Vi har haft ett arsmoéte dér vi
nu har valt en ny ordférande
som blev Roxana Guzman och
tackar ddrmed Lina Efraimsson
for tiden som ordfSrande.
Sekreterarrollen tog Markus
Johansson och kvar som kassor
dr Karin Eriksson. Vi har ingen
som gétt ur byalaget och just
nu inte nagra nytillskott som
vilkomnas. Ar du nyfiken pa
att vara med si kontakta oss
gérna pa info@overlida.se

Paskpromenad

Den planerade Péskprome-
naden blev med radande
omstindigheter instdlld s& vi
hoppas det blir en invigning till
hosten istdllet av Nésetrundan.

Ndsetrundan

Det &r full fart med arbetet
med  Nisetrundan,  kabel
och  fundament & nu
nergrivda.  Sponsring  &r
fortfarande vélkommet, vid
undersdkningen visade det att
93% av invanarna var positiva
till belysning runt Néset, om
alla skulle sponsra med 100 kr
hade vi fétt in ca 60 000 kr.

Vi kommer inom kort kora ut
grus pa rundan och vi kommer
gd ut med information pa
byalagets Facebook sida nér
det blir och dd& kommer vi
behova hjilp av ideella krafter
med att kratta eller kora ut grus
med 4-hjuling och sldpkérra.

Stddning av Ndset

I ar var vi extra manga som
hjélpte till och stddningen gick
fort. Tack alla som deltog.

Anslagstavla

Vi har fatt upp en ny inglasad
anslagstavla jamte Susannes
Blommor. Nyckel ligger i
Overlida byalags postlada och
ni som sétter upp information
far gdrna ta ner informationen
nér den inte langre ar aktuell.

Banvallen

Arbetet med banvallen é&r
nu klart och vi véntar pa att
Viagverket ska borja arbetet
lings 154:an fran Overlida
fram till Banvallen. Det arbetet
har vi idag inget startdatum pa.
Kanske under 2021.

Tennisbanan

Vad giller den administrativa
delen sa skoter Byalaget det
nu. De ideella krafter som
skoter banan &r en undergrupp
till byalaget och kommer
fortfarande skota det praktiska
sd den kan spelas péd varje ar.
Notera det nya Swishnumret
vid spel och medlemskap. Lis
mer pa Tennisbanans Facebook
sida.

Hilsningar  fran  Overlida
Byalag genom Markus
Johansson

Kontaktinfo:

Overlida Byalag — styrelsen@
overlida.nu

Hemsida www.overlida.se
Facebook — www.facebook.se/
overlida

Bankgiro 5267-5899

Swish 123 091 98 29

Marie

Vi finns pa
facebook och
Instagram
- gilla oss ddar!

Tel.0325-321 00
www.susanns-
blommor.se

BLOMMOR & PRESENTER

BLOMMOR & PRESENTER
Till vardag och fest,

i glddje och sorg
Oppet: Mdndag 15-17.30
Tisd-Fred. 10-17.30
Lordag 10-13 Sondag Vilodag

Sommarstdngt fran mandag 297 unu
oppnar igen Lordag 8 ALIQLISTI

Forsaljning och
reparation av bilar!

Petterssons Bil AB Mjoback

Tel. 0325-340 19, 343 05

forts. fran sid. 2
Info senljunga.se...

kyrkan. Ha girmma god
framforhédllning sa att vi kan
hjélpa dig pa bésta sitt.

Tips pé hur du i riskgrupp kan
skota dina apoteksédrenden

* Teckna en fullmakt at ndgon
du litar p4 som inte sjilv ar i
riskgrupp och kan hjélpa dig
att hdmta dina likemedel pa
apoteket.  Fullmakten kan
tecknas pa internet eller skrivas
ut och ldmnas pa valfritt

apotek.

+ Kontakta apoteket i
Svenljunga pa telefonnummer:
0325-611031 och forbestill
dina likemedel sa att de sdkert
finns innan du eller nigon
annan hamtar ut dem.

* Du kan bestilla hem dina
lakemedel péd internet med
hjilp av din e-legitimation
(exempelvis Bank-id). Det finns
ett flertal apotekskedjor som
erbjuder gratis hemleverans.

* Om du bade saknar ndgon
som kan hjélpa dig att hdmta

13

dina ldkemedel och saknar
e-legitimation for att bestélla
pa internet, kan du ringa och
meddela apoteket att du wvill
hidmta dina likemedel utanfor
butiken. Da kan du betala med
swish eller kontant, bérbar
kortlédsare finns ej. Tag med din
legitimation som vanligt.

* Ytterligare ett alternativ ar
att ga in pa Apoteksgruppens
hemsida, vilja e-handel, legi-
timera dig med e-legitimation.

forts. sid. 19



Butiken med egen tillverkning!
" : : %é Vqrq 6ppettider:

Stearinljus med personlig och unik design, framtagna
och hantverksmaissigt framstillda for sirskilda tillfillen... L

Tor - Fre:
ﬂ'ﬂgﬁ | 16.00-15.00 Lérdag-sondag

Lordag:
10.00 - 14.00

Telefon:
070-561 06 95

Ljus i olika varianter, bade som present
och forbrukningsvaral Lagerforsiljning av
heminredningstyger - stor sortering!

Ladt dig inspireras! Vilkomna! Helena < Thomas

Mjobacks Bokforings- & Revistonsbyra AB

Alekullavigen 1, MJIOBACK

mjoback.rev@telia.com ¢ www.btac.se
0325-341 70

Medlem i Fl\? Medlem i @ bakertilly

Overlida Pldtstageri AB

Byggnadsplatslageri & Ventilation

o @ @overlidaplatslageri - Telefon 0325-32300
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TRIVAB info sommaren 2020

Sedan férra numret av MOT har det varit en omvilvande tid och for
de flesta av oss har pandemin férdndrat var vardag och tillvaro vilket
tyvdrr dven medfort mdnskligt lidande.
Vara ungdomar som gdr i gymnasiet och hagskola har
distansundervisning fram till terminens slut och studentexamen
blir annorlunda, men vi hoppas och dr évertygade att drets
studentfirande kommer att bli ett minne for livet.

Foretagen 1 Trivselbygden
har fram till nu klarat den
svajiga  konjunkturen  bra
efter omstidndigheterna men
med néagra fa undantag.
Foérhoppningsvis kan det trots
vissaoklarheter ochsvarigheten
att planera verksamheten &nda
finns ljuspunkter och goda
framtidsmgjligheter. Se girna
TRIVAB artikel pa annan plats
i tidningen om att vi har en
bra fordelning av branscher
i var bygd med omnejd och
dér kan finnas er alternativa
och/eller nya leverantdr och
samarbetspartner i ndromradet.
Det ér nu dnnu betydelsefullare
att vara ungdomar far
mojlighet till ett arbete eller
praktik for dem som vill bygga
upp sin framtid i var bygd.
Givetvis dr det dven viktigt
for vara foretag att tillse
kompetensforsorjningen  nu
och infor framtiden och hér
finns en mojlighet och med
sdkerhet en framtidstro som ar
stark.

Aven i dessa speciella tider
finns det en hel del positivt
att berdtta om nya foretag och
satsningar som har gjorts den
senaste tiden.

- Nytt Bageri i Overlida i fd
Wistgotas lokaler

- Ny och ombyggd servicebutik
pa Overlida Camping

- Texrep har nu tagit i bruk sin
nyafinaochéndamalsanpassade
hygienfabrik efter en omfatt-
ande renovering.

Aven i ovriga Trivselbygden
har vi nyetableringar, LIFVS
butiker i Holsljunga och Ostra
Frolunda samt en ny gardsbutik
Brohage Kétt utanfor Oxabick.
TRIVAB och Trivselbygden har
tagit fram en ny turistbroschyr
“Upptack Trivselbygden” som
vi hoppas ni skall finna trevliga
och intressanta beséksmal med
fina och spénnande vandrings-
och cykelleder i Trivselbygden
med omnejd som &ven passerar
flera av Ekomuseums Nedre
Atradalen utflyktsmal.

Nya turistbroschyren finns
i véara affirer och vid véra
besoksméal samt i vart nya
broschyrstidll som finns pa
varje ort. Vi tackar Byalagen
for hjdlpen med uppsittande
av broschyrstéllen dér ni finner
bade var broschyr pa tre sprak,
svenska, engelska och tyska
samt arets Trivselbygdstidning,

TREVLIG LASNING!
Trivselbygdens nya hemsida
ar nu klar och vi hoppas att ni
“tittar in” pa trivselbygden.se
for att hitta och soka varierande,
trevliga och spannande
aktiviteter i det stora utbudet
som finns tillgéngligt i vart
niaromrade. Har ni nagra bilder
med olika milj6er och teman &r
vi tacksamma om ni kan mejla
till info@trivab.se

”Vi har kommit nédrmare
varandra dven om vi skall halla
avstand!”

Onskar Er en hilsosam och
skén sommar!!

Christer Everas
Ordf.

TRIVSELBYGDEN

En trepd ont irhens

Trivab

Far en hallbar utveckling

Fixardag pa Hagalund

Vi var ett litet men tappert ging
som samlades pa det gamla
dansstillet med krattor och
trasor 1 hogsta hugg. Loév och
grenar skulle bort och bord och
stolar skulle torkas av. Efter
ett par timmar var det aterigen
fint uppe pa Hagalund och alla
beldnades med korv och brdd.

Tack till er som hjélpte till!

Marie

L |

ov

KVARNERLINDS GRAV AB
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Mjobdcks forskola

Varterminen 2020 har inte varit som vanligt pa férskolan, men vi forsoker anpassa
verksamheten pd bdsta sdtt i dessa corona-tider. Vissa dagar har vi haft mer @n halva
barngruppen franvarande och andra dagar har flertalet av pedagogerna varit sjuka. Vi dr
utomhus stérre delen av dagen, tvéttar hdnderna tills de dr réda och fnasiga, trdnar pa att
nysa och hosta i armvecket osv.
Fokus ligger pa att ha en god pedagogisk verksamhet fér de barn som dr pa plats och att
alltid ha ett professionellt arbetssatt, dven om oron och ovissheten ar stor hos alla.

En av alla roliga saker wvi
gjort dr att de dldsta barnen
fatt mojlighet till att fa sex
danslektioner i Bygdegarden.
Det &r nytt for 1 ar och
lektionerna leds av Veronica

Montes fran Kulturskolan.
En aktivitet som &r mycket
uppskattad av barnen! Sa
hir berittade de efter forsta
tillfallet: ” Vi dansade 1
Bygdegarden. Det &r néra

F ™ = = = e e e e e e o = = = = o

(< Mjébcks
J BLOMMOR
Amplar och

sommarblommor

Midsommardagen stangt

rdinarie éppettider M&n-Fre 10-18, L6r 10-15, $6n STANGT

| S—

Ulf Aronssons
Bygg

070-860 34 99
OVERLIDA

Firma Martin Andersson
g 0702-49 3733 &

Skogsarbetare

Grovarbetare

Spakar det mesta!

grevabon@hotmail.com
Innehar f-skatt

Muoghult Berghem 1
512 65 Mjtback

affdren. Skolbarnen var fore
oss, vi fick vénta. Vi dansar
med nya froken Veronica,
manga danser; What does
the Fox Say, Elsa, Olof,
Dansstopp, Corona-dansen. Vi
maste rdcka upp handen nér vi
ska prata. Och sta en bit ifran
varandra sa vi inte petar nagon
i Orat”. Som avslutning blir
det en dansuppvisning for de
yngsta barnen och skolbarnen.
Utdrag ur Laroplanen:
Forskolan ska ge barnen
erfarenheter i olika uttrycks-
former som bild, form, drama,
rorelse, sang, musik och dans.

Traditionsenligt har vi ocksa
plockat skrdp i byn. Barnen
beréttade s& hér: Vi plockade

a | mycket skrdp. Vi hittade en

flaska, mycket plast, en burk
som varit dricka i. Vi fick fyra
fulla plastpdsar med skrép
som nagon slangt i diket. Man
ska inte slinga utan man ska
atervinna och gora nya saker.
Vi fick efterritt av Byalaget,
vattenmelon och physalis”.
Pa forskolan sorterar och
atervinner vi vart skrdp, har
en kompost med massor av
spdnnande maskar, odlar i
pallkragar, ateranvénder skrip
som material i vara skapande
aktiviteter mm.

Utdrag ur Laroplanen:
Forskolan ska ge barnen
forstdelse for hur olika val
i vardagen kan bidra till en

hallbar utveckling.

I borjan av juni brukar vi bjuda
in till en utstdllning och drop-in
fika, men i ar far vi tinka om.
Istdllet kommer de blivande
forskoleklassbarnen att fixa
en fest for sina kompisar.
Planeringen innehéller hittills
en hinderbana och att baka
(och dta) en jordgubbstarta, det
ska bli spadnnande och kul att
fa vara med pa!

Jeanette




Vilkommen in och lat dig
Inspireras av vara nya
tapetkollektioner!

Vi har alltid 20% pa fdrg, lim, spackel, verktyg,
tapeter (gdller dven bestdllningstapet).
Tapeter fran Eco, Bordstapet, Fiona,
Decor, Maison, Duro, Midbec m.fl.

SUNNEMARS (QLER

Falkenbergsvigen 30, Ostra Frélunda Tel. 0325-303 76
OPPET: Mdandag-torsdag 16-18, fre-sén stdngt

Vi sdljer Fligger fdarg www.flugger.se

Synvillan AB ar ett byggforetag som
utfor nybyggnationer, renoveringar
och monterar prefabricerade hus.

I i} : 1y I , « WY
Huvudinriktningen ar monterings- S : N \ f ELL ﬁ M
fardiga hus, men vi kan lika girna A LAY . I

BYGG & VILLAMONTAGE AB

Synvillan Bygg och Villamontage AB | Hallavégen 8, 512 60 Overlida

20 coefe Magnus Larsson | 0703-44 67 79 | magnus@synvillan.se
A”t ar mO]”gt! Mathias Sandblom | 0703-44 67 78 | mathias@synvillan.se

bygga till, renovera eller byta kok.

Fortsatt att tvdtta hdnder och hall avstand nu i sommar!
Hall i - Hall ut! Och var rdadda om varandral!




Overlida profilen Emil

Namn: Jag tycker att det har varit bra
Emil Johansson med hemstudier for att jag har
kunnat jobba samtidigt som jag
Familj: haft hemstudier vilket har varit
Mamma, pappa, syster riktigt bra och kul. Samtidigt
blir det ganska trakigt i
Arbete: slutdndan eftersom man inte
Jobbar pé en gruppbostad traffar klassen lika ofta.
inom LSS
I véran skola har de gjort sa
Intressen: att utspringet kommer vara
Fotboll, Fiske som vanligt men alla klasser
springer ut pa olika platser i
Favoritmat och dryck: Tranemo och sé far man endast
Tacos ha med tvé anhdriga som tittar.
Sen sa har de flyttat fram balen
Vad dr det bdsta med négra manader. Sen sd ska vi i
att bo i Overlida: klassen ha champagne frukost
Naturen som vanligt och sen samlas
med ldrarna innan
Om du vann mycket utspringet.
pengar:

Ko6pa mig en fin bil och resa ) Det kénns bra tycker
\ jag mycket nya roliga

Favoritcitat / motto: saker som kommer
Anyone who has never made hénda.

a mistake has never tried any-

thing new

Semmavmusifanterana spelax

s Overlida skola den 246 AL
N # 10.00.
Samma dag kL 15.00 spelar de

tanbin Moni los.
Mjobacks Pallindustri AB .
J Nygdrdsvigen, 512 52 Mjobdck ‘va/’tmt Uaekﬂ”ma-’

Telefon 0325-343 02

&

CLAESSON

E N G I N E E R |

Lindsbovigen e 512 65 MJOBACK
Telefon 0325- 331 10 e Fax 0325-331 12
claessonengineering.com
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(Redatktionen onskar alle en riktigt hirlig sommar!

[ P

Lenas kost & traning

Info@lenaskostochtraning.se - Tel. 070-54 33 487

|

Vi erbjuder:

* Stor maskinpark (dvre vdning) § « Manadsavtal * Halvarsavial

» Konditionstraning « Helarsavtal

* Fria vikter

» Funktionell yta (nedre vdning) ) Autogiro med 3 eller 12 mdn
20 m konstgras, traningsrigg | bindningstid. 0BS! Ingen extra
med 4 styrkestationer m.m. | Upplaggningskostnad.

Gymmet ar dppet dygnet runt! Ligger utmed vag 154 i Holsljunga, Idrottsvagen 2 =

forts. frdn sid. 13
Info senljunga.se...

D4 kan du betala via kort eller
faktura. Du far ett sms nir
medicinen &r klar att himta.
Da kan du kontakta apoteket
och meddela att du vill himta
dina ldakemedel utanfoér dorren.
Om bud hdmtar ska badas
leg vara med och helst en
fullmakt. Dessutom ska sms
med ordernummer visas upp
nér pase hamtas.

19
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Vilkommen in till oss pa
Bordsvédgen 31 i Svenljunga

Du vet val att vi trycker at bade
foretag och privatpersoner?

Besok www.dstryck.se for mer info.

V1 har
hyreslagenheten
du soker!

Solidhus erbjuder dig en bostad i
enfamiljshus, radhus, parhus samt

Vill du ocksa bo bra?
Kontakta oss for mer information.

ett fastighetsbolag i Mjébdcksgruppen
Tel 0325 - 61 82 50 www.solidhus.se

MJIOBACKS BYALAG

Det dr en mdrklig tid vi lever i nu, mycket
i var vardag har blivit annorlunda. Vi har

fatt anpassa oss efter de riktlinjer och
forordningar som finns. Vi hoppas att alla
trots allt fdr en fin och hérlig sommar. Nedan
féljer lite av vad som hdnder.

Feriearbetare

I &r har kommunen haft svart
att hitta feriearbete till vara
ungdomar s& som de brukar. I
stdllet har vi byalag erbjudits
att ta emot nagra ungdomar
som kan hjélpa oss med lite av
varje. Mjoback kommer under
veckorna 25-27 ta emot tva till
tre ungdomar. Dessa ska hjdlpa
oss att tvdtta och olja bankarna
vid dammarna. Tvétta broarna
samt lyktstolparna. Tanken

ar ocksa att de ska hjilpa oss
mala utvindigt pa Hagalund.
Till detta behdver vi hjélp av
nagra handledare som kan
stotta vara ungdomar i deras
arbete. Vill du hjilpa oss med
detta s& hor av dig till Marie
070-622 81 87. Min tanke &r
att om man dr nagra stycken
som hjélps at sa kan man ta
nagon dag var.

Tokabo

Tyvarr  har  hembygdsfor-
eningen tvingats stélla in arets
vaffelcaféer eftersom dom inte
klarar  Folkhdlsomyndighet-
ernas krav om max 50 pers. Vi
hoppas att ldget ser annorlunda
ut till hosten sd att de kan
genomfora sin viltbuffeé.

Banvallen

Den gamla banvallen
mellan Vistkust-Stugan och
Draglycke &r nu éntligen klar.
Nu véntar vi pa Végverket som
ska genomfora arbetet med ny
cykelvdg mellan Draglycke
och Overlida.

Hyr Hagalund/
bygdegarden

Du vet vél om att du kan hyra
Hagalund och bygdegarden for
en rimlig peng. Foér Hagalund
kontakta Marie 070-622 81 87
och for bygdegérden kontakta
Ann-Marie 070-682 85 83

Styrelsen

20

Efter arsmoétet i mars blev det
lite fordndringar i styrelserna
for byalaget samt bygdegérds-
foreningen. Ordférande  ar
fortfarande Goran Johansson,
sekreterare Emma Lindstrom
och kassor Marie Martensson.
Ovriga i styrelsen dr Lennart
Eriksson, Ann-Marie Ohnn,
Ingela Engman samt de tva
nytillskotten Therese Sipild
och Natalie Sipila.

Vi tackar Susanne Relan och
Malin Wijk for deras tid i
styrelsen.

Hallafilmen

Tyvérr blev vi tvungna att stélla
in Hallafilmen med kort varsel
p.g.a hur Corona utvecklade
sig runt omkring oss. Vi hoppas
fa mgjlighet att visa den i host
istéllet.

Pantinsamling

Du vet vdl om att det star
uppstdllt grona  soptunnor
vid  bygdegardens  gavel
mot Monicanders. Dér kan
du ldmna petflaskor samt
svenska och utlandska burkar
for atervinning. Bygdegérds-
foreningen tar tacksamt emot
ditt bidrag.




BOKTIPS

Omgiven av idioter
av Thomas Erikson

Boken har nagra &r pa nacken,
men dr fortfarande intressant
och kul. Hela titeln &r
”Omgiven av idioter. Hur man
forstar dem som inte gar att
forsta.” Den beskriver konkret
och underhéllande en av
varldens mest spridda metoder
for att sortera olikheterna inom
ménsklig kommunikation.
Via den vetenskapliga
bakgrunden, genom vardagens
moten, ger den dig konkreta
hjédlpmedel att forsta de
viktigaste skillnaderna mellan
olika kommunikationsstilar.
Den visar pa en av de
vanligaste  orsakerna  till
konflikter i vardagen: dalig
kommunikation. Och den
ger dig som ldsare svaret pa
fragan: Vad gor jag at det?

Thomas Erikson ar forfattare
och foreldasare. Han har skrivit

flera kriminalromaner, men
dr mest kidnd for bockerna
Omgiven av idioter, Omgiven
av psykopater och Omgiven
av daliga chefer. Han och
metoden som han anvénder har
kritiserats hért, sa det géller att
lasa boken med en nypa salt
och vara kéllkritisk.

Metoden delar in ménniskor
i fyra huvudkategorier av
beteendetyper, bla, gul, gron
och rod. Forenklat innebér
det att bla ar analytisk, rod &r
dominant, gron ér stabil och gul
ar inspirerande. Naturligtvis
dr man en mix av flera farger,
vérlden &r ju inte sa fyrkantig
och enkel som tur dr! Boken
innehéller en rad uppfriskande
aha-upplevelser, och dven en
och annan “&h nej-upplevelse”.
Med lite flyt ar det inte du sjilv
som &r idioten i sammanhanget.
Du kommer dntligen forsta vad
din omgivning egentligen vill
sdga dig, och du kommer att
minska méngden idioter i din

omgivning
radikalt.
“De dldsta
bockerna dr i
MU IE,
fortfarande IVARLDSKLASS

helt nyutkomna
for dem som
inte har ldst
dem.” Citat av

Samuel Buttler
(1835-1902), | E
brittisk -
forfattare. WMAN FORSTAR pEn ggp NTE GAR AT Fiigy
]
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FIRST CHOICE

Det ar mycket att tanka pa nar man bygger nytt hus. Fér er som vill ha en komplett', fardig
och genomarbetad |6sning redan fran start har vi tagit fram First Choice. De flesta beslut
har vi tagit at dig. | gengald far du ett valplanerat kvalitetshus med all var byggerfarenhet
inbyggd i varje kvadratmeter.

NYCKELFARDIGT
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8 emicbacsvin  Smart, tryggt och smidigt!

Folj vara kunders husbyggen . o .
#mjobacksvillanfirstchoice Las mer pa mjobacks.se

#mjobacksvillan

MJOBACKS’

VILLAN
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Info fran svenljunga.se

Gratis busskort for ungdomar
Under hela sommarlovet kan
ungdomar d&ka gratis med
kollektivtrafikenihelaregionen
med varat fritidskort. Det
kostnadsfria fritidskortet finns
for avhdmtning frén onsdag
27 maj till och med tisdag den
23 juni i Kontaktcenter och pa
biblioteket. Kom ihag att hélla
avstdnd nir du hamtar ut ditt
busskort och var beredd pa
att vinta utomhus ifall det ar
for manga besokare pa plats
samtidigt.

Fritidskorten =~ giller  hela
sommarlovet och giller for
resor med kollektivtrafik i hela
regionen. Nar du reser med
kollektivtrafiken maéaste du ta
ansvar for att folja de aktuella
rekommendationerna som
Folkhdlsomyndigheten ger och
de restriktioner som Viésttrafik
anger. Exempelvis ska du
inte resa om du kénner &ven
lindriga symptom och se alltid
till att hélla avstand till andra
resendrer och tvétta hdnderna
regelbundet och ordentligt.
Hur far jag ett ungdomskort?
Det finns kort for alla elever
i var kommun som pa
varterminen ldmnar arskurs 7
till 9 pé grundskolan och 1 till
2 péa gymnasieskolan (till och

med det &r du fyller 20). Aven
du som saknar personnummer
kan fa ett busskort.

Du behover inte ansdka, men
du maste hdmta kortet sjalv.
Din vardnadshavare kan ocksa
hiamta ut kortet at dig.

Du héamtar ditt kort fran onsdag
den 27 maj i Kontaktcenter pa
kommunhuset  (Borasvégen
13) eller pa Dbiblioteket
(Kinnagatan 2). Du maste
hamta ut ditt busskort senast
tisdag den 23 juni.

Korten &r personliga. Skriv ditt
namn pé baksidan. Ténk pa att
ta hand om ditt kort ordentligt!
Det ér en viardehandling och du
ansvarar sjélv for kortet. Du far
inte ett nytt kort om du tappar
ditt.

Upptdck din omgivning
Undvik onddiga resor. Det ar
en av Folkhdlsomyndighetens
uppmaningar, samtidigt
uppmanar de ocksa till att
rora pa sig och spendera tid
utomhus. Dérfor har vi nagra
tips pd vad du kan uppticka
och gora i Svenljunga.

Moga Fritid - en oas av
aktiviteter

Vér simhall dr Oppen, med
lite dndrade Oppettider.

Vilkommen att simma
och bada bastu om du ar
symptomfri.

Men Moga Fritid &r sa

mycket mer dn en simbhall!
Det dr en hel anldggning av
friskvardsaktiviteter. ~ Sprinta
pa lopbanan, testa skateparken,
promenera eller jogga pa
skogslederna - eller utmana
din familj pa en runda frisbee-
golf! Du lanar utrustningen
i receptionen pa Moga Fritid
och sedan beger ni er ut pa en
harlig aktivitet i skogen som
passar alla aldrar. Ta gérna
med en picknick att njuta av
utomhus eller besok caféet pa
Moga Fritid.

Vandra och cykla

Vare sig du njuter av en lugn
promenad, en utmanande
joggingrunda eller en fartfylld
cykeltur - du hittar rétt led i
var kommun. I Svenljunga
titort kan du bege dig ut pa
Texasleden. Du kan vilja
mellan 5 och 8 kilometer
som mestadels gar genom
skog. Dessutom finns Hélsans
Stig, som leder mitt genom
var centralort och lings med
Atran dir det finns flera
picknickbord och bénkar med
utsikt. I Hécksvik kan du ga

eller springa pa Bondemilen.
I Hillared finns 19 kilometer
langa leden Séken Runt. I
Holsljungakan dubesoka Griane
Gruva och ta en promenad pa
de tillgidnglighetsanpassade
stigarna. I Roasjo finns flera
vandringsleder som &r 5 och
10 kilometer langa. Genom
Kindaholm gar Pilgrimsleden,
varje delstricka bjuder pa en
unik upplevelse. I Orsas bjuder
tvd kilometer ldnga Rostorps
Kulturstig pa en lattvandrad
led med flera rastmdjligheter
och mojligheten att ldra sig om
jérnaldersbondernas boplatser,
gravar och 1800-talets
torpstéllen.

Lds mer om dessa och fler
vandrings- och cykelleder pa
www.svenljungatranemo.se
eller i var Outdoor broschyr
som du kan ladda ner eller
himta pd kommunhuset eller
biblioteket.

Njut av lugnet vid vatten
Lar kinna vara sjoar och
vattendrag! Hiar kan du
koppla av nér du paddlar och
fiskar. Kanoter kan du hyra
i exempelvis Hillared och
Kalv. Fiskekort kdper du pa
biblioteket.

EL | TELE | DATA | SERVICE | FIBERBLASNING | FIBERSVETSNING

Hallavigen 10, Overlida -

info@overlidael.se -

0325-321 35 - www.overlidael.se




"Ndsetrundan” bérjar ta form

I férra numret av MOT kunde vi ldsa att allt var klart fér att starta projektet med att sitta
belysning pa promenad- och motionsstraket “Ndsetrundan” i Overlida.

Nu har forsta spadtaget, eller
egentligen  grévskopstaget,
tagits och vi har med
nyfikenhet kunnat folja arbetet
pa vara promenader vid sjon.
Kablar och fundament till
lamporna har grévts ner och
manga timmar har lagts ner
av entreprendrerna  Overlida
El och Overlida Grus och
Transport och en massa
ideella krafter sen dess. Det
har grévts, rdjts, svettats och
sdkert skrattats en hel del langs
rundan. Sjélv var jag med och
rojde rotter en formiddag och
dé var det manga historier som
berdttades. Det gav manga
skratt men ocksa en hel del
traningsvark pa baksidan av
laren for de som bara hade
sekatdrer med sig. Nu hoppas
vi pa att belysningen snart
kan komma pé plats och att
det finns mojligheter for en
invigning till hdsten da vi
verkligen behdver ljuset i
hostrusket. Ténk vilket lyft
det kommer att bli for var by.
Det &dr en sa vacker slinga i
var fina natur vid sjon som
kan anvindas av alla. Passa
pa att ta en paus vid den fina
badplatsen med en fikakorg
speciellt i dessa tider da wvi
har restriktioner att umgéas ute
med avstdnd. Jag passar vil
ocksa pa att tacka byalaget,
arbetsgruppen, sponsorer, alla
ideella arbetare och alla andra
som har gjort detta mojligt for
oss i Overlida med omnejd att
fa denna mojlighet till motion,
samvaro och naturupplevelser.
Jag hoppas att ni har last
reportaget 1 Trivselbygdens
tidning. Fortséttning foljer i
nésta nummer.

Eva Berndtsson




